
ONE STRAW REVOLUION - MASANOBU FUKUOKA

(HINDI TRANSLATION)

,d fruds ls vkbZ Øakfr
ys[kd % eklkukscw iQqdwvksdk

fganh vuqokn % gsepanz igkjs

izLrkouk

nf{k.k tkiku ds 'khdksdw }hi ds ,d NksVs ls xkao esa eklkukscw iQqdwvksdk izkÑfrd [ksrh dh ,d
,slh ubZ fof/ fodflr djus esa yxs gSa tks vk/qfud Ñf"k dh uqdlku okyh xfr dks jksdus esa
lgk;d fl¼ gks ldrh gSA bl dqnjrh [ksrh ds fy, u rks e'khuksa dh t:jr gksrh gS u gh
jklk;fud moZjdksa dh] rFkk mlesa fuankbZ&xqM+kbZ Hkh cgqr de djuh iM+rh gSA Jh iQqdqvksdk u rks
[ksr esa tqrkbZ djrs gSa vkSj u gh rS;kj fd, gq, okuLifrd [kkn dk iz;ksx djrs gSaA blh rjg /ku ds
[ksrksa esa os iQly mxus ds lkjs le;] ml rjg ikuh cka/dj Hkh ugha j[krs tSlk fd iwjc vkSj lkjh
nqfu;k ds fdlku lfn;ksa ls djrs pys vk jgs gSaA fiNys iPphl cjlksa ls mUgksaus vius [ksrksa esa gy
ugha pyk;k gSA blds ckotwn muds [ksrksa esa iSnkokj tkiku ds lokZf/d mRiknd [ksrksa ls vf/d gksrh
gSA muds [ksrh esa Je Hkh vU; fof/;ksa dh vis{kk de yxrk gS] pwafd bl rjhds esa dks;yk] rsy]
vkfn dk mi;ksx ugha gksrk] og fdlh Hkh rjg dk iznw"k.k ugha iQSykrkA

tc eSaus igyh ckj Jh iQqdwvksdk dh ppkZ lquh rks eq>s ml ij fo'okl ugha gqvkA ;g Hkyk
laHko gh dSls gks ldrk gS fd vki fcuk tqrs gq, [ksrksa ij fliQZ cht fc[ksj dj lky&nj&lky
pkoy og vU; vuktksa dh vf/d iSnkokj nsus okyh iQlysa mxkrs pys tk,a\ fu'p; gh muds rjhds
esa dqN vkSj [kkl pht gksxhA

dbZ cjlksa ls eSa vius dqN fe=kksa ds lkFk D;ksrks ds mRrj esa ioZrh; bykds ds ,d iQkeZ ij jg
jgk FkkA ge yksx pkoy] jkbZ] tkS] lks;kchu o fofHkUu ckxkuh lfCt;ksa dh [ksrh ijEijkxr tkikuh
fof/;ksa ls dj jgs FksA gekjs iQkeZ ij vkusokys yksx vDlj Jh iQqdwvksdk ds dke ds ckjs esa ckr
djrs FksA muesa ls dksbZ Hkh muds [ksrksas ij brus T;knk le; rd ugha jgk FkkA dksbZ Hkh mudh rduhd
ds ckjs esa foLrkj ls ugha tkurk FkkA ysfdu blls esjh ftKklk vkSj T;knk c<+rh x;hA

tc Hkh eq>s dke ls dqN fnuksa dh N`V~Vh feyrh rks eSa ns'k ds vU; Hkkxksa dh ;k=kk ij fudy
tkrk vkSj ogka [ksrksa vkSj lkeqnkf;d iQkeksZa ij dqN fnuksa Bgj dj dqN le; ds fy, etnwj ds rkSj
ij dke djrk FkkA ,slh gh ,d ;k=kk ds nkSjku eSa Jh iQqdwvksdk ds iQkeZ ij] muds dke dks [kqn
viuh vka[kksa ls ns[kus] dqN lh[kus dh uh;r ls tk igqapkA

;g rks eSa fuf'pr rkSj ij ugha dg ldrk fd eSaus muds dSlk gksus dh dYiuk j[kh Fkh] ysfdu



bl egku f'k{kd ds ckjs esa bruk dqN lqu j[kus ds ckn Hkh tc eSaus mUgsa ,d vke tkikuh [ksr
etnwj dh rjg ds twrs vksj dkedkth fyckl igus ns[kk rks eq>s rkTtqc gh gqvkA oSls mudh liQsn]
{kh.k nk<+h vkSj vkRefo'okliw.kZ rFkk pkSdUus gkoHkko muds ,d csgn vlk/kj.k O;fDrRo gksus dk
vglkl djok jgs FksA

ml igyh ;k=kk ds le; gh eSa Jh iQqdqvksdk ds iQkeZ ij dbZ eghus fVdk vkSj muds [ksrksa rFkk
uhacw&ukjaxh ds ckxksa esa dke djrk jgkA ogka feV~Vh dh dqfV;ksa esa 'kke dks vU; Nk=k [ksr dkexkjksa
ds lkFk gksus okyh ppkZvksa ls] /hjs&/hjs essjs lkeus Jh iQqdwvksdk dh fof/;ka rFkk muds ihNs fufgr
n'kZu Li"V gksrk pyk x;kA

Jh iQqdwvksdk dk iQy m|ku ekRlq;kek [kkM+h dh rjg mBh gqbZ igkM+h <ykuksa ij fLFkr gSA ;gh
gS og ioZr] tgka muds f'k"; jgrs vkSj dke djrs gSaA muesa ls vf/dka'k esjh gh rjg ihB ij viuk
fcLrj&iksVyh ykns] ogka okLro esa D;k gks ldrk gS] ;g tkus cxSj igaqps FksA dqN fnu ;k lIrkg
ogka jgus ds ckn ;s Nk=k igkM+h ls uhps mrj dgha xk;c gks tkrs gSaA ysfdu vkerkSj ls ,sls rhu&pkj
f'k";ksa dk ,d dsanzh; ny Hkh gksrk gS tks ogka ,d o"kZ ls jg jgk gksrk gSA fiNys cjlksa esa dbZ yksx]
vkSjrsa vkSj dbZ enZ nksuksa] ogka Bgjus vkSj dke djus ds fy, vk,A

iQkeZ ij dksbZ vk/qfud lqfo/k,a ugha gSaA ihus dk ikuh ikl ds >jus ls ckfYV;ksa ds }kjk yk;k
tkrk gS vkSj [kkuk pwYgksa ij ydM+h tykdj idk;k tkrk gSA jkr esa jks'kuh eksecfRr;ksa ;k dsjkslhu
dh ykyVsuksa ls dh tkrh gSA igkM+h ;k taxyh tM+h&cwfV;ksa rFkk lfCt;ka cgqrk;r ls mxrh gSaA >juksa
ls eNfy;ka] lhi vkfn izkIr gks tkrs gSa] rFkk dqN ehy dh nwjh ij fLFkr leqnz ls lkxj ouLifr;ka
HkhA

dke] ekSle vkSj ½rqvksa ds fglkc ls cnyrk jgrk gSA dke dk fnu lqcg vkB cts 'kq: gksrk gSA
rFkk chp esa ,d ?kaVs [kkus dh NqV~Vh (xfeZ;ksa esa ;g nks&rhu ?kaVs rd f[kap tkrh gS) ds ckn Nk=k
dkexkj fnu <ys gh okil ykSVrs gSaA [ksrh ls lacaf/r dke ds vykok eVdksa esa ikuh Hkjuk] ydM+h
phjuk] [kkuk idkus] ugkus dk ikuh xeZ djus] cdfj;ksa dh ns[kHkky djus] e/qefD[k;ksa ds ?kjksa dh
lktlaokj djus] u;s >ksiM+ksa dk fuekZ.k rFkk iqjkuksa dh ejEer djus rFkk lks;kchu dk ^lRrw* vkSj
ngh cukus tSls nhxj dke Hkh gksrs gSaA

Jh iQqdwvksdk iQkeZ ij jgusokyh iwjh fcjknjh ds jgus dk [kpZ ds fy, gj eghus 10]000 ;su
(yxHkx 7]000 jQi;s) nsrs gSaA ftuesa ls vf/dka'k lks;k&lkWl] ouLifr rsy rFkk ,slh vU; oLrq,a
[kjhnus ij [kpZ gksrs gSa] ftUgsa NksVs iSekus ij iSnk djuk O;kogkfjd ugha gksrkA ckdh t:jrksa ds fy,
Nk=kksa dks iwjh rjg muds }kjk gh mxk;h xbZ iQlyksa] bykds ds lalk/uksa vkSj viuh [kqn dh fgder
ij fuHkZj jguk iM+rk gSA Jh iQqdwvksdk tkucw> dj vius Nk=kksa dks bl v/Z&izkxSfrgkfld <ax ls jgus
ij etcwj djrs gSa (os [kqn Hkh dbZ cjlksa ls blh rjg jg jgs gSa) D;ksafd mudk fo'okl gS fd ;g
thou'kSyh muesa og laosnu'khyrk iSnk djrh gS tks mudh izkÑfrd fof/;ksa ds tfj, [ksrh djus ds
fy, t:jh gSA



'khdksdw ds ftl bykds esa Jh iQqdwvksdk jgrs gSa ogka pkoy rVorhZ eSnkuksa esa rFkk uhacw&ukjaxh
vklikl ds ioZrh; <ykuksa ij mxk;k tkrk gSA muds iQkeZ esa djhc lok&,dM+ {ks=k ds /ku ds [ksr
rFkk lk<+s&ckjg ,dM+ {ks=k ds ukjaxh ds cxhps gSaA if'pe ds fdlkuksa ds fglkc ls ;g cgqr T;knk
ugha gS] ysfdu pwafd ;gka vf/dka'k dke tkiku ds ijEijkxr gkFk ds vkStkjksa ls fd;k tkrk gS] brus
NksVs jdcs ds j[k&j[kko ds fy, Hkh dkiQh Je 'kfDr dh t:jr iM+rh gSA

iQqdwvksdk vius [ksrksa vkSj ckxksa esa Nk=kksa ds lkFk gh dke djrs gSaA ysfdu ;g dksbZ ugha tkurk
fd os Bhd fdl le; dke dh txg igqapsaxsA muesa Bhd ,sls le; igqap tkus dh fliQr gS] tc
Nk=kksa dks muds ogka vk tkus dh lcls de mEehn gksrh gSA os cgqr gh pqLr&nqjQLr vkneh gSa vkSj
ges'kk bl ;k ml fo"k; ij cfr;krs jgrs gSaA dbZ ckj os lHkh Nk=kksa dks ,d=k dj] muds }kjk fd,
tk jgs dke ij ppkZ djrs gSa vkSj mUgsa crkrs gSa fd dSls mls csgrj <ax ls fd;k tk ldrk gSA

dHkh os muds lkFk fdlh [kjirokj ds thou&pØ ij ckrsa djrs gSa rks dHkh ckxksa esa yxus okyh
iQiQwan dh chekfj;ksa ij ;k fiQj dqN Bgj dj vius [ksrksa ds vuqHkoksa ij fparu djus yxrs gSaA viuh
[ksrh dh rduhdksa dk [kqyklk djus ds vykok os Nk=kksa dks [ksrh ds cqfu;knh gqujksa dh f'k{kk Hkh nsrs
gSaA os vkStkjksa dh leqfpr ns[kHkky ij cgqr tksj nsrs gSa vkSj mudh mi;ksfxrk crykrs gq, dHkh ugha
FkdrsA

;fn dksbZ uokxarqd ;g lksprk gS fd izkÑfrd Ñf"k dk eryc ;g gS fd og cSBs&cSBs ns[krk
jgsxk vkSj izÑfr gh [ksrh dj Mkysxh rks iQqdwvksdk tYn gh mls cryk nsrs gSa fd mlls tkuus vkSj
djus ds fy, fdruk dqN ogka gSA okLro essa rks ^izkÑfrd* [ksrh ls rkRi;Z fliQZ f'kdkj (;k
[kkstuk) vkSj ,d=k djuk gh gksrk gSA ysfdu Ñf"k iQlysa mxkuk ,d ,slk lkaLÑfrd uokpØ gS
ftlds fy, Kku vkSj yxkrkj iz;kl djuk t:jh gksrk gSA cqfu;knh iQdZ ;gh gS fd iQqdwvksdk
izÑfr dks thr dj mls ^la'kksf/r* djus ds ctk, izÑfr ds lkFk lg;ksx djrs gq, [ksrh djrs gSaA

dbZ eqykdkrh muds iQkeZ ij fliQZ ,d&nks igj fcrkus dh xjt ls gh vkrs gSa vkSj iQqdqvksdk
mUgsa cM+s /S;Z ds lkFk gj pht fn[kykrs gSaA vDlj mUgsa igkM+h ixMafM;ksa ij cPpksa tSlh piyrk ds
lkFk nkSM+dj p<+rs ns[kk tk ldrk gS] tcfd muds nl&ianzg esgekuksa dk lewg muds ihNs&ihNs
gkaiQrk gqvk pyrk gSA ysfdu 'kq: ds dqN cjlksa esa muds iQkeZ ij vkus okyksa dh la[;k T;knk ugha
gksrh FkhA tc os gj rjg ls ckgjh laidZ ls dVs gq, vius fof/;ka fodflr dj jgs FksA

;qokoLFkk esa Jh iQqdwvksdk vius xkao ls ;ksdksgkek ds fy, ,d lw{etho foKkuh cuus ds mís';
ls fudys FksA os ikS/&O;kf/;ksa (chekfj;ksa) ds fo'ks"kK cus vkSj dqN cjlksa rd mUgksaus ,d
iz;ksx'kkyk esa Ñf"k 'kqYd fujh{kd ds :i esa dke fd;kA bUgha fnuksa tcfd os iPphl cjl ds ;qok
Fks] Jh iQqdwvksdk us ml cks/ dk vuqHko fd;k tks ckn esa muds thou ds dke dk eq[; vk/kj
cuk] rFkk tksfd bl iqLrd ^,d fruds ls vkbZ badykc* dh fo"k; oLrq gSA viuh ukSdjh NksM+ os
vius xkao ykSVs vkSj vius gh [ksrksa esa dke djrs gq, vius fopkjksa dh O;kogkfjdrk dh tkap djus
yxsA



bl ubZ fof/ dk ewy fopkj mUgsa ,d fnu rc vk;k tc os ,d ,sls iqjkus [ksr ds ikl ls xqtj
jgs Fks ftl ij dbZ cjlksa ls [ksrh ugha gqbZ FkhA vkSj bl nkSjku ftls tksrk Hkh ugha x;k FkkA ogka
mUgksaus ?kkl vkSj [kjirokj ds chp /ku ds dqN LoLF; ikS/s mxs gq, ns[ks] mlh fnu ls mUgksaus vius
/ku ds [ksrksa dks ikuh ls yckyc Hkjuk can dj fn;kA mUgksaus olar ½rq esa /ku ds jksis yxkuk can
dj 'kjn ½rq esa mlds cht fudkydj [ksrksa dh lrg ij lh/s&lh/s cks fn,A ;g og le; gksrk gS]
tcfd cht ikS/ksa ls dkVs u tkus ij [ksr esa vius vki >M+ tkrs gSaA [kjirokj ls futkr ikus ds
fy, [ksr dh tqrkbZ djus dh ctk, mUgsa fueaf=kr djus ds fy, mUgksaus iwjs [ksr dks liQsn cuesFkh]
rFkk pkoy vkSj tkS dh iyokj ls <d dj yxHkx LFkk;h vkoj.k iznku djuk lh[kkA iQqdwvksdk dks
tSls gh ;g irk pyrk gS fd ifjfLFkfr;ksa dks mUgksaus viuh iQly ds i{k esa dj fy;k gS os ikS/ksa
rFkk [ksr ds dhM+ks&edkSM+ksa vkSj vU; lw{e izkf.k;ksa ds lkFk de&ls&de NsM+&NkM+ djrs gSaA

pwafd if'pe ds yksx] cfYd fdlkuksa dks Hkh /ku rFkk tkM+s dh iQlyksa dks cny&cny dj ysus
dh fof/ ds ckjs esa T;knk tkudkjh ugha gS vkSj Jh iQqdwvksdk us bl fdrkc esa pkoy dh [ksrh dk
ckj&ckj mYys[k fd;k gS] dqN 'kCn tkiku dh ijEijkxr tkikuh Ñf"k ds ckjs esa dguk dkiQh
mi;ksxh lkfcr gksxkA

ewyr% /ku ds cht ekulwu ds le; tyIykfor ufn;ksa dh dNkj esa lh/s cks fn, tkrs FksA ckn
esa rygVh ds bykdksa esa lhf<+;ka cukdj ck<+ ds ikuh dks jksd fn;k tkus yxk] rkfd ckfj'k ds ckn
Hkh flapkbZ ds fy, ikuh feyrk jgsA

tkiku esa nwljs fo'o&;q¼ rd izpfyr jgh ijEijkxr fof/ bl izdkj FkhA /ku ds cht lko/kuh
ls rS;kj fd, gq, ,d izkjafHkd tehu ds VqdM+s ij cks, tkrs gSaA blds ckn iwjs [ksr ij [kkn fc[ksj
nh tkrh gS] vkSj mlesa ikuh Hkj dj mls bruk tksrk tkrk gS fd feV~Vh irys 'kksjcs tSlh xk<+h gks
tk,A tc ikS/s djhc 8&bap gks tkrs gSa rks mUgsa gkFkksa ls ckdh [ksr esa jksi fn;k tkrk gSA yxkrkj dke
djrs gq, ,d vuqHkoh fdlku ,d fnu esa ,d&frgkbZ ,dM+ {ks=k esa jksis yxk nsrk gSA ysfdu ges'kk
;g dke cgqr ls yksx feydj djrs gSaA

/ku ds jksis yxk ysus ds ckn [ksr esa ikS/ksa ds chp gYdh tqrkbZ dj nh tkrh gSA blds ckn gkFk
ls fuankbZ dj] vDlj iyokj fcNk nh tkrh gSA rhu eghus rd [ksr esa ikuh Hkjk jgrk gS vkSj ikuh
tehu dh lrg ls ,d&bap mQapk jgrk gSA iQly gafl;ksa ls dkVh tkrh gSA xgkbZ ds iwoZ /ku dks
ckal dh epkuksa ij dqN gÝrksa rd lw[kus fn;k tkrk gSA jksikbZ ls yxkdj dVuh rd [ksr dh liQkbZ
de&ls&de pkj ckj gkFkksa ls gh dh tkrh gSA

tSls gh /ku dh dVkbZ iwjh gksrh gS] [ksr esa gy pykdj feV~Vh ds ,d&,d iQqV pkSM+s Vhys cuk
fn, tkrs gSa] ftuds chp esa ikuh ds fudyus ds fy, ukfy;ka cu tkrh gSaA Vhyksa ds mQij jkbZ vkSj
tkS ds cht fc[ksj dj mu ij feV~Vh fc[ksj nh tkrh gSA cksuh dk ;g pØ /ku jksikbZ ds ,d
fuf'pr dk;ZØe ds dkj.k gh laHko gks ikrk FkkA blds lkFk gh [ksr esa tSo&[kkn rFkk iks"kd rRoksa
dh i;kZIr iwfrZ Hkh dh tkrh FkhA mYys[kuh; ckr ;g gS fd bl ijEijkxr fof/ ds }kjk tkikuh



fdlku ,d gh o"kZ esa] pkoy vkSj tkM+s dh iQlysa ,d gh tehu ds VqdM+s ij cxSj mldh moZjdrk
dks de fd, lfn;ksa rd ysrs jgsA

iQqdwvksdk ijEijkxr Ñf"k ds dbZ xq.kksa dks Lohdkj djrs gq, Hkh ;g eglwl djrs gSa fd mlesa
fdlkuksa dks cgqr lkjk xSj t:jh Je djuk iM+rk gSA vius rjhds dks ^dqN er djks Ñf"k* dgrs gq,
os dgrs gSa fd muds rjhds ls fliQZ jfookj dks [ksr esa dke djus okyk fdlku Hkh vius iwjs ifjokj
ds fy, i;kZIr vUu mitk ldrk gSA ysfdu mudk ;g eryc Hkh ugha gS fd bl izdkj dh [ksrh]
fcYdqy fcuk dksbZ iz;kl fd, Hkh dh tk ldrh gSA muds iQkeZ ij [ksrh] Ñf"k&deZ ds ,d fuf'pr
dk;ZØe dks cuk, j[kdj gh dh tk ldrh gSA tks dqN Hkh ogka fd;k tkrk gS] og lgh <ax ls] iwjh
laosnu'khyrk ds lkFk djuk gksrk gSA tSls gh dksbZ fdlku r; djrk gS & bl IykV ij pkoy ;k
lfCt;ka mxkuh gSa vkSj og muds cht cks nsrk gS] mls ml IykV ds j[k&j[kko dh lkjh ftEesnkjh
vius ij ysuh iM+rh gSA izÑfr ds fØ;k&dyki esa ,d ckj fo?u Mky nsus ds ckn mls mlds gky
ij NksM+ nsuk cgqr gh uqdlkunsg rFkk xSjftEesnkjkuk dke gksrk gSA

ftl le; lfCt;ksa ds vadqj NksVs gksrs gSa ml le; rks [kjirokj dh fuankbZ djuh gh iM+rh gSA
ysfdu tSls gh lfCt;ka viuh tM+ idM+ ysrh gSa mUgsa izkÑfrd tehuh vkoj.k ds lkFk cs&jksdVksd
c<+us fn;k tkrk gSA dqN lfCt;ksa dks dkVk ugha tkrkA muds cht tehu ij fxj tkrs gSa vkSj ,d&nks
ihf<+;ksa ds ckn os vius etcwr vkSj FkksM+s dM+os oU; iwoZtksa ds c<+us dh vknrksa dks viuk ysrs gSaA
bu lfCt;ksa esa ls dbZ fcuk fdlh ns[kHkky ds mxrh jgrh gSaA ,d ckj tc eq>s Jh iQqdwvksdk ds
iQkeZ ij vk, T;knk fnu ugha gq, Fks vkSj eSa muds ckx ds nwjLFk bykds esa ?kwe jgk Fkk] esjk iSj mQaph
?kkl ds chp fdlh dBksj pht ls tk Vdjk;kA utnhd ls ns[kus ds fy, tc eSa uhps >qdk rks eq>s
,d ddM+h vkSj mlds ikl gh esFkh ds chp nqcdk gqvk ,d dqEgM+k fn[kykbZ iM+kA

cjlksa] Jh iQqdwvksdk viuh fof/ ds ckjs esa i=k&if=kdkvksa esa fy[krs jgs] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu
ij muds lk{kkRdkj Hkh izlkfjr gq,] ysfdu yxHkx fdlh us Hkh muds mnkgj.k dks [kqn ugha
vktek;kA mu fnuksa tkikuh lekt iDds bjkns ds lkFk muls Bhd mYVh fn'kk dh vksj c<+ jgk FkkA

f}rh; fo'o&;q¼ ds ckn vejhfd;ksa us tkiku dk ifjp; vk/qfud jklk;fud Ñf"k ls djok;kA
bldh enn ls tkiku ds fdlku rdjhcu mruh gh iSnkokj izkIr dj lds ftruh os vius ijEijkxr
rjhds ls djrs FksA ysfdu mudk Je vkSj le; ?kV dj vk/k jg x;kA ml le; mUgsa ;g LoIu
lkdkj gks mBus tSlh ckr yxh Fkh vkSj ,d gh ih<+h ds nkSjku yxHkx lcus iqjkuh fof/ R;kx] ubZ
jklk;fud fof/ dks viuk fy;kA

tkiku ds fdlkuksa us lfn;ksa rd feV~Vh esa tSfod inkFkksZa dks iQly&pØ] [kkn&ikr rFkk iQlysa
mxkdj cuk, j[kk FkkA ysfdu tSls gh mUgksaus jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx vkjaHk dj bu jhfr;ksa dk
R;kx fd;k] ,d gh ih<+h ds nkSjku feV~Vh dh moZjrk u"V gks x;hA feV~Vh dh cukoV fcxM+rh xbZA
jklk;fud iks"k.k ij mldh fuHkZjrk c<+rh xbZ vkSj iQlysa detksj gks x;haA ?kVs gq, ekuoh; rFkk
izk.kh&Je dh HkjikbZ djus ds fy, ubZ iz.kkyh us feV~Vh ds lqjf{kr moZjrk&dks"kksa dks myhp MkykA



fiNys pkyhl cjlksa ls iQqdwvksdk us viuh vka[kksa ls tkiku ds lekt vkSj tehu] nksuksa dks cM+s
nq[k ds lkFk fc[kjrs ns[kkA tkikfu;ksa us cM+h ,dkxzrk lfgr vkfFkZd rFkk vkS|ksfxd fodkl ds
vkn'kZ dk jkLrk viuk;kA fdlkuksa }kjk nsgkrksa dh viuh tehusa NksM+&NkM+dj 'kgjh vkS|ksfxd dsanzksa
dh rjiQ tkus dh izfØ;k cnLrwj tkjh jghA ftl xkao esa iQqdwvksdk tUesa rFkk tgka mudk ifjokj
laHkor% fiNys pkSng lkS o"kksZa ls jg jgk Fkk] mldh ,su lhek rd ekRlq;kek egkuxj ds miuxj c<+
vk, gSaA iQqdwvksdk ds /ku ds [ksrksa esa ls gksdj xqtjusokyk jk"Vªh; jktekxZ vius bnZ&fxnZ lkds (,d
izdkj dh efnjk) dh cksryssa rFkk vU; izdkj dk dwM+k&dpjk fc[ksjrk tkrk gSA

gkykafd Jh iQqdwvksdk vius n'kZu dks fdlh [kkl /kfeZd lEiznk; ;k laxBu ls izsfjr ugha ekurs]
mldh 'kCnkoyh rFkk f'k{k.k fof/;ksa ij tSu&ckS¼okn rFkk rkvks&n'kZu dk xgjk izHkko gSA dbZ ckj
rks os vius fopkjksa dks Li"V djus ;k ppkZ dks xekZus ds fy, ckbfcy ds mnkgj.k Hkh nsrs gSa rFkk
;gwnh elhgh n'kZu rFkk /eZ'kkL=kksa ds n`"Vkarksa dk Hkh mi;ksx djrs gSaA

Jh iQqdwvksdk ekurs gSa fd izkÑfrd Ñf"k O;fDr dh vkè;kfRed lsgr ls izokfgr gksrh gSA muds
fglkc ls tehu ds mipkj rFkk ekuoh; vkRek ds 'kqf¼dj.k dh izfØ;k ,d gh gS vkSj blhfy, os
,d ,slh thou'kSyh vkSj Ñf"k&iz.kkyh dh fliQkfj'k djrs gSa ftlesa ;g izfØ;k fØ;k'khy gks ldsA

;g lkspuk lgh ugha gksxk fd Jh iQqdwvksdk vius thoudky esa gh orZeku ifjfLFkfr;ksa ds pyrs]
vius liuksa dks O;kogkfjd :i iznku dj ldrs gSaA rhl o"kksZa ls T;knk le; chr tkus ds ckn Hkh
vHkh mudh rduhdksa dk fodkl tkjh gSA mudk lcls cM+k ;ksxnku rks ;g iznf'kZr djuk gh gS fd
vkfRed LokLF; dh LFkkiuk dh nSuafnu izfØ;k ds }kjk Hkh nqfu;k esa O;kogkfjd rFkk dY;k.kdkjh
cnyko yk;k tk ldrk gSA

vkt tcfd jklk;fud Ñf"k ds nwjxkeh [krjksa dks vkerkSj ls Lohdkj fd;k tkus yxk gS] Ñf"k
dh oSdfYid fof/;ka [kkstus esa yksxksa dh fnypLih fiQj ls c<+h gSA Jh iQqdwvksdk tkiku esa
Ñf"k&Økafr ds ,d vxz.kh i{k/j ds :i esa mHkjs gSaA vDVwcj 1975 esa mudh iqLrd ^n ou LVªk
jsoksY;w'ku* ds izdk'ku ds ckn ls tkikfu;ksa esa izkÑfrd Ñf"k ds izfr jQfp cM+h rsth ls c<+h gSA

iQqdwvksdk ds iQkeZ ij vius Ms<+ o"kZ ds izokl ds nkSjku eSa vius D;ksrks fLFkr iQkeZ ij ykSVkA
ogka lHkh yksx bl ubZ fof/ dks vktekus ds fy, mRlqd Fks vkSj /hjs&/hjs gekjh tehu ds
vf/dkf/d fgLls izkÑfrd Ñf"k ds {ks=kksa esa cnyrs x,A

ge yksxksa us ijEijkxr iQly&pØ ds rgr /ku vkSj jkbZ mxkus ds vykok vius ;gka Jh
iQqdwvksdk dh fof/ ls xsgwa] eDdk] vkyw] lks;kchu rFkk iijh mxkbZA eDdk rFkk dNkj esa cksbZ tkus
okyh vU; iQlysa] tks nsjh ls vadqfjr gksrh gSa] dks cksus ds fy, geus tehu esa ckal ;k ydM+h ds
VqdM+ksa ls xgjs xM~<s fd, vkSj izR;sd xM~<s esa ,d&,d cht Mky fn;kA lks;kchu o eDdk geus
,d gh le; ml rjhds ls ;k muds chtksa dks feV~Vh dh NksVh&NksVh fVfd;ksa esa yisV dj [ksrksa esa
fc[ksj fn, FksA blds ckn geus [kjirokj rFkk liQsn esFkh ls tehuh vkoj.k dh NaVuh dj iwjs [ksr
ij iqvky iQSyk fn;kA esFkh iuih rks lgh] ysfdu rHkh tc lks;kchu Bhd ls tM+ idM+ pqdh FkhA



Jh iQqdwvksdk us dqN lq>ko nsdj gekjh enn rks dh] ysfdu gesa vius ;gka dh ifjfLFkfr;ksa vkSj
viuh fofHkUu iQlyksa ds fglkc ls mudh fof/ esa dbZ lq/kj Hkh ^xYrh djks] vkSj mls lq/kj nks*
uhfr viukrs gq, fd,A geas ;g 'kq: ls gh irk Fkk fd izkÑfrd Ñf"k dks iwjh rjg viukus esa gesa
dbZ ekSle yxsaxsA D;ksafd blds iwoZ gesa tehu ds lkFk&lkFk viuh ekufldrk Hkh cnyuh gksxhA
ifjorZu dh ;g izfØ;k fujarj tkjh gSA

& yWjh dkWuZ

vkeq[k

mu ikBdksa dks ;g iqLrd i<+dj vk'p;Z gksxk tks bls ek=k Ñf"k ij fy[kh gqbZ iqLrd ekudj
i<+saxsA D;ksafd mleas mUgsa vkgkj] LokLF;] lkaLÑfrd ewY;ksa rFkk ekuoh; Kku dh lhekvksa ds ckjs esa
Hkh cgqr dqN i<+us dks feysxkA nwljs] ;g mu ikBdksa dks Hkh pkSdk,xh tks blds izfr mlds n'kZu ds
ckjs esa nwljksa ls lqudj vkdf"kZr gq, D;ksafd og ,d tkikuh iQkeZ ij pkoy] tkM+s dh iQlyksa] uhcwa
rFkk lfCt;ksa dh [ksrh ds ckjs esa O;kogkfjd tkudkfj;ksa ls Hkh vksrizksr gSA

pwafd gesa ;g ekudj pyus dh vknr lh iM+ xbZ gS fd dksbZ Hkh iqLrd vkerkSj ls ,d gh fo"k;
ij rFkk mlh fo"k; ds fo'ks"kK }kjk fy[kh tkrh gSA gesa bl le; ^n ou LVªk fjoksY;w'ku* (,d
fruds ls vkbZ Øakfr* tSlh fdrkc dh l[r t:jr gSA ;g fdrkc gekjs fy, [kklrkSj ls ewY;oku
gSA D;ksafd og ,d lkFk gh O;kogkfjd vkSj nk'kZfud nksuksa gSA [ksrh ds ckjs esa ;g ,d vko';d
vkSj izsj.kknk;d fdrkc blfy, Hkh gS fd og dsoy [ksrh ds ckjs esa gh ugha gSA

Ñf"k dh tkudkjh j[kusokys dqN ikBdksa dks eglwl gksxk fd Jh iQqdwvksdk dh rduhdsa gekjs
vf/dka'k iQkeksZa ij izR;{kr% ykxw ugha dh tk ldsaxhA exj blh otg ls ;g eku ysuk Hkh Hkwy gksxh
fd bl iqLrd ds O;kogkfjd va'kksa dh dksbZ mi;ksfxrk ugha gSA iqLrd ds ;s fgLls bl n`f"V ls Hkh
cgqr egRoiw.kZ gSa fd os bl ckr dh felky gS fd tc ge Hkwfe] tyok;q vkSj iQlyksa dk vè;;u
,d ubZ fnypLih] Li"V n`f"V rFkk lgh ljksdkjksa ds lkFk djrs gSa] rks fdruk dqN gkfly fd;k tk
ldrk gSA ;g O;kogkfjd tkudkjh blfy, mi;ksxh gS fd mldk ygtk lq>kokRed vkSj izsj.kknk;h
gSA tks Hkh ikBd bUgsa i<+sxk] mldk è;ku ckj&ckj iqLrd ds iUuksa ls vius [ksrksa dh rjiQ f[kapsxk
vkSj ogka ls og mi;qDr laca/ tksM+dj viuh lewph Ñf"k iz.kkyh ij fopkj djus dks ckè; gksxkA

gekjs ns'k esa dbZ yksxksa dh rjg] exj muls dkiQh igys Jh iQqdwvksdk dh le> esa ;g ckr vk
xbZ fd ge thou ds fofHkUu igyqvksa dks ,d&nwljs ls vyx ugha dj ldrsA tc ge [kk|kUu mxkus
dk viuk rjhdk cnyrs gSa rks mlds lkFk gh gekjk vkgkj Hkh cny tkrk gS] lekt vkSj gekjs
thouewY; HkhA vr% ;g fdrkc laca/ksa] dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa rFkk tks dqN ge tkurs gSa] mlds ckjs
esa tokcnsg gksus ds ckjs esa gSA



tks yksx tSo&Ñf"k ij miyC/ lkfgR; ls ifjfpr gSa] mUgsa Jh iQqdwvksdk rFkk if'pe esa tSo&Ñf"k
foKku ds laLFkkid lj vkYcVZ gkWoMZ ds thou esa dbZ lekurk,a utj vk,axhA gkWoMZ dh rjg gh
iQqdwvksdk us Hkh 'kqjQvkr ,d iz;ksx'kkyk oSKkfud ds :i esa dh vkSj mUgha dh rjg muds lkeus Hkh
iz;ksx'kkyk dh lhek,a 'kh?kz gh mtkxj gks x;haA gkWoMZ us viuk dk;Z{ks=k iz;ksx'kkyk ls gVkdj [ksrksa esa
cuk;k vkSj viuh thou'kSyh Hkh mlh fglkc ls cnyhA D;ksafd mUgsa yxk fd mudh ;g ftEesnkjh gS
fd viuh lykg nwljksa dks nsus ds iwoZ os Lo;a mlds vuqlkj vkpj.k djsaA blh <ax ls Jh iQqdwvksdk
us Hkh viuk jkLrk [kqn r; fd;kA ^var esa eSaus vius fopkjksa dks lkdkj :i nsus rFkk mUgsa
O;kogkfjdrk dh dlkSVh ij dlus dk iQSlyk fd;k] rkfd eq>s irk py lds fd esjh le> lgh gS
;k xyrA [ksrh djrs gq, gh viuk thou fcrkuk + + + ;g Fkk og jkLrk ftl ij eSa py iM+kA* os
vkxs dgrs gSa] ^lSdM+ksa fgnk;rsa nsus ls D;k ;g csgrj ugha Fkk fd vius n'kZu dks eSa [kqn vius gh
thou esa mrk:a\ tc Hkh dksbZ fo'ks"kK vius ijke'kZ dks [kqn xzg.k djus dk fu.kZ; djrk gS rFkk
oSlk gh ^djuk* 'kq: dj nsrk gS] tSlk og ^dgrk* gS rks og viuh fo'ks"kKrk dh lhekvksa dks rksM+
nsrk gSA rHkh ge mldh ckr ij dku nsrs gSa & D;ksafd vc mldh ckr fliQZ mlds Kku ij vk/kfjr
u gksdj Bksl izkekf.kdrk fy, gksrh gSA*

tc Jh iQqdwvksdk mu Ñf"k fof/;ksa dh ckr djrs gSa ftUgsa os ^dqN&er&djks&fof/* dgrs gSa rks
if'pe ds yksxksa dks cjcl ckbZcy esa lar eWF;w dh fdrkc dk ;g m¼j.k (6 % 26) ;kn vkrk gS%
^ns[kks vkleku esa mM+rh mu fpfM+;ksa dks] oks uk dqN cksrh gSa uk dkVrh gSa] u dqN [kfygkuksa esa
lgstrh gSa] fiQj Hkh ijefirk bZ'oj mudk isV Hkjrk gSA* bu nksuksa gh ekeyksa esa esjs [k;ky ls] gesa
vkxkg fd;k tk jgk gS fd ge bZ'ojh; O;oLFkk esa viuh lgh txg dk igpkusa% geus u rks ;g
nqfu;k cukbZ gS u [kqn dks cuk;k gS_ ge thou dk mi;ksx djrs gq, ftank gSa u fd mldh jpuk
djrs gq,A ysfdu ftl rjg ifjanksa dks Hkkstu [kkstuk rks iM+rk gh gS] mlh rjg cs'kd fdlku Hkh
fcYdqy fcuk dqN fd, [ksrh ugha dj ldrkA bl rF; dks Jh iQqdwvksdk Hkh viuh lgt
fouksnfiz;rk ds lkFk Lohdkj djrs gSa] ^eSa dqN&er&djks [ksrh dh fgek;r djrk gwa ;g tkudj dqN
yksx ;g lksp ysrs gSa fd os cxSj vius fcLrjksa ls mBs gh viuk thou th ysaxsA fu'p; gh bu yksxksa
dks pkSadkus ds fy, esjh fof/ esa dkiQh elkyk gSA* ;g rdZ ^dke* ds fojQ¼ u gksdj ^fujFkZd*
dke ds f[kykiQ gSA dbZ ckj yksx viuh bfPNr oLrq,a ikus ds fy, vko';drk ls vf/d dke
djrs gSaA rFkk dbZ ckj ,slh oLrqvksa dh bPNk Hkh djrs gSa] ftudh mUgsa t:jr gh ugha gSA

vkSj dqN&er&djks dk mYys[k ge gekjh ml lgtcqf¼ ls mith eqnzk ds pyrs Hkh dj jgs gSaA
tc ge fo'ks"kKksa ds fdlh iQros ds izR;qRrj esa iwNrs gSa & ^;fn ge ,slk u djsa ;k oSlk djsa rks
Hkyk D;k gksxk\* esjs lkspus dk rjhdk dqN blh izdkj dk gSA ;g vke cPpksa vkSj dqN o`¼ksa dh
ogh myVh pyus dh izo`fRr gS] ftlds pyrs os bl rjg ds dwV rdksZa dks Bqdjkdj ^fdl fy,* dh
mis{kk dj vkxs c<+ tkrs gSa vkSj ,slk djrs gq, os xyr ugha gksrsA*

Jh iQqdwvksdk ,d ,sls oSKkfud gSa tks foKku ;k mlds uke ij pyusokyh phtksa dks gh 'kadk dh
utj ls ns[krs gSaA bldk eryc ;g Hkh ugha gS fd os vO;kogkfjd gSa ;k Kku dks frjLdkj dh n`f"V
ls ns[krs gSaA okLro esa mudk la'k;okn mudh O;kogkfjdrk ;k tks dqN os tkurs gSa mlls mitk gSA



fliQZ vYcVZ gkWoMZ dh rjg gh os Kku dks fof'k"Vhdj.k (Lis'kykbZts'ku) }kjk VqdM+ksa esa ckaVdj
ns[kus dh izo`fRr dk fojks/ djrs gSaA gkWoMZ dh rjg gh os vius fo"k; dk vè;;u mldh lexzrk
ds lkFk djuk pkgrs gSaA rFkk mlesa oks tks tkurs gSa rFkk tks ugha tkurs gSa] og nksuksa gh 'kkfey gSaA
vk/qfud O;kogkfjd foKku dh tks ckr mUgsa ilan ugha gS og gS jgL;e;rk ds izfr mldh
foeq[krk] thou dks mlds Kkr igyqvkas rd gh lhfer dj nsus dh rRijrk rFkk og iwoZ /kj.kk fd
tks dqN foKku dks irk ugha gS mls tkus cxSj Hkh mldk dke py ldrk gSA os dgrs gSa] ^foKku
}kjk ftl izÑfr dks geus tkuk gS og] og izÑfr gS ftls u"V dj fn;k x;k gSA og ml dadky dh
rjg gS ftlij fdlh vkRefoghu izsr us dCtk dj fy;k gSA ^dqN ,slh gh ckr izÑfroknh dfo
oMZl~oFkZ us Hkh viuh bu iafDr;ksa esa dgh gS%

^gekjh gLr{ksidjh cqf¼
mu lqanj vkdkjksa dks foÑr dj nsrh gS]
ftudh gR;k geus] vius gh gkFkksa
mUgsa foPNsfnr djus ds okLrs dj nhA*

Jh iQqdwvksdk ds foKku dk vkfn vkSj var] ,d ,slk lEeku Hkko gS] ,d ,slh psruk gS tks
tkurh gS fd ekuo ftl fdlh pht dks Hkh ,d ckj vius gkFkksa ls Nwrk gS mls og vfuok;Z :i ls
voewfY;r dj nsrk gSA os ,slk dgrs izrhr gksrs gSa fd ge esa lexzrk dk vglkl Kku ls ugha cfYd
ml vkuan dh vkuauHkwfr ls izkIr gksrk gS tks ml Kku dh viw.kZrk ds vglkl ek=k ls izkIr gksrh gSA
bl fofp=k vuqHkwfr dk leFkZu gesa ckbcy ds dqN izlaxksa esa rFkk fofy;e CyWd dh bu iafDr;ksa eas
Hkh fn[kykbZ ns tkrk gS%

^og tks vius vki dks cka/ nsrk gS
fdlh lq[k ds lkFk]
u"V dj nsrk gS thou dh LoPNan mM+ku dks]
vxj og tks] mM+rs vkuan dks gh]
pwe] NksM+ nsrk gS] og loZFkk thrk gS
vuar ds izHkko esaA*

;gh gS og xfjek tks Jh iQqdwvksdk dh Ñf"k laca/h varnZ`f"V;ksa ds ewy esa fo|eku gS% ^tc ;g
ckr le> yh tkrh gS fd ge lq[k dks ges'kk ds fy, viuk ysus dh dksf'k'k esa [kks nsrs gSa] rks ge
izkÑfrd Ñf"k ds lkj dks ân;axe dj ysrs gSaA*

vkSj ;gh izkÑfrd Ñf"k] ftldk mn~xe vkSj lekiu lEeku Hkko esa gS gh gj txg ekuoh; vkSj
Ñik'khy Hkh gSA ekuo lcls vf/d dk;Zdq'ky rHkh gksrk gS tc og ekuo&dY;k.k ds fy, dke
djrk gS] u fd rc] tc og vkSj T;knk mRiknu ;k ^vkSj vf/d dq'kyrk* ds fy,] tks fd
vkS|ksfxd Ñf"k dk yxHkx vafre y{; gS] ds fy, dke djrk gSA ^Ñf"k dk vafre y{; dsoy



iQlysa mxkuk ugha gSA* Jh iQqdwvksdk dgrs gSa] ^cfYd balkuksa dh ijofj'k dj mUgsa laiw.kZrk iznku
djuk gSA* vkSj Ñf"k ds ckjs esa ckrsa djrs gq, os mls ^;gka ,d NksVs ls [ksr ij jgdj] mldh
ns[kHkky djrs gq, iwjh vktknh ds lkFk] izfrfnu dh foiQyrk dks lHkh fnuksa esa Hkksxrs gq, thus dk
jkLrk* ekurs gSaA D;ksafd fu'p; gh Ñf"k&deZ dk ekSfyd jkLrk Hkh ;gh jgk gksxkA ;g ,slh [ksrh gS
tks lEiw.kZ O;fDr dk] lEiw.kZ 'kjhj vkSj vkRek] nksuksa dk iks"k.k djrh gSA ;g lgh Hkh gS D;ksafd
ekuo fliQZ jksVh ds fy, vkSj jksVh ds cy ij gh ugha ft;k djrk gSA

& osaMsy cWjh

,d fruds ls vkbZ Øakfr

1
 ns[kks bl vukt ds nkus dks

eSa ekurk gwa fd /ku ds bl ,d fruds ls cgqr cM+s cnyko dh 'kqjQvkr gks ldrh gSA ns[kus ls
;g frudk NksVk lk vkSj egRoghu utj vkrk gSA 'kk;n gh fdlh dks fo'okl gksxk fd og fdlh
badykc dh 'kqjQvkr dj ldrk gSA ysfdu eq>s bl fruds ds otu vkSj {kerk dk vglkl gks pqdk
gSA esjs fy, ;g Øakfr okLrfod gSA

tjk jkbZ vkSj tkS ds bu [ksrksa dks nsf[k,A bl id jgh iQly ls izfr pkSFkkbZ ,dM+ yxHkx 22
cq'ksy (,d fDoaVy) iSnkokj yh tk ldsxhA esjs [;ky ls ;g ,fges fiziQSDpj ftys & tks fd tkiku
ds lcls moZjd bykdksa esa ls gS dh iSnkokj ds cjkcj gSA vkSj bu [ksrksa dks fiNys iPphl lkyksa ls
tksrk ugha x;k gSA

budh cqvkbZ ds uke ij eSa fliQZ tkS vkSj jkbZ ds chtksa dks ir>M+ ds ekSle esa] tcfd /ku dh
iQly [ksrksa esa [kM+h gksrh gS] bUgha [ksrksa esa fc[ksj nsrk gwaA dqN gÝrksa ckn eSa /ku dh iQly dkV
ysrk gwa vkSj /ku dk iqvky lkjs [ksr esa iQSyk nsrk gwaA

;gh rjhdk /ku dh cqvkbZ ds fy, viuk;k tkrk gSA tkM+s ([kjhiQ) dh bl iQly dks 20 ebZ ds
vklikl dkV fy;k tk,xkA iQly iwjh rjg ls idus ds yxHkx nks lIrkg iwoZ eSa /ku ds chtksa dks
jkbZ vkSj tkS dh iQly ij fc[ksj nsrk gwaA [kjhiQ ds /ku dh dVkbZ rFkk xgkbZ gks tkus ds ckn eSa
bldk iqvky Hkh [ksrksa esa fc[ksj nsrk gwaA

esjs [k;ky ls /ku rFkk tkM+s dh iQlyksa dh cqvkbZ ds fy, bl ,d gh fof/ dk mi;ksx djuk]
bl izdkj dh [ksrh esa gh fd;k tkrk gSA ysfdu ,d rjhdk blls Hkh vklku gSA vxys [ksr dh rjiQ
pyrs gq, eSa vkidks crkuk pkgwaxk fd ogka mx jgk /ku fiNyh ir>M+ esa [kjhiQ dh iQly ds lkFk
gh cks;k x;k FkkA bl [ksr esa cqvkbZ dk lkjk dke u, lky ds igys fnu rd fuiVk fy;k x;k gSA

bu [ksrksa esa vki ;g Hkh ns[ksaxs fd ogka liQsn cu esFkh vkSj [kjirokj Hkh mx jgh gSA /ku ds
ikS/ksa ds chp liQsn esFkh vDrwcj eghus ds izkjaHk esa] ;kuh tkS vkSj jkbZ ls dqN igys cksbZ xbZ FkhA



[kjirokj mxus dh eSa ijokg ugha djrk D;ksafd muds cht vius vki vklkuh ls >M+rs vkSj mxrs
jgrs gSaA

vr% bu [ksrksa esa cqvkbZ dk Øe bl izdkj jgrk gS% vDrwcj ds izkjaHk esa esFkh /ku ds chp fc[ksjh
tkrh gS] vkSj tkM+s dh iQlyksa dh cqvkbZ ogha ml eghus ds eè; gks tkrh gSA uoEcj dh 'kqjQvkr esa
/ku dkV fy;k tkrk gS vkSj mlds ckn vxys o"kZ ds fy, /ku ds cht cks fn, tkrs gSaaA vkSj lkjs
[ksr esa iqvky iQSyk fn;k tkrk gSA vkidks ;gka tks jkbZ vkSj tks fn[kykbZ ns jgh gS] mls blh <ax ls
mxk;k x;k gSA

pkSFkkbZ ,dM+ esa [ksr esa tkM+s dh iQlyksa vkSj /ku dh [ksrh dk lkjk dke dsoy ,d&nks O;fDr
gh dqN gh fnuksa esa fuiVk ysrs gSaaA esjs [;ky ls vukt mxkus dk blls T;knk vklku] lgt rjhdk
dksbZ vU; ugha gks ldrkA

[ksrh dk ;g rjhdk vk/qfud Ñf"k dh rduhdksa ds loZFkk foijhr gSA ;g oSKkfud tkudkjh rFkk
ijEijkxr Ñf"k fof/;ksa] nksuksa dks csdkj fl¼ dj nsrk gSA [ksrh ds bl rjhds] ftlesa dksbZ e'khuksa }kjk
fufeZr [kknksa rFkk jlk;uksa dk mi;ksx ugha gksrk] ds }kjk Hkh vkSlr tkikuh [ksrksa ds cjkcj ;k dbZ
ckj mlls Hkh T;knk iSnkokj gkfly djuk laHko gSA bldk izek.k ;gka vkidh vka[kksa ds lkeus
iQyiQwy jgk gSA

2

dqN Hkh ugha ;g lalkj

b/j yksx eq>ls iwNrs jgs gSa fd bl <ax dh [ksrh eSaus brus cjl igys gh D;ksa 'kq: dj nh FkhA
vc rd bl fo"k; esa eSaus fdlh ls ppkZ ugha dh FkhA 'kk;n bl ckjs esa ckr djus dk dksbZ volj
gh vk;kA bl lcdh 'kqjQvkr cl] D;k dgrs gSa] ,d ,sls NksVs ls rtqcsZ ls gqbZ tks vpkud esjs
fnekx esa dkSa/ x;kA

bl vuqHkwfr us esjh ftanxh dks fcYdqy gh cny MkykA oSls blesa dgus tSlh dksbZ [kkl ckr ugha
gSA ysfdu mls dqN bl <ax ls c;ku fd;k tk ldrk gS% ^ekuork dks dqN Hkh irk ugha gSA fdlh
Hkh pht dk viuk dksbZ varfuZfgr ewY; ugha gksrk] vkSj gekjh gj fØ;k ,d fu"iQy] fujFkZd iz;kl
gksrk gSA* lquus esa ;g fopkj cM+k vthc lk yx ldrk gS] ysfdu ;fn mls 'kCnksa esa c;ka djsa rks
mldks dsoy blh <ax ls c[kkuk tk ldrk gSA

;g ^fopkj* esjs fnekx esa vpkud tc fodflr gqvk rc esjh de mez dkiQh de FkhA eq>s rc
;g irk ugha Fkk fd esjh ;g varn`f"ZV fd & ekuo dh lkjh le>nkjh vkSj lkjs iz;kl csekuh gS]
okftc gS ;k ugha] ysfdu ;fn eSa bu fopkjksa dh leh{kk dj mUgsa fnekx ls fudky Hkh nsuk pkgwa rks
esjs vius Hkhrj dksbZ ,slh pht eSa ugha ikrk ftlds cy ij eSa mudk [kaMu dj ldwaA cl] ,d
fo'okl esjs Hkhrj Fkk] tks eq>ls dg jgk Fkk fd ;g ,slk gh gSA



vkerkSj ls yksx ekurs gSa fd ekuo dh cqf¼ ls T;knk 'kkunkj dksbZ pht ugha gSA fd ekuo dqN
fo'ks"k ewY; j[kusokyk izk.kh gSA vkSj laLÑfr ,oa bfrgkl }kjk izfrfcfEcr mldh jpuk,a vkSj
miyfC/;ka ns[kus esa vn~Hkqr gSaA cgjgky ;g /kj.kk vke gSA

pwafd eSa tks dqN Hkh lksp jgk Fkk] og bl /kj.kk dks [kkfjt djrk Fkk] bl dkj.k eSa vius fopkjksa
dks fdlh ds lkeus O;Dr ugha dj ik;kA vkf[kj eSaus vius fopkjksa dks ,d Bksl vkdkj nsus rFkk mUgsa
O;ogkj esa ykus dk fu'p; fd;kA rkfd ;g r; gks lds fd tks dqN eSaus lkspk le>k gS] og lgh
gS ;k xyrA ;gha ls eSa ;g [ksrh djus] pkoy vkSj tkM+ksa dh iQly mxkus ds jkLrs py iM+kA ij
vkf[kj og vuqHko dkSu lk Fkk ftlus esjh ftanxh dks cny MkykA

vkt ls pkyhl cjl igys tc eSa [kqn iPphl lky dk Fkk] eSa ;ksdksgkek dLVe C;wjks
(lhek'kqYd dk;kZy;) ds ikS/ fujh{k.k foHkkx esa dke dj jgk FkkA esjk eq[; dke ckgj ls
vkusokys rFkk tkusokys ikS/ksa dk fujh{k.k djds ;g irk yxkuk Fkk fd mUgsa chekjh&okgd dhM+s rks
ugha yxs gq, gSaA [kq'kfdLerh ls eq>s dkiQh [kkyk oDr fey tkrk Fkk] ftldk mi;ksx eSa
vuqla/ku&iz;ksx'kkyk esa ikS/ks dh chekfj;ksa ds ckjs esa] tks fd esjk fo"k; Fkk] ijh{k.k djrs gq, djrk
FkkA ;g iz;ksx'kkyk ;kekrs m|ku ds ikl fLFkr Fkh] vkSj ogka ls ;ksdksgkek canjxkg fn[kkbZ nsrk FkkA
bekjr ds Bhd lkeus dWFkkSfyd fxjtk?kj Fkk rFkk iwjc esa iQsfjl xYlZ Ldwy HkhA ekgkSy esa [kkeks'kh
Fkh tks fd vuqla/ku dk;Z ds fy, vkn'kZ okrkoj.k cukrh FkhA

iz;ksx'kkyk esa jksx vuqla/kudrkZ Fks vkbZph dqjkslkokA ikS/&O;kf/&foKku dk vè;;u eSaus xksiQw
Ñf"k mPp ekè;fed fo|ky; ds vè;kid ekdksrks vksds'k ds vk/hu fd;k Fkk rFkk vksdk;kek
'kkldh; Ñf"k ijh{k.k dsanz ds lqbfgdks bxkrk ls Hkh eSa ekxZn'kZu izkIr dj jgk FkkA

izksiQslj dqjkslkok dk Nk=k gksuk esjs fy, cM+s lkSHkkX; dh ckr FkhA gkaykfd 'kSf{kd txr esa mUgsa
T;knkrj yksx ugha tkurs Fks] mUgksaus pkoy dks yxusokyh chekjh ^ckdkus* dh iQiQwan dks vyx dj
mldk dYpj (lao/Z) fodflr fd;kA mUgksaus gh igyh ckj bl iQaxl dYpj ls ikS/ksa dks c<+kus
okys gkjeksu ^ftcsjsfyu* dks vyx fd;kA /ku ds NksVs ikS/s] ;fn bl gkjeksu dh FkksM+h lh ek=kk
lks[k ys rks og ikS/k vlk/kj.k :i ls yEck gks tkrk gSA ysfdu blh dh vf/d ek=kk ikS/s dks nsus
ls mldk Bhd mYVk vlj gksrk gS] vkSj ikS/s dh c<+r jQd tkrh gSA tkiku esa rks fdlh us bl [kkst
ij è;ku ugha fn;kA ysfdu fons'kksa esa ;g lfØ; vuqla/ku dk fo"k; cu x;kA blds ckn gh ,d
vesfjdh oSKkfud us ^ftcsjsfyu* dk mi;ksx vaxwj dh cht&jfgr fdLe fodflr djus ds fy,
fd;kA

dqjkslkok&lku (gekjs ^th* dh rjg lEekutud 'kCn) dks eSaa vius firk dh rjg ekurk Fkk] vkSj
mUgha ds ekxZn'kZu esa eSaus viuh ,d foPNsnu lw{en'khZ (fMlsD'ku ekbØksLdksi) cuk;k vkSj
vesfjdh&tkikuh ukjaxh iQyksa ds rus] 'kk[kkvksa vkSj iQyksa dks yxusokyh chekfj;ksa ij vuqla/ku 'kq:
dj fn;kA

lw{en'khZ eas >kadrs gq, eSaus iQiQwan laca/h vè;;u fd;kA dbZ izdkj dh iQiQwanksa dk ladj.k fd;k



rFkk ubZ jksxtud fdLesa fodflr dhaA vius dke esa eq>s [kwc vkuan vkrk FkkA pwafd bl dke ds
fy, yxkrkj xgjh ,dkxzrk pkfg, gksrh FkhA dbZ ckj eSa iz;ksx'kkyk esa dke djrs csgks'k rd gks x;kA

;gh oDr tokuh ds tks'k&[kjks'k dk Hkh gksus ds dkj.k eSa viuk lkjk le; iz;ksx'kkyk ds can
njoktksa ds ihNs gh ugha fcrkrk FkkA ;gha ij ;ksdksgkek dk canjxkg Fkk] tgka ,s'k djus ds fy,
dkiQh xqatkb'k FkhA blh nkSjku ,d ?kVuk ?kVhA gkFk esa dSejk fy, eSa xksnh ds fdukjs Vgy jgk Fkk fd
vpkud esjh fuxkg ,d [kwclwjr L=kh ij iM+hA ;g lkspdj fd og rLohj [khapus ds fy, ,d
vPNk fo"k; gksxh] eSaus mls ,d ikst nsus ds fy, dgkA eSa mls ogka yaxj Mkys [kM+s ,d fons'kh
tgkt ij ys x;k vkSj mls rjg&rjg dh eqnzkvksa esa [kM+k gksus dks dgk vkSj mldh dbZ rLohjsa [khaphaA
mlus eq> ls dgk fd rLohjsa rS;kj gks tkus ij mudh ^dkfi;ka* eSa mls Hkst nwaA tc eSaus mlls iwNk
fd rLohjsa fdl irs ij Hkstwa] rks mlus cxSj viuk uke cryk, fliQZ bruk gh dgk] ^vkdqukdks* vkSj
ogka ls py nhA

fiQYe Msoyi djus ds ckn eSaus oks iQksVks vius ,d fe=k dks fn[kykdj mlls iwNk fd D;k og
mls igpkurk gSA mldk eqag vk'p;Z ls [kqyk jg x;k vkSj mlus dgk] ^;g rks izfl¼ flusrkfjdk
ekbZdks rkdkehus gSA* rRdky eSaus nl ,uyktZ fiQYefizaV mls vksdquk flVh Hkst fn,A dqN gh fnuksa ds
ckn os gLrk{kj lfgr Mkd }kjk esjs ikl okfil vk x,A ysfdu muesa ,d rLohj de FkhA tc eSaus
ckn esa bl ij lkspk rks og mldk frjNk utnhd ls fy, psgjs dk iQksVks Fkk] ftleas 'kk;n mlds
psgjs dh >qfjZ;ka utj vk jgh gksaxhA eSaus ukjh eu dh ,d >yd ik;h] ;g lkspdj eq>s [kq'kh gqbZA

dHkh&dHkh cs<c vkSj vlgt gksus ds ckotwn eSa ukufdaxkbZ {ks=k ds ukp ?kjksa esa Hkh pyk tk;k
djrk FkkA ogka ,d ckj esjh utj yksdfiz; xkf;dk uksfjdks vk;kck ij iM+h vkSj eSaus mls vius lkFk
u`R; djus ds fy, vkeaf=kr fd;kA ml u`R; ds vuqHko dks eSa dHkh ugha Hkqyk ik;kA mlds Hkjs&iqjs
ftLe ls eSa bl dnj vHkhHkwr gks x;k fd mldh dej essa viuk cktw rd ugha Mky ldkA

dqy feykdj eSa cgqr vf/d O;Lr jgrk Fkk vkSj [kqn dks ,slk [kq'kulhc ;qok ekurk Fkk tks
lw{en'khZ vka[k ls mtkxj gksrh izÑfr ls peRÑr gks jgk FkkA eq>s igyh ckj irk pyk fd ;g lw{e
txr ckgj ds fojkV txr ds lkFk fdruh lekurk j[krk gSA 'kkeksa dks eSa pkgsa eksgCcr dj jgk gwa ;k
ugha] eSa fiQj Hkh ?kwers&fiQjrs ftaxnh dk yqRiQ mBkrk FkkA eq>s yxrk gS fd vfr ifjJe dh Fkdku
rFkk y{;ghu thou gh iz;ksx'kkyk esa esjh csgks'kh dk dkj.k cukA bl lcdk ifj.kke ;g gqvk fd
eq>s vpkud fueksfu;k gks x;k] vkSj eq>s iqfyl vLirky esa bykt ds fy, HkrhZ gksuk iM+kA

os tkM+s ds fnu FksA VwVh gqbZ f[kM+dh ds dkj.k dejs esa dkiQh ciQZ vk tkrh FkhA jtkbZ ds Hkhrj
rks 'kjhj xeZ jgrk Fkk ysfdu esjk psgjk ciQZ gks tkrk FkkA esjk cq[kkj uki dj ulZ rqjar pyh tkrh
FkhA

pwafd esjk dejk ,d futh okMZ Fkk] blfy, yksx esjs dejs esa 'kk;n dHkh gh >kadrs FksA eq>s ,slk
yxk tSls] eq>s ckgj BaM esa NksM+ fn;k x;k gS] vkSj vpkud eSa vdsysiu vkSj ,dkar dh xgjkbZ;ksa esa
xqe x;k gwaA eq>s igyh ckj ekSr dk Hk; lrkus yxkA vc tc eSa mlds ckjs esa lksprk gwa rks eq>s ;g



Hk; csekuh yxrk gSA ysfdu rc eSaus mls cM+h xaHkhjrk ls fy;k FkkA

vkf[kj eq>s vLirky ls rks NqV~Vh ns nh xbZ ysfdu eSa mls volkn ls eqDr ugha gks ik;kA vkf[kj
ml le; ds igys rd eSa fdlh pht ij Hkjkslk fd, gq, Fkk\ eSa csfiQØ vkSj [kqn ls larq"V FkkA
ysfdu vkf[kj ml vkRelarqf"V dh izÑfr D;k Fkh\ thou vkSj e`R;q dh izÑfr ds ckjs esa dbZ 'kadk,a
esjs eu esa mB jgh FkhaA u eSa lks ikrk Fkk vkSj u gh dqN dke dj ikrk FkkA jkr&jkr Hkj canjxkg esa
rFkk dxkj ij Vgyus ls Hkh eq>s dksbZ jkgr ugha feyrh FkhA

,d jkr HkVdrs&HkVdrs eSa canjxkg dh vksj okyh igkM+h ij Fkdku ls pwj gks fxj iM+k] vkSj ,d
fo'kky o`{k ds rus ls fVd dj mQa?kus yxkA Hkksj rd eSa ogha v/Zpsru voLFkk esa iM+k jgkA eq>s vkt
rd ;kn gS fd og 15 ebZ dh lqcg FkhA pkSaf/;kbZ vka[kksa ls eSaus canjxkg ij jks'kuh iQSyrh ns[kh_
lw;ksZn; Hkh eSa ns[k jgk Fkk vkSj ugha HkhA tSls gh dxkj ls c;kj cguh 'kq: gqbZ] vpkud lqcg dk
dksgjk NaV x;kA Bhd mlh {k.k jkr dk cxqyk ogka fn[kykbZ iM+k vkSj tksj ls ph[k ekjdj nwj
vkleku esa mM+ x;kA eq>s mlds ia[kksa ds iQM+iQM+kus dh vkokt rd lqukbZ ns jgh FkhA iy Hkj esa esjs
lkjs lansg nwj gks x,] vkSj 'kadk&dq'kadkvksa dh /qa/ NaV lh xbZA gok ds ,d >ksads ds lkFk esjs vc
rd ds lkjss fo'okl vkSj lacy mM+ x,A eq>s yxk fd eSa dsoy ,d pht le> jgk gwaA muds ckjs esa
lksps cxSj esjs eqag ls ;s 'kCn fudy iM+s & ^bl nqfu;k esa dqN Hkh ugha gS + + +* eq>s yxk fd eSa dqN
Hkh ugha le>rkA

eq>s le> esa vk x;k fd] vHkh rd eSa ftu vo/kj.kkvksa ds lkFk fpidk gqvk Fkk & tks esjs
vfLrRo dk vglkl Fkha os Hkh lc eux<ar] [kks[kyh dYiuk,a FkhaA esjk eu fcYdqy gYdk vkSj
LoPN gks x;kA [kq'kh ds ekjs eSa >we mBkA vc eSa isM+ksa ij cSBs ifjanksa dh pgpgkgV lqu ik jgk Fkk]
vkSj mxrs lwjt dh jks'kuh esa nwj pedrh leqnz dh ygjsa Hkh eq>s fn[kykbZ iM+ jgh FkhaA pedrh gjh
ifRr;ka u`R; dj jgh FkhaA eq>s ,slk eglwl gqvk tSls] ;gh /jrh ij LoxZ gSA vc rd tks Hkh phtsa
eq> ij gkoh Fkha os ]rFkk esjh lkjh ihM+k,a Hkh LoIu vkSj Hkzeksa dh rjg jiQwpDdj gks x;ha vkSj ftls
ge ^lPph izÑfr* dg ldrs gSa] esjh vka[kksa ds le{k lk{kkr mtkxj gks xbZA

esjs [k;ky ls ;g dgus esa dksbZ gtZ ugha gksxk fd ml lqcg ds vuqHko us esjs thou dks iwjh rjg
cny MkykA

bl ifjorZu ds ckotwn ewy :i ls eSa ogh vkSlr] vKkuh O;fDr cuk jgk vkSj blesa rc ls vc
rd dksbZ iQdZ ugha vk;k gS ckgj ls ns[kus ij vkidks eq>ls T;knk vke O;fDr dksbZ vU; utj ugha
vk,xkA esjh jkstejkZ dh ftanxh esa Hkh vlk/kj.k dqN Hkh ugha gSA ysfdu bl fo'okl esa fd eSa ;g
,d pht tkurk gwa] rc ls vkt rd dksbZ iQdZ ugha vk;k gSA eSaus rhl o"kZ] pkyhl o"kZ ;g tkaprs
gq, fcrk fn, fd esjh og /kj.kk xyr rks ugha FkhA ysfdu vc rd ,d ckj Hkh eq>s vius fo'okl
ds fojQ¼ dksbZ izek.k ugha feykA

;g vglkl cgqr gh ewY;oku gSA bldk eryc ;g drbZ ugha fd esjs lkFk dksbZ fo'ks"k ewY; tqM+



x, gSaA eSa vc Hkh ,d lh/k&lknk vkneh gwaA cfYd ,d lfB;k;k gqvk cw<+k gwaA vdLekr ns[kus
okyksa dks eSa ;k rks cgqr fou;'khy utj vkrk gwa ;k cgqr míaMA eSa vius cxhps esa vk, ;qokvksa ls
ckj&ckj dgrk gwa fd os esjh udy u djsa] vkSj ;fn dksbZ esjh bl lykg dh vogsyuk djrk gS rks
eq>s okdbZ xqLlk vk tkrk gSA eSa muls lgt izÑfr ds lkFk jgrs gq, viuk nSuafnu dke djus dks
dgrk gwaA ugha] eq>esa [kkl ,slk dqN Hkh ugha gS] ysfdu ftl pht dh >yd eSaus ikbZ gS og cgqr
gh egRoiw.kZ gSA

3

vius xkao okil ykSVuk

bl vuqHko ds vxys fnu ;kuh 16 ebZ dks eSaus dke ij okil ykSVdj ogha&ds&ogha viuk
bLrhiQk Fkek fn;kA esjs ofj"B vf/dkjh vkSj fe=k vk'p;Zpfdr jg x,A mUgsa le> esa ugha vk;k fd
bldk D;k eryc fudkyk tk,\ mu yksxksa us dxkj ij fLFkr jsLVªka esa esjs fy, ,d fonkbZ ikVhZ Hkh
vk;ksftr dh] ysfdu mlesa Hkh okrkoj.k dqN vthc lk jgkA esjs lkFkh lksp jgs Fks] ;g ;qod tks
vHkh dy rd lc yksxksa ds lkFk fgy&feydj jg jgk Fkk] ftls vius dke ls Hkh dksbZ [kkl
f'kdk;r ugha Fkh] cfYd ftlus viuh iwjh yxu ds lkFk [kqn dks vius vuqla/ku dk;Z ds izfr
lefiZr dj fn;k Fkk] mlus vpkud viuh ukSdjh NksM+us dh ?kks"k.kk D;ksa dh\ vkSj eSa] eSa cM+s ets ls
gal jgk FkkA

ml le; eSaus mifLFkr fe=kksa ls dqN ;ksa dgk Fkk% ^bl rjiQ tgkt&?kkV gS vkSj ml ikj ?kkV dk
pkSFkk [kaHkkA ;fn vki lksprs gSa fd bl rjiQ ftanxh gS rks ekSr ml rjiQ gSA ;fn vki ekSr ls
NqVdkjk ikuk pkgrs gks rks vkidks igys bl /kj.kk dks R;kxuk gksxk fd bl ikj ftanxh gSA thou
vkSj e`R;q ,d gh pht gSA*

tc eSaus mijksDr 'kCn dgs rks lHkh yksx esjs ckjs esa vkSj Hkh fpafrr gks x,A ^vkf[kj ;g D;k dg
jgk gS\ t:j bldk fnekx py x;k gS!* mu yksxksa us lkspk gksxkA mu yksxksa us mrjs gq, psgjksa ls eq>s
fonk fd;kA vdsyk eSa gh Fkk tks mRlkfgr eu ls rst&rst py jgk FkkA

dejs esa jgus okyk esjk lkFkh Hkh mu fnuksa esjs ckjs esa cgqr gh fpafrr FkkA mlus eq>s lykg nh fd
eSa dqN fnu vkjke d:a] gks lds rks nwj ckslks izk;}hi ijA vr% eSa ogka ls py fn;kA ml oDr eq>ls
dksbZ tgka Hkh pyus dks dgrk] eSa ogha py nsrk FkkA eSa cl esa lokj gksdj jktekxZ ij ehyksa]
f[kM+dh esa ls [ksrksa ij cus pkS[kkus vkSj NksVs&NksVs xkaoksa dks ns[krs gq, pyk x;kA ,d txg tgka cl
jQdh] eSaus ogh r[rh yxh ns[kh ^;wVksfi;k* (dkYifud vkn'kZ yksx)A eSa ogha mrj x;k vkSj mldh
ryk'k esa fudy iM+kA

leqnz rV ij ,d NksVh lh ljk; Fkh vkSj dxkj p<+us ij eq>s okdbZ ,d [kwclwjr txg utj vkbZA
eSa ljk; esa Bgj x;k vkSj leanj dh rjiQ ns[krh yach&yach ?kklksa ds chp mQa?krs eSaus dbZ fnu fcrk
fn,A irk ugha ogka eSa gÝrk jgk ;k eghuk] ysfdu bruk r; gS fd eSa ogka dkiQh le; rd jgkA



chrrs fnuksa ds lkFk esjh lq[kkuHkwfr Hkh eè;e gksus yxh] vkSj tks dqN vHkh gky esa ?kVk Fkk ml eSaus
fopkj djuk 'kq: fd;kA vki dg ldrs gSa fd eSa fiQj ls gks'k esa vkus yxkA

ogka ls eSa Vksfd;ks tkdj dqN fnu jgkA eSa jkst ikdZ esa ?kwers&fiQjrs yksxksa dks jksddj muls
cfr;krs gq, viuk le; xqtkjrk vkSj dgha Hkh lks tkrkA esjk nksLr esjs ckjs esa fpafrr FkkA esjk gky
ns[kus og ogka vk;kA ^D;k rqe fdlh LoIuns'k esa] ,d vokLrfod nqfu;k eas ugha th jgs gksA* ge
nksuksa ,d gh ckr lksp jgs FksA* eSa lgh gwa vkSj rqe liuksa dh nqfu;k esa th jgs gksA* tc esjk nksLr
eq>ls fonkbZ ysus vk;k rks eSaus mlds dqN ;wa dgk % ^xqMckW; er dgksA fonk gksuk cl fonk gksuk gSA*
yxrk gs blds ckn esjs nksLr us esjs ckjs esa mEehn NksM+ nhA

eSaus VksD;ks Hkh NksM+ fn;k vkSj dkUlkbZ {ks=k (vkslkdk] dkscs] D;ksrks) ls xqtjrk gqvk BsB nf{k.k esa
D;w'kw rd vk x;kA gok esa fruds dh rjg HkVduk eq>s vPNk yx jgk FkkA bl nkSjku dbZ yksxksa dks
eSaus viuk ;g fopkj cryk;k fd gj pht fujFkZd vkSj ewY;ghu gSA ?kwe&fiQj dj gj pht csekuh
gks tkrh gSA

ysfdu lkekU; yksxksa ds fy, bl fopkj dks xzg.k djuk ;k rks cgqr cM+h ckr Fkh ;k cgqr NksVhA
yksxksa ds lkFk fdlh Hkh rjg dk laokn LFkkfir ugha gks ik;kA eSa fliQZ ;gh lkspdj rlYyh ij jgk
Fkk fd mi;ksxghurk gh bl vlk/kj.k nqfu;k ds fy, cM+s dke dh pht gSA [kkl rkSj ij ml nqfu;k
ds fy, tks cM+h rsth ls blds foijhr fn'kk esa Hkkx jgh FkhA eSaus ,d ckj bl fopkj dks lkjs ns'k esa
iQSykus ds ckjs esa Hkh xaHkhjrk ls lkspkA urhtk ;g gqvk fd eSa tgka&tgka Hkh x;k] yksxksa us ludh
le>dj esjh mis{kk dhA varr% eSa xkao esa vius firk ds [ksrksa dks ykSV x;kA

mu fnuksa esjs firk larjksa dh [ksrh dj jgs Fks] vkSj eSa igkM+h ij ,d dqfV;k cukdj vkfne rjhds
dh lknh ftanxh thus yxkA eSaus lkspk fd ;gka ,d fdlku ds :i esa ukjafx;ksa vkSj vukt mxkrs gq,
;fn eSa vius vuqHko dks okLrfod :i ls iznf'kZr dj nwa rks nqfu;k dks mldh lPpkbZ dk irk py
tk,xkA vius n'kZu ds ckjs esa yksxksa dks gtkj dSfiQ;rsa nsus ls D;k ;g csgrj ugha gksxk fd eSa mls
[kqn vius vkpj.k esa mrkj ywaA [ksrh dh ^dqN&u&djks* dh fof/ dh 'kqjQvkr blh fopkj ds lkFk
gqbZA ;g dke 1938 ;kuh rkRdkyhu lezkV ds jkT;dky ds rsjgosa cjl esa 'kq: gqvkA

eSa igkM+ ij cl x;k vkSj rc rd lc dqN Bhd&Bkd pykA tc esjs firk us ckx ds [kwc iQy
nsusokys isM+ eq>s lkSais ml le; rd os bu isM+ksa dks dkV&NkaVdj ^lkds* efnjk ds I;kyksa dk vkdkj
ns pqds Fks] rkfd mQij yxs iQyksa dks vklkuh ls rksM+k tk ldsA tc eSaus mudks blh gkyr esa NksM+
fn;k rks] gqvk ;g fd mudh 'kk[kk,a vkil esa fey x;haA dhM+ksa us isM+ksa ij geyk cksy fn;k vkSj
iwjk ckx dqN gh fnuksa esa eqj>k x;kA

esjk fo'okl ;g Fkk fd iQlysa vius vki iuirh gSa vkSj mUgsa mxkus dh t:jr ugha gksrhA eSa ;g
ekudj py jgk Fkk fd gj pht dks viuk LokHkkfod jkLrk viukus ds fy, NksM+ fn;k tkuk pkfg,A
ysfdu ckn esa eq>s irk pyk fd ;fn vki bl rjg ds fopkj dks ,dne ykxw dj nsa] rks dqN fnuksa
ckn vkids urhts cgqr vPNs ugha gksrsA ;g rks ifjR;kx gksxk] izkÑfrd Ñf"k ughaA



 esjs firk dks ,d /Ddk yxkA mUgksaus eq>ls dgk fd eq>s vius vkidks fiQj ls vuq'kkflr djuk
gksxkA gks lds rks eSa dgha dqN vkSj dke ryk'k dj ywaA vkSj tc esjh fnekxh gkyr dqN Bhd gks
rHkh okil ykSVwaA mu fnuksa esjs firk xkao ds eqf[k;k Fks vkSj fcjknjh ds yksxksa ds fy,] muds ml
ludh csVs ds lkFk fuHkkuk cM+k dfBu gks jgk Fkk] tks [kqn gh nqfu;k ds lkFk viuh iVjh ugha fcBk
ik jgk FkkA oukZ oks vdsys igkM+h ij D;ksa jgrk\ bruk gh ugha] lSfud lsok esa tkus dk fopkj Hkh
eq>s ukilan Fkk] vkSj pwafd yM+kbZ fnuksa&fnu vkSj T;knk fgald gksrh tk jgh Fkh] blfy, eSaus
fouezrkiwoZd firk dh lykg dks ekurs gq, dksbZ ukSdjh [kkst ysus dk iQSlyk dj fy;kA

mu fnuksa rduhdh ;ksX;rk j[kusokys yksxksa dh deh FkhA dksph 'kkldh; ijh{k.k dsanz us esjs ckjs esa
lquk vkSj gqvk ,slk fd eq>s ogka izeq[k O;kf/ rFkk dhV fu;a=k.k 'kks/drkZ dk in nsus dh is'kd'k
dh xbZA dksph 'kklu dh esgjckuh ls eSaus bl in ij rdjhcu vkB o"kZ rd dke fd;kA ijh{k.k
dsanz ds oSKkfud Ñf"k izHkkx eas eSa lqijokbZtj cu x;k rFkk vuqla/ku esa eSaus viuk lkjk è;ku
;q¼dky esa mRiknu o`f¼ ij dsafnzr dj fn;kA ysfdu okLro esa mu vkB cjlksa ds nkSjku eSa yxkrkj
oSKkfud vkSj izkÑfrd Ñf"k ds chp ijLij laca/ ds ckjs esa gh lksprk jgkA jklk;fud Ñf"k] tks
ekuo cqf¼ ls mith phtksa dk mi;ksx djrh gS] dks Js"B ekuk tkrk gSA tks loky esjs fnekx esa
ges'kk ekStwn jgkA og ;g Fkk fd izkÑfrd Ñf"k] vk/qfud foKku ds lkeus fVd ldrh gS ;k ughaA

tSls gh yM+kbZ [kRe gqbZ eSaus Lora=krk dh rkth gok dks cgrs eglwl fd;k vkSj pSu dh lkal ysrs
gq, u;s fljs ls [ksrh djus ds fy, eSa vius xkao ykSV x;kA
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[ksrh dh ^dqN&er&djks* fof/ dh vksj

rhl cjl rd eSa viuh [ksrh esa gh yxk jgk] vkSj esjh viuh fcjknjh ds vykok ckgj ds yksxksa
ds lkFk esjk dksbZ laidZ ugha jgkA mu cjlksa ds nkSjku eSa lh/k [ksrh dh ^dqN&er&djks* fof/ dh
rjiQ c<+rk pyk x;kA

dksbZ Hkh ubZ fof/ fodflr djus dk lkekU; rjhdk ;gh gS fd iwNks] ^D;ksa u bls vktek;k
tk,\* ;k ^D;ksa u mls ij[kk tk,\* ,slk djrs gq, ge dbZ rduhdksa dk mi;ksx ,d&ds&mQij&,d
djrs gSaA vk/qfud Ñf"k lgh gS vkSj og fdlkuksa dks vksj Hkh vf/d O;Lr cukrh tkrh gSA

esjk rjhdk fcYdqy mYVk FkkA esjk y{; [ksrh dk ,d ,slk lq[kn izkÑfrd rjhdk btkn djuk Fkk
tks [ksrh ds dke dks dfBu dh ctk, vklku cuk,A esjs lkspus dk rjhdk Fkk% ^;fn ge ,slk u djsa
rks D;k gksxk\ ;fn ge oSlk u djsa rks dSlk\* eSa varr% bl fu"d"kZ ij igqapk fd tksrus] jklk;fud
[kkn nsus ;k lksu[kkn cukus] rFkk dhVuk'kdksa dk mi;ksx djus dh drbZ t:jr ugha gSA ;fn vki
,slk djus ij okdbZ mrj vkrs gSa rks vkidks 'kk;n gh fiQj dksbZ vU; Ñf"k&fof/;ksa dh t:jr jg
tkrh gSA



gesa tks ekuo dh lq/jh gqbZ rduhdsa utj vkrh gSa] mUgha rduhdksa ds dkj.k izkÑfrd larqyu
bruk T;knk xM+cM+k pqdk gS vkSj tehu vc mUgha ij cqjh rjg fuHkZj gks xbZ gSA

;gh rdZ&izfØ;k Ñf"k ds vykok ekuo lekt ds vU; igyqvksa ij Hkh ykxw gksrh gSA MkDVjksa vkSj
nokvksa dh t:jr rHkh iM+rh gS] tc yksx ^chekj okrkoj.k* iSnk djrs gSaA vkSipkfjd f'k{kk dh oSls
ekuo dks dksbZ t:jr ugha gksrhA ysfdu tc ekuo ,slh fLFkfr dk fuekZ.k dj nsrk gS] rks mldks [kqn
dks thus ds fy, f'kf{kr djuk gh iM+rk gSA

;q¼ lekIr gksus ds iwoZ tc eSa ukjaxh ds ckxkuksa esa ml pht dks vktekus igqapk] ftls eSa rc
izkÑfrd [ksrh le>rk Fkk] rks eSaus dksbZ dVkbZ&NaVkbZ u djrs gq, mls mlds gky ij NksM+ fn;k FkkA
'kk[ksa vkil eaas my> x;ha] isM+ksa esa dhM+s yx x, vkSj yxHkx nks ,dM+ {ks=k ds esaMsfju&larjksa ds isM+
eqj>k dj ej x,A rHkh ls esjs fnekx esa ;g loky eaMjkrk jgk fd] vkf[kj ^LokHkkfod rjhdk
(iSVuZ) D;k gS\* bl loky ds tokc dh [kkst esa eSaus vkSj 400 isM+ m[kkM+ iQsadsA vkf[kjdkj eq>s
yxk fd vc eSa fu'p;iwoZd dg ldrk gwa ^;gh gS izkÑfrd izfr:i*A

dVkbZ&NaVkbZ vkSj dhVuk'kd mlh lhek rd vko';d gksrk gS] ftl lhek rd o`{k vius
LokHkkfod vkdkj&izdkj ls nwj gksrs gSaA blh rjg Ldwyh f'k{kk dh Hkh rHkh t:jr gksrh gS tc ekuo
lekt vius vkidks izÑfr ds ?kfu"V lkfUuè; ls vyx dj ysrk gSA izÑfr esa vkSipkfjd f'k{k.k dh
dksbZ Hkwfedk ugha gksrhA

cPpksa dh ijofj'k djrs le; Hkh ekrk&firk ogh xyrh djrs gSa tks igys&igy eSaus vius ukjaxh
ds ckxkuksa esa dh FkhA elyu cPpksa dks laxhr dh f'k{kk nsuk mruk gh xSjt:jh gS ftruk ckxkuksa ds
o`{kksa dh dVkbZA cPps ds dku laxhr dks vius vki idM+rs gSaA >jus dk dydy cguk] unh fdukjs
esa<dksa dk VjkZuk] taxy esa ifRr;ksa dh ljljkgV vkfn izkÑfrd èofu;ka gh laxhr] lPpk laxhr gSA
ysfdu tc dbZ izdkj dh 'kksjuqek èofu;ka blesa gLr{ksi djrs gq, cPpksa ds dkuksa dks my>krh gSa]
cPpksa dh laxhr eas jl ysus dh izR;{k vkSj 'kq¼ {kerk fcxM+us yxrh gSA ;fn mls blh jkg ij vkxs
pyus fn;k x;k rks cPpk ifjans dh iqdkj vkSj gokvksa dh ljljkgV dk laxhr dHkh ugha lqu ik,xkA
vkSj blfy, cPps ds fodkl ds fy, laxhr dh f'k{kk iQk;ns dh ckr yxus yxsxhA

ftl cPps dh ijofj'k Li"V vkSj 'kq¼ Jo.k&'kfDr ds lkFk gksrh gS] og gks ldrk gS ok;fyu
;k fi;kuks ij yksdfiz; /qusa u ctk lds] ysfdu eSa ugha le>rk fd lPpk laxhr lquus ;k xkus dh
{kerk ds lkFk bldk dksbZ laca/ gSA cPps dks laxhr dh nsu izkIr gS ;g rHkh dgk tk ldrk gS] tc
ml cPps dk eu vius vki laxhr ls Hkj mBrk gSA

yxHkx gj O;fDr ;g rks ekurk gS fd ^dqnjr* ,d vPNh pht gSA ysfdu ,sls yksx de gh gSa
tks izkÑfrd vkSj vizkÑfrd ds chp ekStwn iQdZ dks le> ldsaA

;fn ,d ek=k ubZ dyh dks fdlh iQynkj o`{k esa dSaph ls dkVdj vyx dj fn;k tk, rks mlls
,d ,slh vO;oLFkk iSnk gks ldrh gS ftls fiQj nqckjk Bhd ugha fd;k tk ldrkA vius LokHkkfod



vkdkj esa c<+rs gq, o`{k dh 'kk[kk,a rus ls] tks ckjh&ckjh ls fudyrh (iQwVrh) gS] mlls mUgsa lw;Z
dk izdk'k ,d&leku ek=kk esa feyrk gSA ;fn bl Øe dks Hkax dj fn;k tk, rks 'kk[kkvksa esa
^Vdjko* iSnk gks tkrk gSA os ,d&nwljs ij vkdj vkil esa my> tkrh gSa] vkSj ftl LFkku ij lw;Z
dh fdj.ksa izos'k ugha dj ikrha] ogka dh ifRr;ka eqj>k tkrh gSaA ;gha ls dhM+s yxuk Hkh 'kq: gks tkrs
gSaA ;fn o`{k dh dVkbZ&NaVkbZ ugha dh xbZ rks vxys o"kZ dqN vkSj 'kk[ksa eqj>k tk,axhA

NsM+&NkM+ djus ds vius LoHkko ds dkj.k balku igys rks dqN xyr dke djrk gS] fiQj ml
uqdlku dks fcuk lq/kjs oSlk gh NksM+ nsrk gS] vkSj tc uqldku bdV~Bk gksdj [kwc c<+ tkrk gS rks
fiQj mls nqjQLr djus ds fy, th&tku ls fHkM+rk gSA tc lq/kj dh dk;Zokgh esa mls dqN liQyrk
fey tkrh gS rks og bu mik;ksa dks viuh 'kkunkj miyfC/ ekuus yxrk gSA yksx ckj&ckj ;gh djrs
gSaA ;g Bhd oSlh gh pht gS tSls dksbZ csodwiQ igys rks vius ?kj dh Nr ds dcsyqvksa dks mu ij
py dj rksM+ Mkys vkSj tc ckfj'k gksus yxs vkSj Nr lM+us yxs rks og rsth ls mQij p<+dj mldh
ejEer djs] vkSj var esa bl ckr ls iQwyk u lek, fd vkf[kj mlus leL;k dk ,d peRdkjh gy
ik gh fy;kA

Bhd ;gh ckr oSKkfudksa ij Hkh ykxw gksrh gSA os fnu&jkr iksfFk;ka i<+dj muesa viuh vka[ksa
x<+kdj viuh ns[kus dh {kerk [kks nsrs gSa] vkSj ;fn vki muls iwNsa fd vkf[kj os brus le; ls D;k
dj jgs gSa rks vkidks crk,axs fd detksj n`f"V dks Bhd djus ds fy, p'es ds vkfo"dkj esa yxs gSaA
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gesa okil viuh tM+ksa dh vksj ykSVuk gksxk

vius dke dks ?kM+h Hkj jksd] eSa viuh njkrh dh yach ewB ds lgkjs fVddj] nwj igkfM+;ksa dh
vksj rFkk uhps xkao dks fugkjrk gwaA cM+k vpjt gksrk gS eq>s ;g ns[kdj fd yksxksa ds fopkj
½rq&pØ ls Hkh T;knk rsth ls cnyus yxs gSaA

izkÑfrd&rjhds ls [ksrh djus dk eSaus ;g tks jkLrk pquk gS mls igys gh foKku dh nq%lkglh
izxfr vkSj vkfo"dkjksa ds fojQ¼ izfrfØ;k dgk x;kA tc fd ;gka nsgkr esa vkdj [ksrh djrs gq, tks
pht eSa yksxksa dks crkus dh dksf'k'k dj jgk gwa] og ;g gS fd] ekuork dks vHkh dqN irk ugha gSA
pwafd nqfu;k blls Bhd foijhr fn'kk esa bruh rsth ls c<+ jgh gS fd yksxksa dks ,slk yx ldrk gS
fd eSa le; ds lkFk dne feykdj ugha py ij jgk gwaA ysfdu eSa iwjs fo'okl ds lkFk ekurk gwa fd
eSa ftl jkg ij py jgk gwa ogh lcls le>nkjh dk jkLrk gSA

fiNys dqN cjlksa ds nkSjku izkÑfrd [ksrh esa fnypLih j[kus okyksa dh la[;k dkiQh c<+h gSA ,slk
yxrk gS fd oSKkfud fodkl dh lhek Hkh vc vk xbZ gS] mlds ckjs esa xyr /kj.kkvksa dk vglkl
yksxksa dks gksus yxk gS vkSj mlds iqueZwY;kadu dh ?kM+h vk x;h gSA ftl pht dks vc rd fiNM+kiu
;k izkxSfrgkfld ekuk tkrk Fkk mls vc vk/qfud foKku ls vkxs dh pht ekuk tkus yxk gSA igyh
ckj rks ;g ckr dqN vthc lh yx ldrh gS] ysfdu eq>s og tjk Hkh oSlh ugha yxrhA



eSaus gky esa gh bl ckr dh ppkZ D;ksrks fo'ofo|ky; ds izksiQslj vkbZuqek ls Hkh dhA vkt ls
,d gtkj o"kZ iwoZ tkiku esa [ksrh fcuk tqrkbZ ds dh tkrh FkhA 300&400 o"kZ igys rksywxkrk&;qx esa
Hkh ;gh fLFkfr jghA mlds ckn igyh ckj mFkyh [ksrh dh 'kqjQvkr dh xbZA tkiku esa xgjh tqrkbZ
dk vkxeu ik'pkR; [ksrh ds vkxeu ls gqvkA eSaus muls dgk fd Hkfo"; dh leL;kvksa ls fuiVus
ds fy, vkusokyh ihf<+;ksa dks okil xSj&tqrkbZ fof/;ksa dh rjiQ ykSVuk gksxkA

fcuk gy ls tqrs [ksrksa esa iQlysa yxkuk gesa [ksrh ds vkfne rjhds dh rjiQ ykSVuk utj vk
ldrk gSA ysfdu fiNys cjlksa ds nkSjku fo'o fo|ky;ksa dh iz;ksx'kkykvksa rFkk ns'kHkj esa iQSys Ñf"k
ijh{k.k dsanzksa esa ;g izekf.kr fd;k tk pqdk gS fd ;g fof/ izpfyr lHkh fof/;ksa ls T;knk liQy
rFkk dk;ZizHkkoh gSA gkykafd [ksrh dh ;g fof/ vk/qfud&foKku dks udkjrh gSA og vc vk/qfud
Ñf"k&fodkl izfØ;k ds lcls vxys ekspsZ ij vk [kM+h gqbZ gSA

eSaus lh/h cqvkbZ & fcuk tqrkbZ ds] ckjh&ckjh ls [kjhiQ ds vukt vkSj pkoy dh [ksrh dh gS
fof/ Ñf"k if=kdkvksa esa chl cjl ls Hkh igys izdkf'kr dh Fkh] vkSj rc ls vc rd ml ckjs esa
dbZ ckj Nirk jgk gSA vke turk dks jsfM;ks vkSj Vsfyfotu dk;ZØeksa ls Hkh mldk irk pyk] ysfdu
fdlh us Hkh ml ij dksbZ [kkl è;ku ugha fn;kA

vc] ysfdu vpkud izkÑfrd [ksrh tSls iQS'ku esa vk xbZ gSA <sj lkjs i=kdkj] izksiQslj rFkk
rduhdh vuqla/ku&drkZ esjs [ksrksa rFkk igkM+h ij fLFkr esjh dqfV;k esa eq>s ls feyus vkus yxs gSaA

fHkUu&fHkUu yksx bls fHkUu&fHkUu dks.kksa ls ns[krs gSaA vius fglkc ls mldh O;k[;k djrs gSa vkSj
pys tkrs gSaA fdlh dks ;g [ksrh vkfne yxrh gS rks fdlh dks fiNM+h gqbZ vkSj dqN dks ;g
Ñf"k&miyfC/;ksa dk f'k[kj pwerh utj vkrh gSA rFkk os mls Hkfo"; dh lcls cM+h liQyrk ekurs
gSaaA vkerkSj ls yksxksa dks fliQZ bl ckr ls eryc gS fd & ;g fof/ Hkfo"; dh izxfr dk izrhd gS
;k iqjkus tekus dk iqujkxeu gSA dqN gh yksx bl rF; dks Bhd ls idM+ ikrs gSa fd & izkÑfrd
Ñf"k dk mn~xe Ñf"k fodkl ds lukru rFkk vifjorZu'khy dsanz ls gh gksrk gSA

yksx ftl izek.k esa Lo;a dks izÑfr ls nwj djrs gSa mrus gh T;knk nwj os] bl dsanz ls gksrs pys tkrs
gSa] ysfdu blds lkFk gh ,d dsanzkfHkeq[kh izHkko vius vkidks vfHkO;Dr djrk gS] vkSj muesa izÑfr
dh xksn esa okil ykSVus dh bPNk cyorh gksus yxrh gSA ysfdu ;fn yksx fliQZ izfrfØ;k ds pDdj
esa iM+dj] ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj dsoy ck,a ;k nk,a ljddj gh jg tkrs gSa] rks mldk urhtk vkSj
vf/d fØ;kvksa ds :i esa lkeus vkrk gSA mn~xe dk fLFkr dsanz] tks lkis{krk ds fu;eksa ds nk;js ds
ckgj gksrk gS] dh rjiQ mudk è;ku gh ugha tkrk vkSj os mldh vksj vuns[kh dj tkrs gSaA esjs
fopkj ls rks ^izÑfr dks okil ykSVus* rFkk iznw"k.k fojks/h xfrfof/;ka] Hkys gh os fdruh gh
iz'kaluh; D;ksa u gksa] Hkh fdlh okLrfod gy dh rjiQ vxzlj ugha gksrhaA ;fn os vkt ds bl
va/k/qa/ fodkl dh ek=k izfrfØ;k,a gksdj jg tkrh gSaA

izÑfr dHkh ugha cnyrh] ijarq izÑfr ds izfr gekjk utfj;k gj ;qx esa ges'kk cnyrk jgk gSA dksbZ



Hkh ;qx gks] Ñf"k ds vkfne lzksr ds :i eas izkÑfrd [ksrh dk vfLrRo ges'kk cuk jgrk gSA
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,d dkj.k] izkÑfrd Ñf"k ds foLrkj u gksus dk

fiNys rhl&cjlksa ds nkSjku pkoy vkSj tkM+s ds vukt dh [ksrh ds bl rjhds dks fofHkUu tyok;q
rFkk izkÑfrd ifjfLFkfr;ksa esa vktek;k x;k gSA tkiku ds yxHkx gj iz'kkldh; {ks=k esa ^lh/s&lh/s
cht cksus vkSj ^tqrkbZ jfgr* Ñf"k ds bl rjhds ij /ku&pkoy mxkus vkSj tkS rFkk jkbZ dh [ksrh dh
lkekU; Vhys vkSj ukfy;ksaokyh fof/ ds lkFk rqyukRed ijh{k.k fd, x,A bu ijh{k.kksa esa ,sls dksbZ
izek.k izkIr ugha gq, tks izkÑfrd Ñf"k dks gj dgha ykxw djus ds f[kykiQ tkrs gksaA

rks ;g loky iwNk tk ldrk gS fd D;ksa bl lPpkbZ dk izlkj ugha gks ik;kA esjs [k;ky ls bldk
,d dkj.k ;g gS fd gekjh nqfu;k esa fof'k"Bhdj.k (Lis'kykbts'ku) bruk T;knk gks pqdk gS fd ge
fdlh Hkh pht dks mldh lexzrk&laiw.kZrk ds lkFk xzg.k ugha dj ikrsA elyu] dksph iz'kkldh;
ijh{k.k&dsanz dk ,d dhM+kas dh chekfj;ksa dk fo'ks"kK eq>ls ;g iwNus ds fy, vk;k fd esjs }kjk dksbZ
dhVuk'kh u mi;ksx djus ds ckotwn esjs [ksrksa esa /ku dh ifRr;ksa ij cSBusokys fVM~Ms brus de D;ksa
gSa\ dhVksa dks clus dh txg] dhVksa rFkk muds izkÑfrd 'k=kqvksa ds chp larqyu] edfM+;ksa ds iztuu
dh nj vkfn dh tkap&iM+rky] djus ds ckn ik;k x;k fd esjs [ksrksa esa Hkh ^yhiQ gkWij* dhV mrus
gh de Fks] ftrus dh mDr dsanz ds mu [ksrksa esa tgka dbZ izdkj ds ?kkrd dhVuk'kh jlk;u vla[;
ckj fNM+ds tkrs gSaaA

blh izksiQslj dks ;g tkudj Hkh cM+k vk'p;Z gqvk fd jlk;u fNM+ds gq, [ksrksa ds ctk,] esjs
[ksrksa esa tgka gkfudkjd dhVkasa dh la[;k de Fkh] ogha muds izkÑfrd Hk{kdksa dh la[;k cgqr T;knk
FkhA ckn esa mls vpkud ;g ckr le> esa vkbZ fd [ksrksa dks bl gkyr esa fofHkUu dhV fcjknfj;ksa ds
chp izkÑfrd larqyu cuk;s j[kus ds }kjk gh fy;k tk ldk gSA mlus ;g Lohdkj fd;k fd ;fn esjs
rjhds dks O;kid :i ls viuk fy;k tk, rks ^yhiQ gkWij* dhM+s ds }kjk iQlyksa dh gkfu dh
leL;k dks gy fd;k tk ldrk gSA blds ckn ;s izksiQslj egksn; dkj esa cSBdj dksph okil ykSV
x,A

vc ;fn vki tkuuk pkgsa fd mDr ijh{k.k dsanz ds feV~Vh moZjrk ;k iQly&fo'ks"kK ckn esa dHkh
gekjs ;gka i/kjs ;k ugha] tks tokc gksxk ugha] os ;gka dHkh ugha vk, vkSj ;fn vki fdlh lEesyu
;k xks"Bh esa ;g lq>ko nsa fd bl fof/ dk O;kid rkSj ij mi;ksx fd;k tk, rks 'kklu ;k
ijh{k.k&dsanz dk tokc] esjs fglkc ls gksxk] ^ekiQ dhft,] vHkh mldk le; ugha vk;k gSA viuh
vafre LohÑfr nsus ds igys gesa gj dks.k ls bl ckjs esa vuqla/ku djuk gksxkA* vkSj muds fdlh
urhts ij igqapus esa cjlksa yx tk,axsA

gj ckj ,slh gh ckrsa gksrh gSaA lkjs tkiku ds fo'ks"kK vkSj rduhf'k;u bl iQkeZ ij vk pqds gSaA
viuh&viuh fo'ks"kKrk ds fglkc ls izR;sd vuqla/ku&drkZ us bu [ksrksa ds Js"B ugha rks de&ls&de



larks"ktud rks ik;k gh gSA ysfdu mDr ijh{k.k&dsanz ds mDr izksiQslj ds ;gka vkus ds ckn ds
ikap&Ng o"kksZa esa dksph iz'kklu&{ks=k esa 'kk;n gh dksbZ ifjorZu vk;k gSA

bl o"kZ fdUdh fo'ofo|ky; ds Ñf"k foHkkx esa ,d izkÑfrd Ñf"k ifj;kstuk rS;kj dh xbZ gSA
ftlds varxZr fofHkUu foHkkxksa ds Nk=k ;gka vkdj tkap&iM+rky djsaxsA gks ldrk gS fd ;g rjhdk
mUgsa y{; ds dqN djhc ys tk,] ysfdu eq>s 'kadk gS fd mudh vxyh pky mUgsa nks dne] Bhd
foijhr fn'kk eas ys tk,xhA

vius vkidks fo'ks"kK ekuus okys yksx vDlj iwNrs gSa_ ^bl fof/ dk cqfu;knh fopkj rks
Bhd&Bkd gS] ysfdu e'khu ds }kjk dVkbZ djuk D;k T;knk lqfo/ktud ugha gksxk\ ;k fdUgha [kkl
ekeyksa esa ;k oDr ij moZjdksa dk mi;ksx ;fn vki djsa rks D;k iSnkokj vf/d ugha gks tk,xhA* ,sls
yksx ges'kk feyrs jgrs gSa tks izkÑfrd vkSj oSKkfud Ñf"k ds chp rky&esy cSBkuk pkgrs gSaA

ysfdu bl rjg dh lksp ewy eqís dks gh idM+us ls pwd tkrh gSA tks fdlku le>kSrs ;k chp ds
jkLrs dh rjiQ c<+rk gS og foKku dh] mldh cqfu;kn ds Lrj ij] vkykspuk djus dk vf/dkjh
ugha jg tkrkA

izkÑfrd Ñf"k lgt vkSj lkSE; gSA rFkk vkidks og Ñf"k ds ewy lzksr dh vksj okfil ykSVus dk
ladsr djrh gSA bl lzksr ls ,d dne Hkh nwj gVus ij ge iwjh rjg HkVd tkrs gSaA

7

ekuork] ugha igpkurh] tkurh izÑfr dks

b/j dqN le; ls esjs eu esa fopkj vk jgk gS fd fdlh fcanq ij igqapus ds fy, fdlkuksa ds lkFk
gh oSKkfud] dykdkj] nk'kZfud vkSj /eZ ds {ks=k esa dke djusokys Hkh yksx ;gka ,d=k gksaA bu [ksrksa
dks ns[ksa vkSj vkil esa ckrphr djsaA yksx viuh&viuh fo'ks"krkvksa ds ijs tkdj ns[ksaA blds fy,
,slk gksuk gh pkfg,A

oSKkfud lksprs gSa fd os izÑfr dks le> ldrs gSaA os ;g nkok blfy, djrs gSa fd mudks bl
ckr dk iwjk fo'okl gks pqdk gS fd os izÑfr dks tku ldrs gSaA os izÑfr dh tkap dj] mls ekuo
ds fy, mi;ksxh cukus ds fy, izfrc¼ gSaA ysfdu esjs fopkj ls izÑfr balku dh cqf¼ ls ijs dh
pht gSA

;gka igkfM+;ksa ij >ksifM+;ksa esa jgrs gq, izkÑfrd [ksrh esa enn djrs gq, dqN lh[kusokys ;qokvksa
ls] eSa vDlj dgrk gwa fd igkM+ ij mx jgs o`{kksa dks rks dksbZ Hkh ns[k ldrk gSA mudh ifRr;ksa dk
gjkiu rks utj vkrk gSA /ku ds ikS/ksa dks Hkh os ns[k ldrs gSaA os lksprs gSa fd mUgsa irk gS gfj;kyh
D;k gSA jkr&fnu izÑfr ds laidZ esa vkrs gq, os le>us yxrs gSa fd os izÑfr dks tku x, gSaaA ysfdu
tSls gh mUgsa yxus yxs fd os izÑfr dks le>us yxs gSa] rc mUgsa ;g fuf'pr tkuuk pkfg, fd os
xyr jkLrs ij gSaA



vkf[kj izÑfr dks le>uk vlaHko D;ksa gS\ ftl pht dks ge izÑfr ekurs gSa] og okLro esa gj
O;fDr ds fnekx esa izÑfr ds ckjs esa mBusokyk mldk viuk fopkj ek=k gSA ftUgsa okLrfod izÑfr
fn[kkbZ nsrh gS os gSa f'k'kqA os gh cxSj fparu (rdZ&fordZ) fd, izÑfr dks lh/s vkSj Li"V ns[k ikrs
gSaA ;fn ikS/ksa ds uke Hkh irk py tkrs gSa fd ;g ukjaxh dh iztkfr dk esaMsfju larjk gS] ;k og
nsonkj&tkfr dh phM+ gS] rks Hkh izÑfr vius vlyh :i esa ugha utj vkrhA

lexzrk ls vyx djds ns[kh gqbZ dksbZ Hkh oLrq vlyh pht ugha gksrhA

fofHkUu vuq'kkluksa ls tqM+s yksx [ksrksa esa /ku dh ,d MaBy dks ns[krs gSa] rks dhM+ksa dh chekfj;ksa
ds fo'ks"kK dks dsoy dhM+s ls gqbZ {kfr gh utj vkrh gSA ikS/&iks"kdrk fo'ks"kK dsoy ikS/s dh
iq"Vrk ij è;ku nsrk gSA vkt dh fLFkfr esa bl ,dkafxrk dks Vkyk ugha tk ldrkA

mnkgj.k ds rkSj ij] vuqla/ku dsanz ls vk, ,d Hkys vkneh ls] tc og /ku ds fVM~Ms vkSj esjs
[ksr dh edfM+;ksa dh tkap&iM+rky dj jgk Fkk] eSaus dgk] ¶izksiQslj egksn;] pwafd vki edfM+;ksa ij
vuqla/ku dj jgs gSa] ij vkidh fnypLih] fVM~Ms ds cgqr ls izkÑfrd&Hk{kdksa esa ls] dsoy ,d esa
gh gSA bl cjl edfM+;ka cgqrk;r ls iSnk gks xbZ gS] ysfdu fiNys cjl ;gka Hksd (VksMt) cgqr FksA
blds fiNys lky T;knk la[;k esa<dksa dh FkhA ,sls ifjorZu vla[; gSaA¸

dhVksa (izkf.k;ksa) dh ijLij fj'rsnkjh dh tfVyrk,a Hkh bruh gS fd fdlh Hkh fof'k"V vuqla/ku
ds rgr fdlh [kkl oDr ij fdlh ,d ijHk{kh dh Hkwfedk dks le> ikuk vlaHko gSA dqN ,sls Hkh
ekSle gksrs gSa] tc ifRr;ksa ij cSBus okys fVM~Mksa dh vkcknh de gksrh gSA rc edfM+;ksa dh la[;k
T;knk gksrh gSA ,sls Hkh fnu gksrs gSa tc ckfj'k [kwc gks tkus ls esa<d [kwc gks tkrs gSa vkSj edfM+;ksa
dks pV dj tkrs gSaA ;k fiQj ckfj'k de gksus ls u rks fVM~Ms dgha utj vkrs gSa u esa<d ghA

dhV&fu;a=k.k dh os fof/;ksa] tks [kqn dhVksa dh ijLij fj'rksa dks utjvankt djrh gS] fcYdqy
csdkj gaSA edfM+;ksa vkSj fVM~Mksa ij vuqla/ku djrs le; esa<dksa vkSj edfM+;ksa ds chp ds fj'rs ij
Hkh fopkj fd;k tkuk pkfg,A tc ckr bl eqdke ij igqapsxh rks gesa esa<d fo'ks"kK dh Hkh t:jr
iM+sxhA ckn esa bl 'kks/ esa edM+h] fVM~Mk rFkk pkoy fo'ks"kK ds vykok ,d ty&izca/u fo'ks"kK
dks Hkh 'kkfey gksuk gksxkA

blds vykok bu [ksrksa esa edfM+;ksa dh Hkh pkj ;k ikap fdLesa gSaA eq>s ;kn gS dqN cjl igys ,d
O;fDr lqcg&lqcg esjs ?kj nkSM+k vk;k vkSj iwNus yxk fd] ^D;k eSaus vius [ksrksa dks js'ke dh tkyh
;k fdlh ,slh pht ls <ad fn;k gSA* esjh le> esa ugha vk;k fd og D;k dg jgk gSA lks eSa [kqn
viuh vka[ksa ls ekeyk D;k gS] ;g ns[kus HkkxkA

ge yksxksa us dqN gh le; iwoZ pkoy dh iQly dkVh Fkh] vkSj jkrksa&jkr /ku ds BwaB vkSj uhps
mxh gqbZ ?kkl edM+h ds tkyksa ds <ad xbZ FkhA ogh js'ke dh pknj tSls fn[kkbZ ns jgs FksA lqcg ds
dksgjs esa pedrs vkSj ygjkrs os edM+h ds tkys ,d 'kkunkj n`'; mifLFkr dj jgs FksA

bl vn~Hkqr ?kVuk ds ckjs esa [kkl ckr ;g gS fd tc Hkh ,slk gksrk gS vkSj ;g cgqr fnuksa esa ,d



ckj gksrk gS] rks og fliQZ ,d ;k nks fnuksa rd fVdrk gSA è;ku ls ns[kus ij ;g irk pysxk fd gj
oxZ bap {ks=k esa dbZ&dbZ edfM+;ka gSaA os [ksr esa bruh l?kurk ls iQSyh jgrh gSa fd vkidks dgha]
[kkyh txg fn[kkbZ gh ugha nsxhA ,d pkSFkkbZ ,dM+ {ks=k esa rks gtkjksa&yk[kksa dh rknkn esa Hkh gks
ldrh gSaA nks&rhu fnu ckn [ksr ij tkus ij dbZ&dbZ xt yacs tkyksa ds VqdM+s VwV dj gok esa ygjkrs
gSa] vkSj gj tkys ds lkFk ikap&Ng edfM+;ka fpidh gqbZ gksrh gSA ;g utkjk oSlk gh gksrk gS] tSls
gok esa nsonkj ds cht ;k MsaMsfy;u ds jks;sa mM+ x, gksA uUgha&uUgha edfM+;ksa tkyksa ds VqdM+ksa ls
fpiVh vkleku eSa rSjrh&brjkrh jgrh gSA bl vn~Hkqr izkÑfrd yhyk dks ns[kdj vki lger gksaxs fd
dfo;ksa vkSj dykdkjksa dks Hkh bl lEesyu esa 'kjhd gkssuk pkfg,A

tSls gh jlk;u [ksr esa fNM+ds tkrs gSa] ;g lc {k.k Hkj esa u"V gks tkrk gSA ,d ckj eSaus lkspk
fd pwYgksa dh jk[k bu ij fNM+dus esa dksbZ gtZ ugha gksxkA (Jh iQqdwvksdk ydM+h dh jk[k rFkk vU;
?kjsyw tSo&dwM+s ls [kkn cukdj mldk mi;ksx vius NksVs ls lCth ckx esa djrs gSaA) urhtk ;g gqvk
fd nks ;k rhu fnu ckn [ksr esa ,d Hkh edM+h ugha FkhA jk[k ds dkj.k tkyh ds fruds vius vki
fc[kj x, Fks] vkSj gtkjksa&yk[kksa edfM+;ka eqV~Bh Hkj] eklwe utj vkusokyh jk[k dh cfy p<+ xbZA
dhVuk'kd dk iz;ksx fliQZ fVM~Mksa ;k mlds izkÑfrd Hk{kdksa ls futkr ikus dk gh ekeyk ugha gSA
blls izÑfr ds dbZ vko';d O;kikj Hkh izHkkfor gksrs gSaA

'kjn ½rq esa bu edfM+;ksa ds >qaMksa dk /ku ds [ksrksa esa vkus] vkSj bl rjg vpkud xk;c gks tkus
dk jgL; vHkh rd le>k ugha tk ldk gSA dksbZ ugha tkurk fd os ogka ij dgka ls vkrh gSa] lfnZ;kas
esa dSls ftank jgrh gSa rFkk xk;c gksus ij os dgka pyh tkrh gSaA

;kuh jlk;uksa dk mi;ksx dsoy i{kh&oSKkfudksa dh gh leL;k ugha gSA nk'kZfudksa] /eZosRrkvksa]
dykdkjksa rFkk dfo;ksa dks Hkh ;g r; djus esa enn djuh gksxh fd jklk;fud dhVuk'kdksa dk
mi;ksx djuk pkfg, ;k ugha] ;k tSo&moZjd ds iz;ksx rd ds urhts D;k gkssaxsA

bl tehu ij pkSFkkbZ ,dM+ {ks=k ls ge yxHkx 22 cq'ksy (500 fdyks) pkoy rFkk bruh gh
[kjhiQ dh iQly yssaxsA ;fn iQly 29 cq'ksy rd igqap tkrh gS] tSlk fd dbZ ckj gksrk gS] rks blls
T;knk iSnkokj vkidks [kkstus ij Hkh 'kk;n dgha Hkh iSnk gksrh ugha feysxhA pwafd bl vukt dh [ksrh
ds lkFk mUur izkS|ksfxdh dk dksbZ okLrk ugha jgk] ;g vk/qfud foKku ds fojks/kHkklksa dk ,d
izR;{k izek.k gSA tks Hkh ;gka vkdj bu [ksrksa dks ns[krk gS vkSj mudh xokgh dks dcwy djrk gS] mls
bl ckr dks ysdj dkiQh xgjh 'kadk,a gksus yxasxh fd ekuo] izÑfr dks le>rk Hkh gS ;k ugha] vkSj
;g mldh cqf¼ dh fclkr esa Hkh gS ;k ugha fd og izÑfr dks tku le> ysaA

foMacuk ;g gS fd foKku us gekjh dsoy bruh gh lsok dh gS fd mlus gesa crk fn;k fd ekuo
dh tkudkjh fdruh lhfer gSA
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izkÑfrd [ksrh ds pkj fl¼kar

bu [ksrksa eas tjk laHky dj vk;saA rjg&rjg ds iraxs vkSj e/qefD[k;ka mM+ jgs gSaA e/qefD[k;ka ,d
iQwy ls nwljs dh rjiQ Hkkxh tk jgh gSaA tjk ifRr;ksa dks gVkdj ns[ksa rks vkidks dhM+sa] edfM+;ksa]
esa<d] fxjfxV rFkk dqN vkSj NksVs&cM+s izk.kh BaMh Nkao esa b/j&m/j Hkkxrs utj vk,axsA feV~Vh dh
lrg ds uhps nhed vkSj dsapq, fNis gq, gSaA

;gh gS /ku ds [ksrksa dh larqfyr ifjfLFkfr dh iz.kkyhA ;gka dhV vkSj ikS/kas dh fcjknfj;ka ,d
rjg dk lqfLFkj laca/ cuk, j[krh gSA bl bykds esa ls Hkh ikS/ O;kf/;kas dks xqtjuk dksbZ ubZ ckr
ugha gS] ysfdu os bu [ksrksa dks vizHkkfor NksM+ nsrs gSaA

vkSj vc nsf[k, esjs iM+kslh ds [ksr dksA ;gka ls [kjirokj] 'kkdukf'k;ksa rFkk iQly ds }kjk gVk
fn, x, gSaA ml tgj us feV~Vh ds tho rFkk dhM+s [kRe dj fn, gSaA jklk;fud moZjdksa us feV~Vh ds
tSo&inkFkksZa rFkk lw{e tho&tarqvksa dks tykdj jk[k dj fn;k gSA xfeZ;ksa ds ekSle esa vki fdlkuksa
dks gkFk esa jcj ds nLrkus rFkk xSl eq[kkSVs yxk, gq, [ksrksa esa dke djrs ns[k ldrs gSaA ;s /ku ds
[ksr] ftu ij fdlku Ms<+ gtkj lky esa [ksrh dj jgs gSa] ,d gh ih<+h dh 'kks"kd Ñf"k izFkkvksa ds
dkj.k catj cuk fn, x, gSaA

pkj fl¼kar

igyk fl¼kar gS] [ksrksa esa dksbZ tqrkbZ ugha djukA ;kuh u rks muesa tqrkbZ djuk] vkSj u gh feV~Vh
iyVukA lfn;ksa ls fdlkuksa us ;g lksp j[kk gS fd iQlysa mxkus ds fy, gy vfuok;Z gSA ysfdu
izkÑfrd Ñf"k dk cqfu;knh fl¼kar [ksr dks u&tksruk gSA /jrh viuh tqrkbZ Lo;a LokHkkfod :i ls
ikS/ksa dh tM+ksa ds izos'k rFkk dsapqvksa o NksVs izkf.k;ksa] rFkk lw{e thok.kqvksa ds tfj, dj ysrh gSA

nwljk fl¼kar gS fd fdlh Hkh rjg dh rS;kj [kkn ;k jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx u fd;k tk,A

rhljk fl¼kar gS] fuankbZ&xqM+kbZ u dh tk,A u rks gyksa ls u 'kkdukf'k;ksa ds iz;ksx }kjkA [kjirokj
feV~Vh dks moZj cukus rFkk tSo&fcjknjh esa larqyu LFkkfir djus esa izeq[k Hkwfedk fuckgrs gSaA cqfu;knh
fl¼kar ;gh gS fd [kjirokj dks iwjh rjg lekIr djus dh ctk, fu;af=kr fd;k tkuk pkfg,A esjs
[ksrksa esa izHkkoh [kjirokj fu;a=k.k ds fy, esa iqvky fcNkus] iQly esa chp&chp esa liQsn esFkh mxkus
rFkk vLFkkbZ tSls rjhds viukrk gwaA

pkSFkk fl¼kar jlk;uksa ij fcYdqy fuHkZj u djuk gSA

tksrus rFkk moZjdksa ds mi;ksx tSlh xyr izFkkvksa ds dkj.k tc ls detksj ikS/s mxuk 'kq: gq,]
rc ls gh [ksrksa esa chekfj;ka yxus rFkk dhV&vlarqyu dh leL;k,a [kM+h gksuh 'kq: gqbZA NsM+&NkM+ u
djus ls izÑfr&larqyu fcYdqy lgh jgrk gSA uqdlkunsg dhM+s rFkk chekfj;ksa rks ekStwn ges'kk gh



jgrh gSa] ysfdu izÑfr esa os bruh T;knk dHkh ugha gks tkrh fd muds fy, fo"kkDr jlk;uksa dk
mi;ksx fd;k tk,A chekfj;ksa rFkk dhVksa ds ckjs esa le>nkjh okyk rjhdk ;gh gS fd LoLFk i;kZoj.k
esa g"V&iq"V iQlys mxkbZ tk,aA

tehu dh tqrkbZ

feV~Vh dh tc tqrkbZ dh tkrh gS] rks mldk izkÑfrd i;kZoj.k bruk cny tkrk gS fd vki mls
igpku ugha ldrsA bl rjg ds dkjukeksa ds dkj.k gh fdlkuksa dh uhan ihf<+;ksa ls mM+rh pyh vk
jgh gSA elyu] tc Hkh fdlh izkÑfrd {ks=k esa gy pyk;k tkrk gS] ogka dh ouLifr;kas ij ?kkl
rFkk [kjirokj Hkkjh ek=kk esa mx dj gkoh gks tkrs gSaaA bl ckj bu [kjirokjksa dh tM+sa tehu esa te
tkus ij fdlkuksa dks mudh fuankbZ gj lky djuh iM+rh gSA] vkSj ;g dke bruk vlaHko gks tkrk gS
fd dbZ ckj mUgsa tehu dks gh R;kx nsuk iM+rk gSA

bl rjg dh leL;kvksa ls fuiVus dk ,d ek=k le>nkjh Hkjk rjhdk ;gh gS fd mu vizkÑfrd
izFkkvksa dks rRdky can dj fn;k tk, ftuds dkj.k gh ;g leL;k [kM+h gqbZA tks uqdlku gqvk gS
mldh ejEer djus dh ftEesnkjh fdlku dh Hkh gksrh gSA Hkwfe dk tqrkbZ (gy pykuk] fuankbZ]
xqM+kbZ) can dj nsuk pkfg,A ;fn ekuo&fufeZr jlk;uksa rFkk e'khuksa ds tfj, lc dqN lekIr dj
nsusokyh tax NsM+us dh ctk, iqvky iQSykus rFkk esFkh mxkus tSls lkSE; rjhds viuk, tk,a rks
i;kZoj.k /hjs&/hjs vius LokHkkfod larqyu dh rjiQ okil ykSVsxk] vkSj gks ldrk gS] vki ijs'kkuh
dj jgh [kjirokj dk fu;a=k.k dj ysaA

moZjd

Hkwfe moZjrk&fo'ks"kKksa ls cfr;krs gq, eSa vDlj iwNrk gwa% ^;fn fdlh [ksr dks vius gky ij NksM+
fn;k tk, rks blls mldh moZjrk ?kVsxh ;k c<+sxh\* vDlj os FkksM+k lksprs gSa vkSj fiQj dqN ;wa dgrs
gSa % ^nsf[k, + ++ + og rks fcxM+ gh tk,xhA* ugha] og ugha fcxM+sxh] ;fn vki ;kn j[ksa fd ,d gh
[ksr esa ;fn yacs le; rd pkoy fcuk moZjd fn, mxk;k tkrk jgk gS rks iSnkokj izfr pkSFkkbZ ,dM+
9 cq'ksy (250 fdyks) ij te tkrh gSA tehu u rks le`¼ gksxh] u og fcxM+sxhA

os fo'ks"kK mu [ksrksa dk ftØ dj jgs gSa] tks ty&Iykfor vkSj tksrs gq, gSaA ;fn izÑfr ds lkFk
n[kyankth u dh tk, rks moZjrk c<+rh gSA ikS/ksa vkSj thoksa ds vo'ks"k ,d=k gksrs tkrs gSaA feV~Vh dh
lrg ij iQiQwan vkSj dhM+ksa ds }kjk os lM+k, tkrs gSaA o"kkZ ty ds lkFk ;s feV~Vh ds Hkhrj xgjkbZ rd
igqap] daspqvksa] lw{e&thok.kqvksa rFkk vU; izkf.k;ksa dh [kqjkd curs gSaA ikS/ksa dh tM+sa feV~Vh ds fupys
Lrj rd igqapdj okil bu iks"kd rRoksa dks [khap dj mQijh lrg rd ykrh gSaA

;fn vki /jrh dh LokHkkfod moZjrk dk tk;tk ysuk pkgsa rks dHkh bl igkM+h ds taxyh bykdksa
dh lSj djsaA vki ns[ksaxs fd ogka yacs&rxM+s o`{k mx jgs gSa] vkSj mUgsa dHkh fdlh us dksbZ [kkn&ikuh
ugha fn;kA izÑfr dh viuh [kqn dh moZjrk gh dkiQh gksrh gSA

izkÑfrd ou&vkoj.k dks dkV nhft,] fiQj ogka tkikuh yky nsonkj ;k rwu ds >kM+ dks dqN



ihf<+;ksa rd mxkrs jfg,A vki ns[ksaxs fd ogka dh tehu fcxM+ dj Hkw&{kj.k gksus yxk gSA nwljh rjiQ
vki yky fpduh feV~Vhokyh catj igkM+h yhft,] vkSj ogka vYiQkvYiQk ?kkl rFkk esFkh ds tehuh
vkoj.k ds chp nsonkj rFkk rwu ds isM+ cks nhft,A [kkn feV~Vh dks ueZ vkSj le`¼ cukrh gS] o`{kksa ds
uhps [kjirokj vkSj >kfM+;ka mxus yxrh gSa] vkSj mlds lkFk gh iqutZuu dk ,d u;k pØ 'kq: gks
tkrk gSA ,sls Hkh mnkgj.k ns[kus esa vk, gSa] tc fd feV~Vh dh mQijh pkj baph lrg] nl ls Hkh de
o"kksZa esa le`¼ gks xbZA

Ñf"k iQlysa mxkus ds fy, Hkh rS;kj dh gqbZ [kkn (moZjd) dk mi;ksx can dj fn;k tkuk pkfg,A
vf/dka'kr% gjh [kkn dk LFkkbZ vkoj.k rFkk lkns&iqvky vkSj Hkwls dks okil [ksr esa iQSyk nsuk i;kZIr
gksxkA iqvky dks lM+us ds fy, eSa [ksr esa cRr[kksa dks [kqyk NksM+ nsrk FkkA ;fn bUgsa pwtksa ds :i esa
ml le; [ksr esa NksM+k tk,] tc fd ikS/s vHkh vadqfjr gh gq, gSa rks] cRr[ksa Hkh pkoy ds
lkFk&lkFk gh c<+rh gSaA cl] dsoy nl cRr[kksa dh chV ds :i esa pkSFkkbZ ,dM+ ds [ksr ds fy,
i;kZIr [kkn izkIr gks tkrh gSA vkSj ;s [kjirokj dks Hkh dkcw esa j[krh gSA

eSa ,slk cjlksa djrk jgkA ckn esa ;gka jk"Vªh; jktekxZ cu tkus ls cRr[kksa ds fy, lM+d ikj dj
[ksrksa esa tkdj okil vius ncM+ksa esa ykSVuk eqf'dy gks x;kA vc iqvky dks lM+kus ds fy, eSa FkksM+s
ls gh pwtksa dh [kkn dk mi;ksx djrk gwaA vU; bykdksa esa rks cRr[kksa ;k vU; pjusokys NksVs izk.kh
vc Hkh dke ds gSaA

cgqr T;knk moZjd nsus ls Hkh leL;k,a [kM+h gksrh gSaA ,d lky] pkoy jksius ds Bhd ckn] eSaus
dksbZ lok ,dM+ dk IykWV] ftlij rktk&rktk pkoy jksik x;k Fkk] ,d o"kZ ds fy, fdjk, ij ys
fy;kA eSaus [ksrksa esa ls lkjk ikuh ckgj fudky fn;k vkSj fcuk jklk;fud moZjdksa ds dke pyrk jgkA
FkksM+h lh eqxhZ dh [kkn gh [ksrksa esa Mky ik;kA [ksrksa esa ls pkj esa rks iQly Bhl ls c<+h] ysfdu
ikaposa esa esjs lkjs iz;klksa ds ckotwn /ku ds ikS/s] [kwc ?kus c<+s vkSj mUgsa ekgw dh chekjh yx xbZA
tc eSaus [ksr ds ekfyd ls bl ckjs esa iwNrkN dh rks mlus cryk;k fd mlus tkM+s ds nkSjku ml
[ksr dk mi;ksx eqxhZ&[kkn dk <sj yxkus ds :i esa fd;kA

iqvky] gjh [kkn rFkk FkksM+h lh dqDdV [kkn dk mi;ksx djrs g, gh dksbZ Hkh dkiQh vPNh
iSnkokj ys ldrk gSA blds fy, mls rS;kj dh gqbZ [kkn ;k O;kikfjd moZjdksa dk lgkjk ugha ysuk
gksxkA dbZ n'kdksa ls eSa vkjke ls cSBdj tqrkbZ djus vkSj moZjdrk c<+kus ds izkÑfrd rjhdksa dks ns[k
jgk gwaA vkSj mls ns[krs gh lfCt;ksa] larjksa] pkoy (tkM+s ds vukt Hkh) dh tksjnkj iQlysa dguk
pkfg,] /jrh dh dqnjrh moZjrk ds cy ij gh ys jgk gwaA

[kjirokj ls dSls fuiVsa

[kjirokj ls fuiVrs le; bu egRoiw.kZ fcanqvksaa dks ;kn j[kuk mfpr gksxkA

tSls gh Hkwfe dh tqrkbZ djuk can dj fn;k tkrk gS] [kjirokj dh ek=kk cgqr ?kV tk,xhA lkFk gh
fdlh [kkl [ksr esa [kjirokj dh fdLesa Hkh de gks tk,xhA



fiNyh iQly dks dkVus ds iwoZ gh ;fn ubZ iQly ds cht cks fn, tk;saxs rks bl iQly ds cht
[kjirokj ds igys vadqfjr gks tk,axsA tkM+s dh iQly ds cht pkoy dV tkus ds ckn gh iQwVsaxs]
ysfdu rc rd tkM+s dh iQly dkiQh mx vkbZ gksxhA xehZ dk [kjirokj tkS vkSj jkbZ dh iQlys
dVus ds ckn vadqfjr gks tkrk gS] ysfdu ml le; rd pkoy dh iQly dkiQh c<+ pqdh gksrh
gksxhA chtksa dh cksuh bl <ax ls djsa fd nksuksa iQlyksa ds chp ds varj u jgsA blls vukt ds chtksa
dks [kjirokj ls igys gh vadqfjr gks] c<+us dk ekSdk fey tkrk gSA

iQly dVuh ds rqjar ckn [ksrksa esa iqvky iQSyk nsus ls [kjirokj dk vadqj.k chp esa gh jQd tkrk
gSA vukt ds lkFk gh Hkwfe vkoj.k ds :i esa liQsn esFkh Hkh cks nsus ls [kjirokj dks fu;af=kr j[kus
esa enn feyrh gSA

[kjirokj dh leL;k ls fuiVus dk izpfyr rjhdk feV~Vh dks ifj"Ñr djus dk gS] ysfdu tc
ge ,slk djrs gSa rks feV~Vh ds Hkhrh xgjs cSBs gq,] os cht] tks oSls vadqfjr ugha gq, gksrs] ltx
gksdj vadqfjr gks mBrs gSaA lkFk gh rsth ls c<+us okyh fdLeksa dk bu ifjfLFkfr;ksa esa c<+us dk csgrj
ekSdk fey tkrk gSA vr% vki dg ldrs gSa fd tks fdlku tehu dh tqrkbZ&xgjkbZ djds [kjirokj
dks dkcw esa ykus dk iz;Ru djrk gS] og okLro esa vius nqHkkZX; ls gh cht cks jgk gksrk gSA

^uqdlku&nsg* dhV fu;a=kd

esjs [;ky esa vc Hkh dqN yksx ,sls gksaxs tks lksprs gSa fd ;fn mUgksaus jlk;uksa dk mi;ksx ugha
fd;k rks muds iQyo`{k rFkk iQlysa] muds ns[krs&ns[krs eqj>k tk,xhA tc fd lPpkbZ ;g gS fd bu
jlk;uksa dk ^mi;ksx djds gh* os ,slh ifjfLFkfr;ka fufeZr dj nsaxs fd muds fujk/kj] Hk; lkdkj gks
tk,axsA

gky gh esa tkiku esa yky nsonkj o`{kksa dh Nky dks ?kqu yxus ls Hkkjh {kfr igqaph jgh gSSA ou
vf/dkjh bUgsa dkcw esa ykus ds fy, gsfydkIVjksa ds tfj, nokvksa dk fNM+dko dj jgs gSaA eSa ;g ugha
dgrk fd vYifof/ ds fy, bldk ldkjkRed vlj ugha gksxkA exj eSa tkurk gwa fd bl leL;k ls
fuiVus ds fy, ,d vkSj Hkh rjhdk gSA

vk/qfud 'kks/ksa ds eqrkfcd ?kqu dk laØe.k izR;{k u gksdj eè;orhZ xksy&Ñfe;ksa ds ckn gh
gksrk gSA xksyÑfe rus esa iSnk gksdj] iks"kd rRoksa o ikuh ds cgko dks jksdrs gSa] vkSj mlhls nsonkj
eqj>k dj lw[k tkrk gSA cs'kd] bldk vlyh dkj.k vc rd vKkr gSA

xksy Ñfe;ksa dk iks"k.k o`{k ds rus ds Hkhrj yxh iQiQwan ls gksrk gSA vkf[kj isM+ ds Hkhrj ;g
iQiQwan bruh T;knk dSls iQSy xbZ\ D;k bl iQiQwan dk c<+uk] xksy Ñfe;ksa ds ogka vkus ds ckn 'kq:
gqvk\ ;k xksy Ñfe ogka blfy, vk, fd ogka iQiQwan igys ls Fkh\ ;kuh vlyh liky ?kwe&fiQjdj
;gha vkdj Bgjrk gS fd igys D;k vk;k\ xksy Ñfe ;k iQiQwan\

,d vkSj Hkh ,slk lw{e thok.kq gS] ftlds ckjs esa ge cgqr de tkudkjh j[krs gSa] vkSj tks ges'kk
iQiQwan ds lkFk gh vkrk gS] vkSj og iQiQwan ds fy, tgj dk dke Hkh djrk gSA gj dks.k ls izHkkoksa



vkSj xyr izHkkoksa dk vè;;u djus ds ckn fu'p;iwoZd dsoy ,d ;gh ckr dgh tk ldrh gS fd
nsonkj ds o`{k vlk/kj.k la[;k esa lw[krs tk jgs gSaA

yksx u rks ;g tku ldrs gSa fd nsonkj dh bl chekjh dk vlyh dkj.k D;k gS] vkSj u mUgsa ;g
irk gS fd muds ^bykt* ds vafre ifj.kke D;k gksaxsA ;fn vki fcuk lksps&le>s iz.kkyh ls
NsM+&NkM+ djsaxs rks vki Hkfo"; dh fdlh vU; foink ds cht cks jgs gksaxsA ugha] eq>s vius bl Kku
ls dksbZ [kq'kh ugha gksxh fd xksy Ñfe;ksa ls gksusokyh rkRdkfyd gkfu dks jklk;fud fNM+dko ds
tfj, de dj fn;k x;k gSA bl rjg dh leL;kvksa dks] Ñf"k jlk;uksa dk mi;ksx djrs gq, gy djus
dk ;g rjhdk cgqr gh vux<+ gSa blls Hkfo"; esa leL;k,a vkSj Hkh fodV :i ys yssaxhA

izkÑfrd Ñf"k ds ;s pkj fl¼kar (gy ugha] tqrkbZ&fuankbZ ugha] dksbZ jklk;fud moZjd ;k rS;kj dh
gqbZ [kkn ugha] gy }kjk ;k 'kkdukf'k;ksa }kjk dksbZ fuankbZ] xqM+kbZ ugha rFkk jlk;uksa ij dksbZ fuHkZjrk
ughaA) izÑfr ds vkns'kksa dk ikyu djrs gSaA rFkk izÑfr ds lainkvksa dks iwjk djus dh jkg crykrs gSaA
esjh lkjh vVdysa blh ,d fopkj/kjk ds lkFk pyrh gSaA vukt] lfCt;ksa vkSj ukjafx;ka mxkus dh esjh
fof/ dk lkj ;gh gSA
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[kjirokjksa ds chp [ksrh

bu [ksrksa esa vukt vkSj esFkh ds lkFk dbZ fofHkUu izdkj ds [kjirokj Hkh mx jgs gSaA [ksrksa esa tks
/ku dk iqvky fiNyh ir>M+ ds ekSle esa fcNk;k x;k Fkk] og lM+dj vc cf<+;k [kkn feV~Vh esa
cny x;k gSA iSnkokj izfr pkSFkkbZ ,dM+ dksbZ 22 cq'ksy gksxhA

pjkxkgksa dh ?kkl ds vxz.kh fo'ks"kK izksiQslj dkokls rFkk izkphu ikS/ksa ij 'kks/ dj jgs izksiQslj
ghjks us dy tc esjs [ksrksa esa tkS vkSj gjs [kkn dh eghu pknj fcNh ns[kh rks mls mUgksaus dykdkjh
dk ,d [kwclwjr uewuk dgkA ,d LFkkuh; fdlku] ftlus esjs [ksrksa esa [kwc lkjh [kjirokj ns[kus dh
mEehn dh Fkh] mls ;g ns[kdj ?kksj vk'p;Z gqvk fd dbZ vU; rjg ds ikS/ksa ds chp tkS (ckyhZ)
[kwc rsth ds lkFk c<+ jgh FkhA rduhdh fo'ks"kK Hkh ;gka vk, gSa vkSj mUgksaus Hkh [kjirokj ns[kh]
pkjksa vksj mxrh esFkh vkSj tydqaHkh ns[ks vkSj vpjt ls vius flj fgykrs gq, ;gka ls py fn,A

chl lky igys tc eSa vius iQy&ckxksa esa LFkkbZ Hkwfe vkoj.k mxkus esa yxk Fkk] rc ns'k ds
fdlh Hkh [ksr ;k iQy&ckx esa ?kkl dk ,d frudk Hkh utj ugha vkrk FkkA esjs tSls ckxkuksa dks
ns[kus ds ckn gh yksxksa dh le> esa vk;k fd iQyksa ds isM+] ?kkl vkSj [kjirokj ds chp Hkh c<+
ldrs gSaA vkt] uhps ?kkl mxs gq, iQyckx vkidks tkiku esa gj dgha utj vk tk,axs rFkk fcuk
?kkl&vkoj.k ds ckxku vc nqyZHk gks x, gSaA

;gh ckr vukt ds [ksrksa ij Hkh ykxw gksrh gSA pkoy] tkS rFkk jkbZ dks] lkjs lky Hkj] esFkh vkSj
[kjirokj ls <ads [ksrksa esa Hkh ets ls mxk;k tk ldrk gSA



bu [ksrksa esa cksuh vkSj dVuh dh dk;ZØe lwph dh eSa tjk foLrkj ls leh{kk djuk pkgwaxkA
vDVwcj ds izkjEHk esa] dVuh ls igys liQsn esFkh vkSj rsth ls c<+us okyh tkM+s dh iQly ds cht
/ku dh id jgh iQly ds chp gh fc[ksj fn, tkrs gSaaA

tkS ;k jkbZ vkSj esFkh ds ikS/s ,d&nks bap mQij rd vk tkus rd pkoy Hkh id dj dVus ;ksX;
gks tkrk gSA pkoy dh iQly dkVrs le; esFkh vkSj tkS ds vadqj fdlkuksa ds iSjksa rys dqpys tkrs gSa]
ysfdu mUgsa fiQj ls iuius esa T;knk le; ugha yxrkA /ku dh xgkbZ iwjh gks tkus ds ckn mldh
dqV~Vh vkSj iqvky dks [ksr ij iQSyk fn;k tkrk gSA

;fn pkoy 'kjn ½rq esa cks;k x;k gks vkSj chtksa dks <adk u x;k gks rks chtksa dks vDlj pwgs ;k
ifjans [kk tkrs gSa] ;k os tehu esa gh lM+ tkrs gSaaA blls cpus ds fy, esa pkoy ds chtksa dks cksus ls
igys feV~Vh dh xksfy;ksa esa yisV nsrk gwaA chtksa dks ,d Vksdjh ;k piVs cjru esa xksy&xksy vkSj
vkxs&ihNs fgyk;k tkrk gSA blds ckn mu ij eghu feV~Vh fNM+d nh tkrh gS] vkSj chp&chp esa mu
ij ikuh dk ^gYdk* lk fNM+dko Hkh fd;k tkrk gSA bl ds djhc vk/k bap O;kl dh xksfy;ka cu
tkrh gSaA

xksfy;ka cukus dk ,d vkSj rjhdk Hkh gSA igys fcuk fNys pkoy (/ku) dks dqN ?kaVksa rd ikuh
eas Mqcks fn;k tkrk gSA fiQj /ku dk fNydk mrkj dj pkoy dks xhyh feV~Vh esa gkFkksa ;k iSjksa ls xwa/
fy;k tkrk gSA blds ckn rkj dh tkyh esa ls bl feV~Vh ds ykSanksa dks nckdj NksVs&NksVs <syksa dks
,d&nks fnuksa rd FkksM+k lw[kus fn;k tkrk gS rkfd gFksfy;ksa ls mudh xksfy;ka cukbZ tk ldssaA lcls
vPNk rks ;g gksxk fd gj xksyh esa ,d gh cht gksA ,d fnu esa bruh xksfy;ka cu tk,axh] ftuls
dbZ ,dM+ esa cqvkbZ dh tk ldsA

ifjfLFkfr;ksa ds eqrkfcd dHkh&dHkh eSa bu xksfy;ksa dks cksus ds igys muesa vU; vuktksa ;k
lfCt;ksa ds cht Hkh j[k nsrk gwaA

eè; uoEcj ls eè; fnlacj ds chp dh vof/ esa eSa pkoy dh chtksa okyh bu xksfy;ksa dks tkS
;k jkbZ dh ubZ iQly ds chp fc[ksj nsrk gwaA ;s cht olar ½rq esa Hkh cks, tk ldrs gSaA

iQly dks lM+kus ds fy, [ksr ij dqDdV [kkn dh ,d iryh ijr Hkh iQSyk nh tkrh gSA bl rjg
iwjs lky dh cksuh iwjh gksrh gSA

ebZ esa tkM+s ds vukt dh iQly dkV yh tkrh gSA mldh xgkbZ ds ckn mldk iqvky Hkh [ksr esa
fc[ksj fn;k tkrk gSA

blds ckn [ksr esa ,d gÝrs ;k nl fnu rd ikuh cuk jgus fn;k tkrk gSA blls esFkh vkSj
[kjirokj detksj iM+ tkrh gS] vkSj pkoy dks iqvky esa ls iQwV dj ckgj vkus dk ekSdk fey tkrk
gSA twu vkSj tqykbZ esa ckfj'k dk ikuh gh ikS/ksa ds fy, i;kZIr gksrk gSA vxLr eghus esa [ksrksa esa ls
rktk ikuh fliQZ cgk;k tkrk gS] mls ogka jQdus ugha fn;k tkrk gSA ,slk gÝrs esa ,d ckj fd;k tkrk
gSA bl le; rd 'kjr&½rq dh dVuh dh ?kM+h Hkh vk tkrh gSA



izkÑfrd fof/ ls pkoy vkSj tkM+s ds vukt dh [ksrh dk okf"kZd pØ ,sls pyrk gSA cksuh vkSj
dVuh dk ;g iSVuZ brus djhc ls izkÑfrd Øe dh udy djrk gS fd mls dksbZ Ñf"k rduhd dgus
dh ctk, izkÑfrd dguk gh mfpr gksxkA

pkSFkkbZ ,dM+ ds [ksr esa cht cksus ;k iqvky iQSykus esa fdlku dks ,d ;k nks ?kaVs ls T;knk dk
le; ugha yxrkA dVuh ds dke dks NksM+dj] tkM+s dh iQly dks vdsyk fdlku Hkh ets ls mxk
ldrk gSA ,d [ksr esa pkoy dh [ksrh dk t:jh dke Hkh nks ;k rhu yksx gh ijEijkxr tkikuh
vkStkjksa dh enn ls fuiVk ysrs gSaA vukt mxkus dh blls ljy fof/ 'kk;n vkSj dksbZ ugha gks ldrh
gSA bl fof/ esa cht cksus rFkk iqvky iQSykus ds vykok [kkl dqN Hkh ugha djuk iM+rk] ysfdu bl
lh/h&lknh fof/ rd igqapus esa eq>s rhl cjl dk le; yxkA

[ksrh dk ;g rjhdk tkiku dh izkÑfrd fLFkfr;ksa ds vuqlkj fodflr gqvk gS] ysfdu eSa lksprk
gwa fd izkÑfrd [ksrh dks vU; {ks=kksa esa vU; nslh iQlysa mxkus ds fy, Hkh viuk;k tk ldrk gSA
elyu ftu bykdksa esa ikuh bruh vklkuh ls miyC/ ugha gksrk] ogka igkM+h pkoy] Tokj] cktjk ;k
dqVdh dks mxk;k tk ldrk gSA ogka liQsn esFkh dh txg esFkh dh vU; fdLe vYiQk&vYiQk] eksB
;k nygu [ksrksa dks <adus ds fy, T;knk vPNs mi;ksxh lkfcr gks ldrs gSaA izkÑfrd Ñf"k ml bykds
dh fof'k"V ifjfLFkfr;ksa ds eqrkfcd viuk vyx :i /kj.k dj ysrh gS] tgka mldk mi;ksx fd;k
tk jgk gksA

bl izdkj dh [ksrh dh 'kqjQvkr djus ls iwoZ dqN FkksM+h fuankbZ] NaVkbZ ;k [kkn cukus dh t:jr
iM+ ldrh gS] ysfdu ckn esa gj lky blesa Øe'k% deh ykbZ tk ldrh gSA vkf[kj esa tkdj lcls
egRoiw.kZ pht Ñf"k rduhd ds ctk, fdlku dh eufLFkfr gh Bgjrh gSaA
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iqvky vk/kfjr [ksrh

[ksrksa esa iqvky iQSykuk dqN yksxksa dks mruk egRoiw.kZ ugha yx ldrk] ysfd esjs rjhds ls pkoy
vkSj tkM+s ds vukt dh [ksrh dk og cqfu;knh rRo gSA mldk laca/ gj pht&moZjrk] vadqj.k]
[kjirokj] ifjanksa ls cpko rFkk ty&izca/u ds lkFk gSA O;kogkfjd iz;ksxksa rFkk fl¼karr% Hkh [ksrksa esa
iqvky dk mi;ksx cgqr gh fu.kkZ;d eqík gSA ;g ,slh pht Hkh gS ftls yxrk gS] eSa yksxksa dks le>k
ugha ik jgk gwaA

iqvky fcuk dkVs iQSyk,a

vksdk;kek & ijh{k.k dsanz ij mlds vLlh izfr'kr ijh{k.k [ksrksa esa lh/s pkoy cksdj iQly yssus
dh fof/ vktekbZ tk jgh gSA tc eSaus mUgsa iqvky dks fcuk dkVs iQSyk nsus dk lq>ko fn;k rks]
Li"Vr% mUgsa yxk fd ;g Bhd ugha gks ldrk] vkSj mUgksaus mls ;kaf=kd Fkzs'kj ls dkV dj fiQj [ksrksa
esa iQSykus dk iz;ksx fd;kA tc dqN o"kZ iwoZ eSa muds ;gka bl iz;ksx dks ns[kus x;k rks ogka eSaus [ksrksa



dks rhu fgLlksa esa foHkkftr fd;k gqvk ns[kk & fcuk iqvky fcNs [ksr] iqvky fcNs [ksr rFkk fcuk
dVk iqvky fcNs [ksrA eSaus Hkh ;gh rjhdk cjlksa rd viuk;k Fkk vkSj pwafd fcuk dVk iqvky lcls
vPNk Bgjk] blfy, vc eSa mls gh [ksrksa esa iQSykrk gwaA

'khekus izkar ds ;klwdh Ñf"k gkbZLdwy ds vè;kid Jh iQqthvkbZ dh bPNk lh/s cqvkbZ djus dh
gqbZ] vkSj os esjs iQkeZ ij i/kjsA eSus mUgsa lq>ko fn;k fd os [ksrksa esa fcuk dVk iqvky iQSyk,aA vxys
lky okil ykSVdj mUgksaus eq>s cryk;k fd og ijh{k.k vliQy jgkA muds C;kSjs dks è;ku ls lquus
ds ckn eq>s irk pyk fd mUgksaus iqvky [ksrksa esa lh/s] cM+s djhus ds lkFk] dqN bl <ax ls fcNk;k]
tSlk tkikuh vius fiNokM+s ds vkaxu esa ?kkl&iyokj ltkrs gSaA ;fn vki ,slk djsaxs rks cht dHkh
vPNh rjg ls vadqfjr ugha gksaxsA tkS vkSj jkbZ ds iyokj ds ekeys esa Hkh] ;fn mls cgqr gh djhus ls
fcNk;k x;k rks pkoy ds vadqjksa dks ckgj fudyus esa cM+h dfBukbZ gksxhA lcls vPNk rjhdk rks ;g
gS fd iqvky dks b/j&m/j cl ;ksa gh mNky fn;k tkuk pkfg,] tSls fd os BawB vius vki ogka
vkdj fxjs gksA

ftl rjg /ku dk iqvky tkM+s ds vukt ds fy, lcls vPNk iyokj gksrk gS] oSls gh tkM+s dh
iQly dk iqvky pkoy ds fy, cf<+;k gksrk gSA eSa pkgrk gwa fd yksx bl ckr dks vPNh rjg le>
ysaA ;fn [ksrksa eas rktk iqvky fcNk;k x;k gks rks pkoy dh ,slh dbZ chekfj;ka gSa] tks iQly dks yx
tk,axhA pkoy dh ;s chekfj;ka] exj tkM+s ds vukt dh iQly dks laØfer ugha djsaxh vkSj ;fn
pkoy dk iqvky ir>M+ ds ekSle esa iQSyk;k x;k rks vxys olar esa tc pkoy vadqfjr gksxk rc
rd og iwjh rjg lM+ pqdk gksxkA rktk pkoy dk iqvky vU; vuktksa ds fy, vPNk gksrk gSA ,slk
gh dqVdh dk iqvky Hkh gksrk gSA bl rjg pkoy vkSj dqVdh ds fy, vU; vuktksa ds iqvky dk
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA eksVs rkSj ij tkM+s ds xsgwa] jkbZ] tkS tSls vuktksa ds fy, tkM+s dh iQlyksa
ds rktk iqvky dk mi;ksx] tkM+s dh gh vU; iQlyksa ds fy, ugha fd;k tkuk pkfg,A D;ksafd blls
mUgsa chekfj;ka yx ldrh gSaA

fiNyh iQly dk iqvky rFkk xgkbZ ds ckn ckdh jgh dqV~Vh dks Hkh [ksrksa esa okil fcNk;k tkuk
pkfg,A

iqvky /jrh dks moZj cukrk gS

iqvky iQSykus ls feV~Vh dh xBu lq/jrh gS vkSj /jrh dh tks moZjrk c<+rh gS mlls rS;kj fd,
x, moZjdksa dh t:jr ugha jg tkrhA exj] cs'kd bldk mi;ksx fcuk&tqrkbZ okyh [ksrh esa gh
iQynk;h gksxkA dsoy esjs [ksr gh lkjs tkiku esa ,sls gSa] ftuesa chl lky ls Hkh T;knk le; ls
gy&c[kj ugha pyk;k x;k gS] vkSj gj ekSle ds lkFk mudh xq.koRrk esa lq/kj vk;k gSA esjk vuqeku
gS fd bu chl cjlksa esa /jrh dh mQijh lrg] dksbZ pkj bap dh xgjkbZ rd] [kkn&feV~Vh ls le`¼
gks xbZ gSA bldk lcls cM+k dkj.k ;gh gS fd bu [ksrksa esa tks dqN mxk og vukt dks NksM+dj]
lc&dk&lc] [ksrksa dks gh ykSVk fn;k x;kA



[kkn cukus dh dksbZ t:jr ugha

[kkn cukus dh dksbZ t:jr ugha gksrhA eSa ;g ugha dgrk gwa fd [kkn dh t:jr ugha gSA esjk
dguk gS fd mls rS;kj djus ds fy, [kwc esgur djuk t:jh ugha gSA ;fn iqvky ;k BwaBksa dks olar
;k ir>M+ ds ekSle esa [ksr dh lrg ij gh iM+k jgus fn;k tk, vkSj ml ij dqDdV [kkn ;k
cRr[kksa dh chV dh ,d iryh ijr fcNk nh tk, rks og Ng eghuksa es lM+dj [kqn&c&[kqn [kkn
cu tkrk gSA

ijEijkxr <ax ls [kkn cukus ds fy, fdlku] dM+h /wi esa pkjk&iqvky dkVrk gS] mlesa ikuh vkSj
pwuk feykrk gS] mldk <sj yxkrk gS vkSj fiQj mls mBk dj [ksrksa rd ys tkrk gSA ;g lkjh tger
og ;g lkspdj mBkrk gSa fd ;gh rjhdk ^csgrj* gSA blds cnys eSa pkgwaxk fd yksx fliQZ iqvky]
dqV~Vh ;k ydM+h dh fNyfi;ka [krksa esa iQSyk nsaA

if'pe tkiku esa rksdkbnks jsyekxZ ds fdukjs&fdukjs ;k=kk djrs gq, eSaus ns[kk gS fd vc iqvky
dks] esjs dgus ds ckn ls] fd iqvky dks esjs dgus ds ckn ls] fd iqvky dks fcuk dkVs iQSyk nsuk
pkfg,] T;knk eksVk dkVk tkus yxk gSA bldk Js;k eSa fdlkuksa dks nsuk pkgwaxk] ysfdu vktdy ds
fo'ks"kK vc Hkh ;gh dgrs tk jgs gSa fd izfr pkSFkkbZ ,dM+ brus lkS fDoaVy iqvky fcNkuk pkfg,\
jsy dh f[kM+dh esa ls vkidks utj vkrk gS fd fdlkuksa us yxHkx vk/k iqvky dks dkVdj [ksrksa esa
fc[ksj fn;k gS] vkSj ckdh dks ,d rjiQ j[k dj o"kkZ esa lM+us ds fy, NksM+ fn;k x;k gSA

;fn tkiku ds lkjs fdlku feydj lkjk iqvky okil [ksrksa esa Mkyuk 'kq: dj nsa rks mldk
urhtk ;g gksxk fd /jrh dks [kkn dh Hkkjh ek=kk okil feyus yxsxhA

vadqj.k

lSdM+ksa lkyksa ls fdlku yksx pkoy ds vPNs] LoLFk vkSj etcwr ikS/s mxkus ds fy, cht&D;kfj;ka
rS;kj djus ds fy, cM+h esgur dj jgs gSaA NksVh&NksVh D;kfj;ksa dh liQkbZ os vius ?kjksa dh iwtk
osfn;ksa dh rjg djrs gSaA /jrh dks tksrdj] jsr rFkk pkoy ds MaByksa dh jk[k pkjksa vksj iQSyk;h
tkrh gS] vkSj blds ckn bZ'oj ls izkFkZuk,a dh tkrh gSa fd vadqj [kwc cf<+;k iuisA

bl gkyr esa ;g dksbZ rkTtqc dh ckr ugha fd tc eq>s esjs vklikl ds fdlkuksa us tkM+s dh
iQly rFkk lM+rs iqvky o [kjirokj ds chp dh pkoy ds cht fc[ksjrs ns[kk rks mUgsa yxk fd esjk
fnekx py x;k gSA

cs'kd] vPNs tqrs gq, [ksr esa lh/s cht cksus ls os vPNs vadqfjr gksrs gSa] exj ;fn ckfj'k gks
tkrh gS vkSj [ksrksa esa dhpM+ gks tk, rks mlesa vki py&fiQj ugha ldrs] vkSj vkidks cqvkbZ LFkfxr
djuh iM+rh gSA bl ekeys esa fcuk&tqrkbZ okyh [ksrh vf/d lqjf{kr gksrh gS] ysfdu nwljh rjiQ
blesa nhed] >haxqj rFkk pwgksa tSls NksVs izkf.k;ksa ls ijs'kkuh gksrh gSA D;ksafd ;s chtksa dks [kk tkrs gSaA
bl leL;k dks chtksa dks feV~Vh dh xksfy;ka esa j[kdj fiQj cksus ls gy fd;k tkrk gSA



tkM+s ds vukt dks cksus dk izpfyr rjhdk ;g gS fd igys cht cks dj fij mUgsa feV~Vh ls <ad
fn;k tkrk gSA ;fn cht xgjs pys x, rks lM+ tkrs gSaA igys eSa chtksa dks tehu ij cus NksVs&NksVs
fNnzksa esa Mkyrk Fkk ;k fiQj gyksa dh yhd esa vkSj mUgsa feV~Vh ls <adrk ugha Fkk] ysfdu bu nksuksa
rjhdksa esa gh eq>s dbZ rjg dh vliQyrk,a gh gkFk yxhaA b/j dqN le; ls eSa dqN lqLr gks x;k gwaA
vc eSa [ksr esa yhds cukus ;k Nsn [kksnus dh ctk,] chtksa dks feV~Vh dh xksfy;ksa esa can dj lh/s
[ksr esa fc[ksj nsrk gwaA lrg ij vadqj.k T;knk vPNk gksrk gSA D;ksafd ogka chtksa dks vkDlhtu feyrh
gSA eSaus ik;k fd tgka bu xksfy;ksa dks iqvky ls <adk x;k] chtksa dk vadqj.k vPNk gqvk vkSj os
T;knk ckfj'k gksus ij Hkh lM+s ughaA

iqvky] vadqjksa dks [kjirokj vkSj fpfM+;ksa ls cpkrk gS

vkn'kZ ifjfLFkfr;ksa esa ,d pkSFkkbZ ,dM+ ds [ksr ls tkS dk dksbZ 400 fdyks iqvky izkIr gksxkA ;fn
;g lkjk dk lkjk okil [ksr esa Mky fn;k tk, rks iwjk [ksr mlls <ad tk,xkA blls lcls [krjukd
[kjirokj ^ØSc ?kkl* tks ^lh/h cqvkbZ &fcuk tqrkbZ okyh [ksrh esa lcls dfBu leL;k gS] dks Hkh
fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA

fpfM+, Hkh esjs fy, dkiQk cM+k fljnnZ lkfcr gqbZ gSaA lh/s cht cksus dh fof/ rc rd liQy
ugha gks ldrh tc rd fd if{k;ksa ls mUgsa cpkus dk dksbZ dkjxj rjhdk ugha <wa< fy;k tk,A dbZ
bykdksa eas blds /hesa izlkj dk ;gh dkj.k jgk gSA vki esa ls dbZ;ksa ds lkeus fpfM+;ksa dh ;gh
leL;k jgh gSA blfy, vki le> tk,axs fd eSa D;k dguk pkgrk gwaA

eq>s ;kn gS fd dbZ ckj rks ,slk Hkh gqvk gS fd ;s i{kh esjs ihNs&ihNs mM+rs jgs] vkSj [ksr ds
nwljh rjiQ eSa cqvkbZ dk dke fuiVkmQa] blds igys gh os lkjs chtksa dks pqx x,A eSaus mUgsa nwj j[kus
ds fy, ydM+h ds dadky cuk,] duLrjksa dk 'kksj epk;k] tky Mkys] ysfdu dksbZ rjdhc dke ugha
vkbZA dHkh buesa ls dksbZ rjdhc FkksM+h cgqr dke vk;h Hkh rks ,d&vk/ lky ds fy, ghA

eSaus vius vuqHkoksa ls ;g lkfcr dj fn;k fd fiNyh iQly [kM+h jgrs gq, cht cks fn, tk,a
rkfd os ?kkl vkSj esFkh esa Nqis jgsa vkSj idh iQly dks dkVrs gh mUgsa pkoy] tkS ;k jkbZ ds iqvky
ls <ad fn;k tk, rks fpfM+;ksa dh leL;k ls dkiQh izHkkoh <ax ls fuiVk tk ldrk gSA

chrs cjlksa esa eSaus dbZ xyfr;ka dha rFkk iz;ksxksa ds nkSjku lHkh izdkj dh vliQyrkvksa dk Lokn Hkh
p[kkA Ñf"k iQlysa mxkrs gq, vpkud D;k vulkspk ?kV ldrk gS] bls eq>ls T;knk tkuus okyk
fdlku tkiku esa 'kk;n gh dksbZ nwljk gksxkA tc eSa fcuk tqrkbZ dh fof/ ls igyh ckj pkoy rFkk
tkM+s dh iQly mxkus esa liQy gqvk rks eq>s oSlh gh [kq'kh gqbZ tSlh vesfjdk [kkst ysus ij dksyacl
dks gqbZ gksxhA

lw[ks [ksr esa pkoy dh [ksrh

vxLr eghus ds 'kq: gksrs&gksrs esjs iM+kslh fdlku ds [ksr esa pkoy (/ku) ds ikS/s dej rd
mQaps gks tkrs FksA ij esjs [ksr esa mudh bl mQapkbZ blls vk/h gh gksrh FkhA tks eqykdkrh tqykbZ ds



eghus esa ;gka vkrs gSa os 'kadk dh n`f"V ls iwNrs gSa] ^iQqdwvksdk lkc] D;k ;g pkoy Bhd ls iui
ik,xk\* ^t:j]* eSa tokc nsrk gwa] ^fpark dh dksbZ ckr ugha gSA*

eSa yacs&rxM+s] rsth ls c<+us vkSj cM+h&cM+h ifRr;ksa oky ikS/s mxkus dh dksf'k'k ugha djrkA mlds
cnys esa ;FkklaHko ikS/ksa dks Bksl cuk, j[kuk pkgrk gwaA ikS/s ds f'k[kj dks NksVk j[kks] ikS/ksa dks
[kqjkd cgqr er nks] vkSj ikS/ksa ds LokHkkfod :i ls vlyh /ku ds ikS/s tSlk gh c<+us nksA

vkerkSj ls rhu&pkj iQhV ds ikS/s esa <sj lh ifRr;ka gkus ls ;g izHkko iSnk gksrk gS fd mlesa nkus
Hkh [kwc cSBsaxs] tc fd vlfy;r ;g gksrh gS fd dsoy iRrhnkj MaBy gh g"V&iq"V gks jgs gksrs gSaA
blls pksdj [kwc fudyrk gS vkSj ikS/s dh 'kfDr okuLifrd c<+r esa gh bruh [kpZ gks tkrh gS fd
vukt ds nkuksa ds fy, ckdh dqN ugha cprkA elyu] ;fn vkdkj esa cM+s ikS/s ls 1]000 fdyks
iqvky iSnk gksrk gS rks pkoy dh iSnkokj 500&600 fdyks gh gksxhA pkoy ds NksVs ikS/ksa ls esjs [ksrkas
esa mx jgs 1]000 fdyks iqvky ds lkFk 1]000 fdyks gh pkoy fudysxkA ;fn iQly vPNh jgh rks
esjs ikS/ksa ls pkoy dh iSnkokj 1]200 fdyks rd gksxh tks fd iqvky ls otu esa 20 izfr'kr T;knk
gksxhA

lw[ks [ksr esa mxk, tkus okys pkoy ds ikS/s cgqr T;knk mQapkb ugha ikrsA blls lwjt dh jks'kuh iwjs
ikS/s ij iM+rs gq, ikS/ksa dh tM+ rd rFkk fupyh ifRr;ksa rd igqaprh gSA ,d oxZ bap ifRr;ka Ng
nkus iSnk djus ds fy, dkiQh gksrh gSaA ikS/s ds f'k[kj ij rhu&pkj ifRr;ka gh lkS&nkus djus ds fy,
dkiQh gksrh gSaA eSa cht tjk l?ku cksrk gwa] ftlls izfr oxZ xt ea 20&25 ikS/s mxrs gSa vkSj ftuls
250 ls 300 nkus fudy vkrs gSaA ;fn vki de {ks=k eas T;knk ikS/s j[ksa rFkk mUgsa [kwc mQapk u mxus
nsa rks cxSj dksbZ dfBukbZ ds vPNh iQly ys ldrs gSaA ;gh ckr xsgwa] tkS] jkbZ] dqVdh] vksV] cktjk
rFkk vU;k vuktksa ij Hkh ykxw gksrh gSA

cs'kd] vke rjhdk rks ;gh gS fd iQly dh c<+r ds le; iwjs ekSle /ku ds [ksrksa esa dbZ bap
ikuh Hkjk j[kk tk,A fdlkuksa dks ikuh esa pkoy mxkrs bruh lfn;ka chr xbZ gSa fd vc yksx ;g
ekuus dks gh rS;kj ugha gksrs fd bldk dksbZ vkSj Hkh rjhdk gks ldrk gSA pkoy ds ikS/s lcls vPNs
rHkh c<+rs gSa] tc feV~Vh esa ikuh dh ek=kk] mudh ty&xzg.k {kerk dh 60 ls 80 izfr'kr gh gksA
[ksr dks ikuh ls Hkjs u j[kus ls ikS/ksa dh tM+sa etcwr gksrh gSA rHkh chekfj;ksa vkSj dhM+ksa ds fojQ¼
mudh izfrjks/ {kerk Hkh T;knk gksrh gSA ikuh Hkjs [ksrksa esa pkoy mxkus dk eq[; dkj.k [kjirokjksa
dks ,d ,slk okrkoj.k fufeZr dj fu;af=kr djuk gksrk gS] ftlesa dqN lhfer fdLe ds [kjirokj gh
ftank jg ldrs gSaA tks ftank jg tkrs gSa mUgsa gkFk ls ;k fuankbZ&vkStkj ls m[kkM+ dj iQsaduk iM+rk gSA
ijEijkxr fof/ ds rgr ;g dejrksM+ rFkk oDr yssus okyh fØ;k ,d gh ekSle esa dbZ ckj nksgjkuh
iM+rh gSA

ekulwu ds nkSjku] twu ds eghus esa eSa] yxHkx ,d lIrkg ds fy, [ksrksa esa ikuh jksdrk gwaA lw[ks
[ksr gh cgqr gh de [kjirokjsa fcuk vkDlhtu ds brus de le; Hkh ftank ugha jg ikrh] vkSj esFkh
Hkh ihyh iM+dj eqj>k tkrh gSA gekjk bjknk esFkh dks ekjus dk ugha gksrkA gekjk mís'; rks mls FkksM+k



detksj djus dk gksrk gS rkfd pkoy ds vadqj Bhd ls LFkkfir gks tk,aA tSls gh ikuh fudky fn;k
tkrk gS (;Fkk laHko tYn&ls&tYn) esFkh esa fiQj ls tku vk tkrh gS vkSj og pkoy ds ikS/ksa ds
uhps iwjs [ksr dh lrg dks <ad nsrh gSA blds ckn eSa ty izca/u ds uke ij 'kk;n gh vkSj dqN
djrk gwaA ekSle ds 'kq: esa eSa flapkbZ fcYdqy ugha djrkA mu lkyksa ds nkSjku Hkh] tc o"kkZ de gksrh
gS] iqvky vkSj gjs&[kkn ds uhps feV~Vh esa ueh cuh jgrh gSA vxLr ds eghus esa eSa FkksM+k&FkksM+k djds
ikuh NksM+rk gwaA ysfdu mls dHkh Hkh [ksr esa Bgjus ugha nsrkA

;fn vkt esjs [ksr esa mxk /ku dk ikS/k fdlh fdlku dks fn[kyk,axs rks og rRdky tku tk,xk
fd og oSlh gh gS tSls fd /ku ds ikS/s dks gksuk pkfg, vkSj mldk vkdkj&izdkj Hkh fcYdqy
vkn'kZ gSA og ;g Hkh le> tk,xk fd cht lh/s&lh/s LokHkkfod <ax ls mxk, x, gSa] jksis ugha x,
gSaA ;s ikS/s <sj ls ikuh esa ugha mxs rFkk buesa jklk;fud moZjdksa dk Hkh mi;ksx ugha fd;k x;kA ;s
lc ckrsa ikS/s dks mldh tM+ksa ds vkdkj vkSj eq[; rusa esa xkaBksa ds varj dks ns[k dksbZ Hkh fdlku
lgt gh cryk ldrk gS] ;fn vki ikS/s ds vkn'kZ vkdkj&izdkj dks le> ysrs gSa rks lkjh ckr
bruh gh jg tkrh gS fd vkids vius [ksr dh fof'k"B ifjfLFkfr;ksa esa bl vkdkj ds ikS/s dks dSls
mxk;k tk,A

eSa izksiQslj eksRlqf'kek ds bl fopkj ls lger ugha gks ldrk Fkk fd ikS/k lcls vPNk ogh gksxk
ftldh iQquxh ls pkSFks Øe dh iRrh lcls T;knk yach gksxhA dbZ ckj iQquxh ls nwljh ;k rhljh
iRrh ls lcls yacs gksus ij Hkh lc ls vPNs urhts feyrs gSaA ;fn ikS/s ds NksVs jgrs gh mldh c<+r
dks jksd fy;k tk, rks lcls mQij ;k nwljs Øe dh iRrh vDlj lc ls cM+h gks tkrh gSA ,slk gksus
ij Hkh dkiQh T;knk iSnkokj yh tk ldrh gSA

izksiQslj eksRlqf'kek dk fl¼kar mu iz;ksxksa ls mitk gS ftuds varxZr ikS/'kkykvksa esa moZjdksa dh
enn ls pkoy ds uktqd ikS/s mxkdj fiQj mUgsa [ksrksa esa jksik tkrk gS] ysfdu esjk pkoy rks /ku ds
ikS/s ds izkÑfrd thou&pØ dk ikyu djrs gq,] tSls og taxy esa mx jgk gks] mxk;k x;k gSA eSa
cM+s /hjt ds lkFk ikS/s ds viuh gh txg ij c<+us vkSj idus gksus dk bartkj djrk gwaA

gky gh ds cjlksa esa eSa nf{k.k ds ylokj pkoy dh fdLe mxkus dh dksf'k'k dj jgk gwaA blds
izR;sd cht dks ir>M+ esa cksus ij vkSlru ,sls ckjg MaBy fudyrs gSa ftuesa izfr iQquxh 250 rd
nkus cSBrs gSaA bl fdLe ds tfj,] eq>s fo'okl gS fd eSa bruh cf<+;k iQly ys ldwaxk tks fd
lS¼kafrd :i ls fdlh Hkh [ksr esa lkSj&mQtkZ ds }kjk mxkbZ xbZ vf/dre iQly ds yxHkx cjkcj
gksxhA bl fdLe ds }kjk eSa vHkh gh izfr pkSFkkbZ ,dM+ lk<+s lRrkbl cq'ksy (yxHkx 800 fdyks)
iQly ys jgk gwaA

fdlh rduhf'k;u dh 'kadkyq utj ls ns[kks rks pkoy mxkus dh esjh fof/ vYifof/ ;k vLFkkbZ
:i ls izHkkoh yx ldrh gSA og dg ldrk gS] ^;fn bl iz;ksx dks T;knk le; rd tkjh j[kk x;k
rks fdlh&u&fdlh izdkj dh dksbZ leL;k fu'p; gh [kM+h gksxhA* ysfdu bl <ax ls eSa chl cjl ls
pkoy mxk jgk gwaA iSnkokj gj lky c<+ jgh gS] vkSj feV~Vh Hkh gj chrrs cjl ds lkFk vkSj Hkh
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iQy ckxksa ds isM+

vius ?kj ds djhc dh igkM+h <ykuksa ij eSa ukjaxh&ifjokj ds dbZ iQy Hkh mxkrk gwaA f}rh; fo'o
;q¼ ds ckn tc eSaus [ksrh 'kq: dh rks eSaus 'kqjQvkr ikSus nks ,dM+ ds iQy&m|ku rFkk 3@8 ,dM+ ds
pkoy dh [ksrh ls dh FkhA ysfdu vc iQyks|ku dk {ks=kiQy c<+dj lk<+s ckjg ,dM+ gks x;k gSA
eSaus ;g Hkwfe vklikl dh igkfM+;ksa dh R;kxh gqbZ tehu ls izkIr dh vkSj mls vius gkFk ls lkiQ
fd;kA

bu <ykuksa ij nsonkj ds isM+ rks dbZ cjl igys gh dkV Mkys x, FksA eSaus fliQZ bruk gh fd;k
fd Hkw&js[kk ds eqrkfcd xM~<s djds muesa ukjaxh ds ikS/s jksi fn,A dVs gq, BwaBksa esa dYys rks igys gh
fudy vk, FksA dqN le; ckn tkiku dh iaikt rFkk dksxu ?kkl o czsdu ogka [kwc iQyus&iQwyus
yxhaA bl >kM+&>a[kkM+ esa ukjaxh ds uUgsa ikS/s xqe gks x,A

nsonkj ds vf/dka'k dYyksa dks rks eSaus dkV Mkyk] ysfdu dqN dks gok dks vkM+ nsus ds fglkc ls
c<+us fn;kA isM+ksa ds ihNs xM~<s [kksndj eSaus lhf<+;ka cuk yha vkSj vc esjk m|ku vU; cxhpksa tSlk
gh yxus yxkA

cs'kd] eSaus izkÑfrd [ksrh esa tqrkbZ u djus] jklk;fud moZjd u iz;ksx djus rFkk dhVuk'kd ;k
'kkduk'kdksa dk bLrseky djus ds vius fl¼karksa dks cuk, j[kkA ,d fnypLi ckr ;g Fkh fd] tgka
larjs ds ikS/s taxyh >kM+ksa ds dYyksa ds uhps mx jgs Fks ogka rhjuqek 'kDy tSls vke uqdlku nsg
dhM+s dgha ugha fn[kykbZ iM+sA ,d ckj >kfM+;ksa ds vadqfjr gks tkus ds ckn o`{kksa dks dkV Mkyk x;k]
vkSj rHkh bu dhM+ksa dk vkxeu ogka gqvkA

fdlh Hkh iQynkj o`{k dks 'kq: ls gh mlds izkÑfrd vkdkj ds vuqlkj c<+us nsuk gh lcls
vPNk gksrk gSA blls mlesa gj lky iQy yxsaxs vkSj mls rjk'kus dh t:jr Hkh ugha iM+sxhA ukjaxh ds
isM+ksa dk fodkl oSlk gh gksrk gS tSls phM+ ;k nsonkj ds isM+ksa dk gksrk gSA ;kuh chp dk ruk lh/k
c<+rk gS vkSj vkSj 'kk[kk,a ckjh&ckjh ls iQSyrh gSaA cs'kd] ukjaxh dh lkjh fdLesa ,d&tSls
vkdkj&izdkj dh ugha gksaxhA gklkdw vkSj 'ksMkWd fdLesa cgqr mQaph tkrh gSaA tkM+s esa iQyus okys
esaMsfju larjksa ds isM+ fBxus rFkk eksVs gksrs gSa rFkk lkRlqek esaMsfju larjksa dh tYnh idus okyh fdLesa
iwjh rjg c<+us ds ckn Hkh NksVh gh jgrh gSaA exj gj ,d dk ,d gh dsanzh; ruk gksrk gSA

dqnjrh ij&Hkf{k;ksa dks u ekjsa

esjs [k;ky ls ;g lc tkurs gSa fd] pwafd ckxkuksa esaa yxus okys lcls vke dhV :ch Ldsy
(yky 'kYd) rFkk lhaxokyh oWDl Ldsy ds dqnjrh 'k=kq Hkh gksrs gSaA mUgsa dkcw esa j[kus ds fy,
dhVuk'kdksa dk iz;ksx djus dh dkbZ t:jr ugha gSA fdlh tekus esa tkiku esa ^Ý;wlksy* uked



dhVuk'kd dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA mldk urhtk ;g gqvk fd izkÑfrd ijHk{kh tM+ ls [kRe gks
x, vkSj mls iSnk gksus okyh leL;k,a dbZ ftyksa esa vHkh Hkh ekStwn gSaA bl vuqHko ls] esjs fopkj esa
vf/dka'k fdlku ;g le> x, gSa fd ijHkf{k;ksa dks u"V dj nsuk vPNk ugha gksrkA D;ksafd vkxs
pydj blls dhM+ks }kjk uqdlku vkSj T;knk c<+ tkrk gSA

tgka rd 'kYd dk nhed tSls dhVksa dk loky gS] mudk bykt Hkh e'khu ds rsy dk ?kksy 200
ls 400 xquk ikuh eas cukdj xfeZ;ksa esa fNM+dus ls gks tkrk gSA blds ckn dhV fcjknfj;ksa dks vius
vki izkÑfrd larqyu cuk, j[kus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gS] vkSj leL;k Lo;a gh gy gks tkrh gSA
;g rjhdk ml gkyr esa dkjxj ugha gksrk tcfd twu ;k tqykbZ ds eghuksa esa tSo&iQkliQksjl vk/kfjr
dhVuk'kd fNM+dk tkrk gSA D;ksafd bl jlk;u ls ijHk{kh dhV Hkh u"V gks pqds gksrs gSaA

;kn jgs fd eSa ;g ugha dg jgk gwa fd eSa ued vkSj yglqu ds ?kksy ;k e'khu ds rsy tSls
dfFkr ^gkfujfgr* tSo fNM+dkoksa dh fgek;r dj jgk gwa ;k eSa uqdlkunsg dhM+ksa dks ekjus ds fy,
fons'kh ijHk{kh dhVksa dks [ksrksa esa NksM+us ds i{k eas gwaA blls o`{k detksj iM+ tkrs gSa rFkk muij dhVksa
dk geyk bruk T;knk gksus yxrk gS fd os viuk LokHkkfod vkdkj&izdkj [kks nsrs gSaA ;fn o`{kksa dh
c<+r vizkÑfrd <ax ls gks jgh gS] vkSj mUgas blh gkyr esa NksM+ fn;k tkrk gS rks mudh 'kk[kk,a
vkil esa my> tkrh gSa] vkSj urhtk dhV&gkfu ds :i esa lkeus vkrk gSA eSa vkils cryk gh pqdk
gwa] fd blh <ax ls eSaus 'kq: esa dbZ ,dM+ {ks=k ds ukjaxh ds isM+ksa dk liQk;k dj Mkyk FkkA

ysfdu ;fn isM+ksa dks /hjs&/hjs nqjQLr dj fn;k tkrk gS] rks og de&ls&de yxHkx vius
izkÑfrd :i esa ykSV vk,axsA /hjs&/hjs muesa etcwrh vk tkrh gS] vkSj dhM+ksa dks fu;af=kr djus ds
mik; xSj&t:jh gks tkrs gSaA ;fn isM+ dks lko/kuh ls jksik tk, vkSj 'kq: ls gh mls mlds dqnjrh
:i eas c<+us fn;k tk, rks mldh dVkbZ&NaVkbZ djus ;k dksbZ nokbZ;ka fNM+dus dh t:jr gh ugha jg
tk,xhA 'kq: ls gh o`{kksa dh NaVkbZ rHkh t:jh gksrh gS tc fd] ikS/'kkykvksa ls m[kkM+ dj ckxkuksa esa
jksirs le; NksVs ikS/ksa dh tM+s {kfrxzLr gks tkrh gSa rFkk mudh dVkbZ&NaVkbZ 'kq: ls gh dj nh tkrh
gSA

ckxku dh feV~Vh dks lq/kjus ds fy, eSaus ogka dbZ fdLeksa ds o`{k mxkus dk iz;ksx fd;kA buesa
eksfVf'k;k] vdsfl;k rFkk ccwy Hkh FksA ;g isM+ iwjs o"kZ Hkj mxrs jgrs gSa] vkSj lHkh ekSleksa esa muesa
dfy;ka vkrh jgrh gSaA bu dfy;ksa dk Hk{k.k djusokys ekgw (,fiQM~l) Hkh] blhfy, Hkkjh la[;k esa
c<+us yxrs gSaA bu ekgqvksa dks pwafd ^ysMh&cx* dhM+s [kkrs gSa] mudh vkcknh Hkh c<+us yxrh gSA
ysMh&cx lkjs ekgqvksa dks pV djus ds ckn uhps mrj dj ukjaxh ds isM+kas ik igqap tkrh gSa vkSj ogka
nhedksa] rhj&uqek 'kYdksa rFkk dikl dhVksa dks [kkus yxrh gSaaA

iQyksa dks cxSj dVkbZ&NaVkbZ fd,] moZjd fn, ;k jklk;fud fNM+dko ds mxkuk rHkh laHko gS tc
fd mUgsa dqnjrh ekgkSy esa gh c<+us fn;k tk,A
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ckxkuksa dh /jrh

bl ckr dks vyx ls dgus dh t:jr ugha gS fd ckxku&izca/u esa lcls T;knk è;ku feV~Vh dh
moZjrk c<+kus ij nsuk gksrk gSA jklk;fud moZjdksa ds iz;ksx ls isM+ rks cM+s&cM+s gks tkrs gSa] ysfdu
tehu fcxM+rh tkrh gSA jklk;fud moZjd /jrh ls mldh mQtkZ [khap ysrs gSaA ,d gh ckj mudk
iz;ksx djus ls gh feV~Vh dks dkiQh uqdlku igqap tkrk gSA

[ksrksa ds dke esa lcls T;knk le>nkjh dk jkLrk ;gh gS] fd feV~Vh dh xq.koRrk esa fujarj o`f¼
dh tk,A chl lky igys bl igkM+h dh lrg ij catj yky feV~Vh ds vykok dqN utj ugha vkrk
FkkA tehu bruh l[r Fkh fd mleas vki iQkoM+k Hkh ugha pyk ldrs FksA ;gka vklikl dh T;knkrj
tehu ,slh gh FkhA yksx mlesa tc rd laHko Fkk vkyw mxkrs Fks vkSj tc feV~Vh pqd tkrh Fkh rks
mls NksM+dj vkxs c<+ tkrs FksA vki ;g Hkh dg ldrs gSa fd [ksrh ds uke ij eSa dsoy ukjafx;ksa vkSj
lfCt;ksa gh ugha mxk jgk cfYd /jrh dh moZjrk dks Hkh nqckjk LFkkfir dj jgk gwaA

pfy,] igys ge blh ckjs esa ckr djsa] fd eSaus bu catj igkM+h <ykuksa dks fiQj ls mitkmQ dSls
cuk;kA nwljs egk;q¼ ds ckn larjs ds ckxkuksa dks xgjs tksrus ds ckn muesa xM~<s [kksndj tSo&[kkn
feykus dh rduhd dh fliQkfj'k dh xbZ FkhA tc eSaa ijh{k.k&dsanz dh ukSdjh NksM+dj ;gka okil
ykSVk rks eSaus vius ckxku esa Hkh blh rjhds dks vktek;kA dqN cjlksa ckn eSa bl urhts ij igqapk] fd
;g fof/ u dsoy 'kkjhfjd :i ls Fkdkusokyh Fkh cfYd] ;gka rd feV~Vh dks lq/kjus dk loky
Fkk] fcYdqy gh csdkj HkhA

lcls igys rks eSaus iqvky vkSj iRrksa (iQuZ) dks feV~Vh esa xk<+kA lj ij <ksdj 50&50 fdyks
iqvky vkSj iQuZ ykuk dkiQh esgur dk dke Fkk] ysfdu nks&rhu o"kZ ds ckn Hkh ogka [kkn] feV~Vh
eqV~Bh Hkj Hkh ugha cuhA bu tSo inkFkksZa dks xk<+us ds fy, tks [kandsa eSaus [kksnh Fkha] os vanj /al dj
[kqyh [kkbZ;ksa esa cny x;haA

blds ckn eSaus ydM+h ds fNyis xk<+uk 'kq: fd;kA ,slk yxrk gS fd feV~Vh cukus ds fygkt ls
rks iqvky gh T;knk vPNk gS] ysfdu ftruh ek=kk bl rjg dh feV~Vh dh curh gS] ml fglkc ls
ydM+h gh csgrj gSA ;g rjhdk Hkh ysfdu] rHkh rd vPNk gS] tc rd fd vklikl dkVus ds fy,
o`{k gksaA mu yksxksa ds fy, ftuds utnhd isM+ ugha gSa] mUgsa rks dgha nwj ls ydM+h <ksdj ykus dh
ctk, ogha ckxkuksa esa mUgsa mxk ysuk csgrj gksxkA

esjs ckxku esa vkidks nsonkj] phM+] tkikuh psjh rFkk uk'kikrh] rsanw rFkk dbZ nslh fdLeksa ds isM+]
larjksa ds isM+ksa ds chp gh mxrs utj vk,axsA exj buesa lcls mYys[kuh; isM+ esjhflek ccwy gSA ;g
ogh o`{k gS ftldk ftØ eSaus ysMh&cx rFkk izkÑfrd ijHk{kh dhVksa rFkk izkÑfrd laj{k.k ds
flyflys esa fd;k FkkA



bl isM+ dh ydM+h l[r gksrh gS] blds iQwy e/qefD[k;ksa dks yypkrs gSa rFkk ifRr;ka i'kq&vkgkj
ds dke vkrh gSaA ;g isM+ ckx esa dhM+ksa ds izdksi dks Hkh jksdrk gS] gok ds fy, vkM+ curk gS rFkk
bldh tM+ksa esa jgusokys jkbtksfc;e thok.kq feV~Vh dks mitkmQ cukrs gSaA

;g o`{k dqN cjl igys tkiku esa vkLVªsfy;k ls yk;k x;k] rFkk esjs ns[ks x, isM+ksa esa lcls rsth
ls c<+rk gSA dqN gh eghuksa esa bldh tM+ dkiQh xgjh pyh tkrh gS rFkk Ng&lkr lky esa ;g
VsyhiQksu ds [kacs ftruk mQapk gks tkrk gSA blds vykok ;g isM+ ukbVªkstu dk larqyu Hkh cukrk gSA
vr% ;fn pkSFkkbZ ,dM+ esa blds 6 ls 10 isM+ yxk fn, tk,a rks xgjs Lrj dh feV~Vh dks mitkmQ
cukus ds fy, vkidks igkM+ ij ls ydM+h ds yV~Bs <ks&<ks dj ykus dh dejrksM+ esgur ugha djuh
iM+sxhA

tgka rd mQijh lrg dh feV~Vh dk loky gS] eSaus catj tehu ij liQsn cu&esFkh vkSj
vYiQk&vYiQk ?kkl cks nhA mUgsa teus esa rks dbZ cjl yxs] ysfdu ,d ckj te tkus ij mUgksaus iwjs
ckxku ds igkM+h <ykuksa dks <ad fy;kA eSaus ogka tkikuh ewyh Hkh cksbZA bl mRlkgh lCth dh tM+s Hkh
tehu esa xgjh tkrh gSa] vkSj muesa tSo&inkFkZ c<+kus ds vykok og gok vkSj ikuh ds vkus&tkus ds
fy, mlesa jkLrk cukrh gSaA blds cht vius vki fxjrs vkSj mxrs jgrs gSaA rFkk ,d ckj cks nsus ds
ckn vki mls yxHkx Hkwy tk ldrs gSaA

tSls gh feV~Vh esa dqN lq/kj vk;k] [kjirokjksa us Hkh okil ykSVuk 'kq: dj fn;kA lkr&vkB lky
ds ckn [kjirokj esa cu&esFkh tc fn[kykbZ iM+uk gh can gks xbZ] rks eSaus xfeZ;ksa ds vafre fnuksa esa
[kjirokj dkVdj] FkksM+s ls esFkh ds cht [ksr esa vkSj fc[ksj fn,A

bl ?kus esFkh ,oa [kjirokj dh pknj dk gh urhtk ;g jgk] fd iPphl ls Hkh T;knk cjlksa esa
ckxku dh feV~Vh dh mQijh lrg] tks igys yky dM+d fpduh feV~Vh dh Fkh] og vc uje lkaoyh
vkSj dsapqvksa vkSj tSo&inkFkksZa ls le`¼ gks xbZ gSA

gjh [kkn ds }kjk feV~Vh dh mQijh lrg dks moZj cukus rFkk eksfVflek ccwy dh tM+ksa }kjk xgjh
feV~Vh ds lq/j tkus ds ckn vkidks u rks moZjd mi;ksx djus dh vko';drk gksxh] vkSj u gh
ckxku ds o`{kksa dh tehu dh fuankbZ&xqM+kbZ ;k tqrkbZ djus dh gh t:jr jg tkrh gSA rst gok dks
jksdus ds fy, mQaps o`{kksa] chp esa larjs ds isM+ksa rFkk uhps gjs [kkn dh pknj ds lkFk eSaus vkjke ls
cSBus rFkk ckxku dks viuh ns[kHkky vki djus nsus dk rjhdk <wa< fy;k gSA
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lfCt;ka mxkbZ,] taxyh ikS/ksa dh rjg

vc ge lfCt;ka mxkus ds ckjs esa ckr djsaA vius jlksbZ&?kj dh iwfrZ ds fy, lfCt;ka mxkus ds
fy, vki ;k rks vius fiNokM+s ds vkaxu dk mi;ksx dj ldrs gSa ;k mUgsa [kqyh] [kkyh tehu ij
Hkh mxk ldrs gSaA



fiNokM+s ds vkaxu ds ckx ds ckjs esa rks fliQZ bruk gh dguk dkiQh gS fd vkidks lgh lfCt;ka
lgh le; ij tSo rFkk dwM+k&[kkn ls rS;kj dh gqbZ feV~Vh ij mxkuh pkfg,A iqjkus tekus ds tkiku esa
jlksbZ ds fy, lfCt;ka mxkus dk dke izkÑfrd thou'kSyh ds lkFk ?kqyk&feyk gqvk FkkA cPps ihNs
ds vkaxu esa isM+ksa ds uhps [ksyrs FksA jlksbZ dk cpk&[kqpk [kkrs gq, lqvj Hkh ogka yksV yxkrs FksA dqRrs
ogha HkkSadrs&[ksyrs FksA lfCt;ksa ds lkFk gh dsapq,a vkSj rjg&rjg ds dhM+s Hkh iuirs FksA eqfxZ;ka bu
dsapqvksa dks pqxrh Fkha] vkSj cPpksa ds fy, vaMs nsrh FkhaA

vHkh chl lky ds dqN igys rd tkiku ds vlyh nsgkrh ifjokj lfCt;ka blh <ax ls mxkrs FksA

ikS/ksa dks chekfj;ka yxus ls cpkus ds fy, lgh oDr ij lgh fdLe dh lfCt;ka mxkbZ tkrh FkhaA
lkjs cps&[kqps tSo&inkZFkksa dks okil tehu dks ykSVk dj rFkk iQlyksa dks cny&cnydj mxk] mldh
moZjrk dks cuk, j[kk tkrk gSA gkfudkjd dhM+ksa dks ;k rks gkFk ls gVk fn;k tkrk Fkk] ;k fiQj mUgsa
eqfxZ;ksa pqx tkrh FkhaA nf{k.k ds f'kdksdw bykds esa ,d [kkl rjg dh eqfxZ;ka gksrh Fkha] tks
dhM+ksa&edkSM+ksa dks] cxSj ikS/ksa dks [kjksaps ;k tM+ksa dks uqdlku igqapk, [kk tkrh FkhaA

dqN yksxksa dks i'kqvksa rFkk balkuksa ds ey ls cuh [kkn dk bl rjg mi;ksx djuk xank ;k iqjkus <ax
dk yx ldrk gSA vktdy yksxksa dks ^LoPN* lfCt;ka ilan gSa] blfy, os mUgsa cxSj feV~Vh dk
mi;ksx fd, ^xzhu&gkmQl* esa mxkuk ilan djrs gSaA

b/j dqN fnuksa ls jsr&Ñf"k] dadM+] rFkk Ñf"k T;knk yksdfiz; gks jgh gSA lfCt;ka jklk;fud
[kqjkdksa rFkk IykfLVd dh tkyh ls Nudj vkrh /wi dh enn ls mxkbZ tkrh gSA cM+h vthc ckr gS]
fd jklk;fud <ax ls mxkbZ xbZ bu lfCt;kas dks ^LoPN* rFkk [kkus esa lqjf{kr ekurs gSaA lfCt;ka rks
ogh LoPN rFkk ikSf"Vd gksrh gSa] ftUgsa dsapqvksa&dhM+ksa] lw{e thok.kqvksa rFkk lM+rh gqbZ izk.kh&[kkn dh
fØ;kvksa ds }kjk larqfyr feV~Vh esa mxk;k tkrk gSA

[kkyh tehu] unh&rVksa ;k [kqys catj bykdksa dk mi;ksx djrs gq, lfCt;ksa dks v¼Z taxyh <ax ls
mxkus ds esjs rjhds esa lfCt;ksa ds chp cl ;ksa gh mNky fn, tkrs gSa] vkSj mUgsa vU; [kjirokj ds
lkFk gh mxus fn;k tkrk gSA viuh lfCt;ka eSa igkfM+;ksa ij ukjaxh ds o`{kksa ds chp dh txg esa
mxkrk gwaA

lcls t:jh ckr ;g gS] fd vkidks cht cksus dk lgh le; ekywe gksA olar esa idusokyh
lfCt;ksa dks cksus dk lgh le; og gS tc fd tkM+s esa mxh [kjirokj fiQj lw[kus yxh gks rFkk
xfeZ;ksa dh [kjirokj ds dYys iQwVuk vHkh 'kq: u gq, gksaA ir>M+ dh cksouh ds fy, cht rHkh
fc[ksjs tkus pkfg, tc xfeZ;ksa dh ?kkl&ikr eqj>kus yxh gks rFkk tkM+s dh irokj esa dYys u iQwVs
gksaA

lcls vPNk rks ;g gksxk] fd ge ml ckfj'k dk bartkj djsa tks dbZ fnuksa rd yxkrkj tkjh jgsA
[kjirokj ds chp ,d drkj dkVdj mlesa lfCt;kas ds cht cks nsaA mUgsa feV~Vh ls <adus dh dksbZ
t:jr ugha gS] fliQZ tks [kjirokj vkius dkVh gS mlh ls mUgsa <ad nsaA ogh mUgsa vadqfjr gksus rd



if{k;ksa vkSj eqfxZ;ksa ls Hkh cpk,xhA rFkk [kkn&feV~Vh dk dke Hkh djsxhA vkerkSj ls irokj (ohM~l)
dks nks ;k rhu ckj dkVuk iM+rk gS] ysfdu dbZ ckj ,d ckj esa gh lfCt;ksa ds cht muls T;knk rsth
ls c<+ tkrs gSaA

tgka irokj (ohM~l) ;k esFkh dk vkoj.k T;knk l?ku ugha gS ogka vki chtksa dks cl ;ksa gh
fc[ksj ns ldrs gSaA dqN chtksa dks eqfxZ;ka [kk tk ldrh gSa] ysfdu cgqr ls vadqfjr gks tk,axsA ;fn
vki mUgsa drkjc¼ ;k gy&js[kk esa cksrs gSa rks bl ckr dh laHkkouk gS fd cgqr ls chtksa dks dhM+s
;k xqcjSy [kk tk,aA D;ksa fd ;s ges'kk lh/h js[kk esa pyrs gSaA lkiQ dh gqbZ tehu ds VqdM+s ij
eqfxZ;ksa dh utj Hkh iM+ ldrh gSA vkSj os ogka mls [kjkspus ds fy, vk&tk ldrh gSA esjk rtqckZ rks
;gh dgrk gS fd chtksa dks b/j&m/j gh fc[ksj nsuk pkfg,A

bl rjg ls mxkbZ xbZ lfCt;ka mlls T;knk iq"V gksrh gSa] ftruh fd muds ckjs esa vf/dka'k yksxksa
dh /kj.kk gksrh gSA ;fn os [kjirokj ls igys vadqfjr gks tkrh gSa rks ckn esa muds c<+us ds nkSjku
fiNM+ tkus dk [krjk ugha gksxkA ikyd vkSj xktj tSlh dqN lfCt;ka vklkuh ls vadqfjr ugha gksrhaA
bl leL;k dks] chtksa dks ,d fnu ikuh esa fHkxksdj j[kus rFkk ckn esa feV~Vh dh xksfy;ksa esa yisVdj
fiQj cksus ls gy fd;k tk ldrk gSA tjk T;knk l?kurk ls cksus ij tkikuh xktj] pqdanj rFkk cgqr
lh gjh&iRrhnkj tkM+ksa dh lfCt;ka bruh l'kDr gksaxh fd os tkM+s ;k 'kq: olar dh [kjirokjksa ls
liQyrkiwoZd gksM+ ys ldsaA dqN ikS/s fcuk dkVs NksM+ fn, tkrs gSa vkSj os lkyksa&lky vius vki
iquftZfor gksrs tkrs gSaA mudh [kq'kcw vyx&vyx gh gksxh rFkk os [kkus esa fujkyh fyTtr nsrs gSaA

igkM+h ij ;gka&ogka dbZ vKkr lfCt;ksa dks Hkh iQyrs&iQwyrs ns[kuk] cM+k vn~Hkqr n`"; mifLFkr
djrk gSA tkikuh xktj rFkk pqdanj vk/s tehu esa Hkhrj rFkk vk/s mld mQij mxrs gSaA xktj vkSj
ewfy;ka dqN fBxuh vkSj eksVh mxrh gSa rFkk muesa js'kksa ds :i esa tM+s fudyh jgrh gSaA Lokn mudk
dqN rh[kk vkSj dM+okgV fy, gksrk gSA tks fd 'kk;n muds taxyh iwoZtksa dh nsu gSA yglqu] tkikuh
eksfr;k&I;kt] rFkk phuh&I;kt rks fcuk cks, nj lky vius vki mxrs jgrs gSaA

iQfy;ksa vkSj f}&nyksa dh [ksrh olar esa lcls vPNh gksrh gSA eksB vkSj lse vklkuh ls mxrh gSA
rFkk vPNh iSnkokj nsrh gSaA eksB] lse] lks;k] yky vtqdh iQfy;ksa vkfn ds fy, mudk tYnh
vadqfjr gksuk t:jh gksrk gSA ;fn ckfj'k tYnh u gqbZ rks mUgsa vadqfjr gksus esa fnDdr vk,xh vkSj
mUgsa if{k;ksa vkSj dhM+ksa ls Hkh cpkuk iM+sxkA

VekVj rFkk cSaxu tc NksVs jgrs gSa rks mUgsa [kjirokj ls gksM+ ysus esa dfBukbZ gksrh gSA blfy, mUgsa
igys vyx D;kjh esa cksdj fiQj ckn esa nqckjk jksiuk pkfg,A VekjVjksa dks ,d txg ,d=k djus dh
ctk, iwjs [ksr esa iQSyus nsuk pkfg,A eq[; rus ls fudydj mudh tM+s xBkuksa ls uhps tehu esa tkrh
gSa] vkSj muesa ls u, vadqj iQwV dj ckgj vkrs gSa rFkk os iQy nsrs gSaA

tgka rd ddM+h dk loky gS] tehu ij jsaxusokyh fdLe lcls vPNh gksrh gSA 'kq: esa ikS/s dks
tjk laHkkyuk iM+rk gS rFkk dHkh&dHkh [kjirokj NkaVuh iM+rh gS] ysfdu ckn esa ikS/k etcwr gks



tkrk gSA fdlh isM+ dh 'kk[ksa ;k ckal [kksal nsus ij ddM+h dh csy mlls fyiV tkrh gSA blls
'kk[kk,a iQyksa dks tehu ls mQij mBk, j[krh gSa vkSj os lM+rh ugha gSaA

ddM+h mxkus dk ;gh rjhdk rjcwtkas vkSj dqe<+ksa ds fy, Hkh viuk;k tk ldrk gSA

vkyw vkSj vjch ds ikS/s etcwr gksrs gSaA ,d ckj mx tkus ij os mlh txg gj lky mxrs jgrs gSa
vkSj mu ij [kjirokj gkoh ugha gksrhA iQly dkVrs le; dqN dks tehu esa gh jgus nsuk pkfg,A
;fn tehu l[r gks rks igys tkikuh ewfy;ka mxkuh pkfg,A T;ksa&T;ksa mudh tM+sa iQSyrh tkrh gSa
R;ksa&R;ksa tehu ueZ gksrh tkrh gS vkSj dqN ekSleksa ds ckn ogka vkyw cks, tk ldrs gSaA

[kjirokj dks fu;af=kr djus esa liQsn cuesFkh dks eSaus dkiQh mi;ksxh ik;k gSA og cgqr ?kuh
iQSyrh gS rFkk og rkdroj [kjirokjksa dks Hkh fiNkM+ nsrh gSA ;fn esFkh dh lfCt;ksa ds cht
feykdj cks;k tk, rks og muds fy, [kkn&feV~Vh dk dke djrh gSA og feV~Vh dks moZj cukrh gS
rFkk tehu dks ueZ j[krs gq, mlesa gok dk vkuk&tkuk tkjh j[krh gSA

lfCt;ksa dh rjg gh esFkh cksus ds fy, Hkh oDr lgh pquk tkuk pkfg,A lcls vPNk le; xfeZ;ksa
dk var rFkk ir>M+ dk ekSle gksxkA lfnZ;ksa ds nkSjku tM+sa fodflr gks tkrh gSaA ftlls esFkh olar esa
mxusokyh okf"kZd ?kklksa ls vf/d rsth ls c<+rh gSA olar ds izkjEHk esa gh cks nsus ls esFkh vPNh
iuirh gSA mls vki ;ksa gh fc[ksj Hkh ldrs gSa] vkSj ckjg bap dk iQklyk j[krs gq, drkj esa Hkh cks
ldrs gSaA ,d ckj te tkus ds ckn esFkh dks ikap&Ng o"kZ rd fiQj ls cksus dh t:jr ugha iM+sxhA

lfCt;ksa dks bl v/Z&taxyh <ax ls mxkus dk mís'; ;gh gS fd iQlyksa dks tehu ij ;FkklaHko
izkÑfrd <ax ls c<+us fn;k tk, rks os oSlh c<+rh gh jg tkrh gSaA bl tehu ij ;fn vki lq/jh gqbZ
rduhdksa dk mi;ksx djrs gSa] vkSj vf/d iSnkokj ysus dk iz;kl djrs gSa] rks vkidh ;g dksf'k'k
vliQy jgsxhA vf/dka'k ekeyksa esa vliQyrk dk dkj.k chekfj;ka ;k dhM+s gksaxsA ;fn fofHkUu izdkj
dh tM+h&cwfV;ka ;k lfCt;ka feykdj rFkk izkÑfrd ouLifr;ksa ds chp mxkbZ tkrh gSa] rks dhM+ksa vkSj
chekfj;ksa ls gksusokyh gkfu de&ls&de gksxh] vkSj u rks nokbZ;ksa dk fNM+dko djuk gksxk] u dhM+ksa
dks gkFk ls chu&chu dj gVkuk gksxkA

vki lfCt;kaa tgka Hkh mxk,axs] [kjirokj dh o`f¼ tksjnkj rFkk fofo/ fdLe dh gksxhA ;g cgqr
t:jh gS fd vki ?kkl rFkk irokj (ohM~l) ds okf"kZd pØ rFkk mxus ds <ax ls lqifjfpr gks tk,aA
fdlh [kkl bykds dh [kjirokj rFkk ?kklksa dh fofo/rk rFkk vkdkj ns[kdj vki cryk ldrs gSa]
fd ogka dh feV~Vh dSlh gS vkSj mlesa fdl izdkj dh deh gS ;k ughaA

vius ckx esa eSa VekVj] xktj] ljlksa] iQfy;ka] pqdanj rFkk dbZ vU; izdkj dh lfCt;ksa vkSj
tfM+;ka blh v/Z&taxyh <ax ls mxkrk gwaA
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jlk;uksa dks R;kx djus dh 'krsZa

vkt tkiku esa pkoy dh [ksrh ,d fu.kkZ;d nkSj ls xqtj jgh gSA fdlku vkSj fo'ks"kK nksuksa Hkzfer
gSa fd dkSu lk jkLrk viuk,a & /ku ds jksis yxkuk tkjh j[ksa ;k lh/s cht cksus dk rjhdk viuk,a
vkSj ;fn ;g ckn okyk jkLrk pqusa rks [ksrksa dks tksrsa ;k fcuk gy pyk, [ksrh djsaA eSa chl lky ls
dg jgk gwa fd varr% lh/s cht cksdj fcuk&tksrs [ksrh gh loZJs"B rjhdk lkfcr gksxkA ftl rjg
vkdk;kek ftys esa lh/s cqvkbZ dk rjhdk rsth ls yksdfiz; gksrk tk jgk gS mlls yksxksa dh vka[ksa
[kqy tkuh pkfg,A

ysfdu ,sls yksx Hkh gSa tks fcuk jlk;uksa dk iz;ksx fd, [ksrh djrs gq, ns'k dh [kk|kUu t:jrksa
dks iwjk djus dh ckr lksp Hkh ugha ldrsA mudh nyhy gS fd cxSj jklk;fud mipkj ds pkoy dks
yxusokyh rhu cM+h chekfj;ka & ruksa dk lM+uk] ?kqu yxuk rFkk ifRr;ksa dks dhM+k yxuk & dks
fu;af=kr fd;k gh ugha tk ldrkA ysfdu ;fn fdlku chtkas dh detksj ^lq/jh gqbZ* fdLeksa dk
mi;ksx can dj nsa] feV~Vh esa t:jr ls T;knk ukbZVªkstu u feyk,a] vkSj cgqr T;knk flapkbZ u dj tM+ksa
dks iq"V gks fodflr gksus nsa rks ;s rhuksa chekfj;ka xk;c gks tk,axh vkSj jklk;fud fNM+dko dh
t:jr ugha jgsxhA

'kq: esa esjs [ksrksa dh yky fpduh feV~Vh detksj vkSj pkoy mxkus ds fy, vumi;qDr FkhA dRFkbZ
pdrs iM+ tkus dh chekjh vDlj ikS/ksa dks yx tk;k djrh FkhA exj T;ksa&T;ksa [ksrksa dh moZjrk
c<+rh xbZ] R;ksa&R;ksa ;g chekjh de gksrh xbZA b/j dqN le; ls rks ;g chekjh iQSyh gh ugha gSA

;gh fLFkfr dhVksas ls gksus okys uqdlku ds ckjs esa Hkh gSA lcls vge ckr rks ;g gS fd izkÑfrd
dhV&Hkf{k;ksa dks u ekjk tk,A dhM+ksa dh leL;k [ksrksa esa yxkrkj ikuh Hkjs j[kus ;k iznwf"kr ;k Fkes
gq, ikuh ls flapkbZ djus ls Hkh c<+rh gSA lcls T;knk uqdlkunsg dhM+s ;kuh xfeZ;ksa rFkk ir>M+ esa
gksus okys fVM~Mksa dks dkcw esa j[kus dk ,d gh rjhdk gS fd] ikuh dks [ksrksa ls nwj j[kk tk,A

tkM+ksa ds ekSle esa [kjirokjksa esa jgus okys pkoy ds gjs fVM~Ms] fo"kk.kqvksa dh estckuh djrs gSaA
;fn ,slk gksus fn;k tkrk gS rks pkoy dks ?kqu yxus ls nl ls chl izfr'kr iQly dk uqdlku gks
ldrk gSA ;fn jklk;fud fNM+dko u fd;k tk, rks [ksrksa esa bruh edfM+;ka rks jgsaxh gh fd vki
vkerkSj ls muij buls fuiVus dk dke NksM+ ldrs gSaA ysfdu ;s edfM+;ka balkuksa dh tjk lh Hkh
NsM+&NkM+ ilan ugha djrh vkSj bl ekeys esa lko/ku jguk t:jh gSA

vf/dka'k yksx ;g lksprs gSa fd jklk;fud moZjdksa rFkk dhVuk'kdksa dk iz;ksx u djus ij Ñf"k
iSnkokj orZeku Lrj ls cgqr de gksxhA dhV&{kfr ds fo'ks"kKksa dk vuqeku gS fd] dhVuk'kdksa dk
iz;ksx can djus ds ckn igys gh o"kZ esa iQlyksa dh ikap izfr'kr dh gkfu gksxhA bruh gh gkfu
jklk;fud moZjdksa dks R;kxus ls Hkh gks ldrh gSA



vFkkZr] ;fn [ksrksa esa ikuh dk mi;ksx ?kVk nsa] rFkk Ñf"k lgdkjh lfefr;ksa }kjk izksRlkfgr
jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk mi;ksx can gh dj fn;k tk, rks igys o"kZ esa iQlyksa dh
vkSlr gkfu laHkor% nl izfr'kr rd igqap tk,xhA ysfdu izÑfr esa LokLF; ykHk djus dh 'kfDr]
pwafd dYiukrhr gksrh gS] blfy, esjk fo'okl gS fd igys lky ds uqdlku ds ckn iSnkokj c<+us
yxsxh] vkSj varr% muds igys Lrj ls vkxs fudy tk,xhA

ftu fnuksa eSa dksph ijh{k.k&dsanz esa dke djrk Fkk] eSaus rus ds ?kqu dh gkfu jksdus ds ckjs esa
ijh{k.k fd, FksA ;s dhM+s pkoy ds ikS/s ds MaBy esa izos'k dj mls [kkus yxrs gSaA urhtk ;g gksrk gS
fd ruk liQsn iM+dj eqj>kus yxrk gSA uqdlku dk fglkc yxkus dk rjhdk lh/k&lk gSA liQsn
MaByksa ;k pkoyksa dh fxurh dj yhft,A lkS ikS/ksa esa ls nl ;k chl izfr'kr MaBy liQsn gks ldrs
gSaA T;knk xaHkhj ekeyksa esa tc ,slk yxk fd iwjh iQly gh cjckn gks xbZ gS] rc Hkh okLrfod
uqdlku rhl izfr'kr ls T;knk ugha gksrkA

bl uqdlku dks jksdus dh dksf'k'k esa ,d [ksr esa rks MaBykas esa Nsn djus okys dhM+ksa ij dhVuk'kd
fNM+ds x, vkSj nwljs [ksr dks oSlk gh jgus fn;k x;kA tc nksuksa [ksrksa dh iSnkokj dk fglkc yxk;k
x;k rks fcuk nok fNM+ds vkSj eqj>k, ikS/s okys [ksr dh iSnkokj vf/d ikbZ xbZA 'kq: esa rks [kqn eq>s
gh bl ij fo'okl ugha gqvk] vkSj eq>s yxk fd dgha ijh{k.k esa dqN Hkwy gks xbZ gksxh] ysfdu tc
vkadM+s lgh ik, x, rks eSaus vkSj vkxs tkap&iM+rky dhA

gqvk ;g Fkk fd detksj ikS/ksa dks pisV esa ysdj dhM+ksa us tks dqN ikS/ksa dh l?kurk de dj nh
Fkh mlls ckdh ikS/ksa dks iQSyus ds fy, txg fey xbZA lw;Z dh fdj.ksa fupyh ifRr;ksa rd igqapha
vkSj blls ;g ckdh ikS/s T;knk rkdroj gksdj c<+sA rFkk muesa vukt nsusokyh 'kk[kkvksa dh la[;k
mlls dgha T;knk c<+ xbZ] ftruh dh fojyrk u jgus ij jgh gksrhA tc 'kk[kk,a cgqr ?kuh gksrh gSa
rFkk dhM+s vfrfjDr 'kk[kkvksa dks [kkdj fojyrk iSnk ugha djrs rks] ikS/s ns[kus esa rks cgqr LoLF;
utj vkrs gSa] ysfdu dbZ ckj iQly okLro esa de gksrh gSA

dbZ vuqla/ku iz;ksx ijh{k.k dsanzksa dh jiVksa dk voyksdu djus ls vkidks irk pysxk fd ik,
tkusokys gj fdLe ds jlk;uksa ds fNM+dko ds ckn urhtk D;k jgk] ysfdu vkerkSj ls yksx ;g ugha
le>rs] fd bu jiVksa esa vk/s ls T;knk urhtksa dk mYys[k gh ugha fd;k tkrkA cs'kd] bjknk fdlh
ckr dks fNikus dk ugha gksrk] ysfdu] tc nok fuekZrk daifu;ka bu urhtksa dks izdkf'kr djrh gSa
(vius foKkiuksa vkfn esa) rks og ,sls gh gksrs gSa tSls ijLij&fojks/h vkadM+ksa @ tkudkfj;ksa dks Nqik
fy;k x;k gksA os de iSnkokj crykus okys urhtksa & elyu MaBy Nsnusokys dhM+ksa ij fd, x,
ijh{k.k] dks ijh{k.k&[kkfe;ka dgdj fuiVk nsrs gaSA cs'kd] ,sls izdj.k Hkh gSa tgka dhV mUewyu ls
iSnkokj c<+h Hkh gS] ysfdu lkFk gh ,sls ekeys Hkh gSa] tgka blls iSnkokj ?kVh gSA bu ckn okys
ijh{k.kksa dh jiVsa vkerkSj ij izdkf'kr ugha gksrh gSaA

Ñf"k jlk;uksa esa 'kkduk'kh gh os jlk;u gSa] ftudk mi;ksx u djus ds fy, fdlkuksa dks jkth
djuk lcls T;knk dfBu gksrk gSA iqjkru dky ls gh fdlku ml chekjh ls xzLr gSa ftls ge



^[kjirokjksa ds f[kykiQ tax* dg ldrs gSaA [ksrksa dks tksruk] drkjksa ds chp iQly cksuk] [kwc pkoy
ds jksis yxkuk] bu lHkh vuq"Bkuksa dk ,d gh mís'; gS & [kjirokj dk uk'k djukA 'kkdukf'k;ksa ds
vkfo"dkj ds iwoZ fdlkuksa dks gj ekSle esa ikuh Hkjs [ksrksa esa ehyksa pDdj yxkdj fuankbZ&;a=k ;k gkFk
ls Hkh] fuankbZ djuh iM+rh FkhA bl e'kDdr dks ns[krs gq, 'kkduk'kh jlk;uksa dks fdlkuksa us nsorkvksa
dk ojnku gh le>kA ysfdu iqvky vkSj esFkh ds mi;ksx rFkk [ksrksa ds dqN gh nsj ds fy, ty
Iykfor djus ds :i esa eSaus [kjirokj fu;a=k.k dk ,d ,slk lgt rjhdk [kkst fy;k gS] ftlesa u rks
dM+h /wi esa fuankbZ dks dBksj ifjJe djuk iM+rk gS] vkSj u gh jlk;uksa dk mi;ksx ghA
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oSKkfud fof/ dh lhek,a

vuqla/kudrkZvksa dks vuqla/kkudrkZ cuus ls igys nk'kZfud cuuk pkfg,A mUgsa bl ckr ij fopkj
djuk pkfg,] fd ekuo dk y{; D;k gS\ rFkk ekuork dks fdl pht dk l`tu djuk pkfg,A
MkWDVjksa dks cqfu;knh rkSj ij igys ;gh r; djuk pkfg,] fd og dkSu lh pht gS ftl ij ekuo
ftank jgus ds fy, fuHkZj djrk gSA

[ksrh ij vius fl¼karksa dks ykxw djrs gq, eSa viuh iQlysa dbZ fofHkUu rjhdksa ls mxkus ds iz;ksx
djrk jgk gwa exj esjk mís'; ges'kk ,d ,slh fof/ [kkstus dk jgk gS tks izÑfr ls cgqr djhc gksA
cgqr lh xSj&t:jh Ñf"k izFkkvksa dks R;kx dj eSa ,slk dj ik;k gwaA

ysfdu vk/qfud oSKkfud Ñf"k ds ikl ,slh dksbZ n`f"V ugha gSA vuqla/ku dk;Z fn'kkghu gks
;gka&ogka HkVdrk jgrk gSA gj vuqla/kudrkZ dks mu vlhe izkÑfrd rRoksa dk ek=k ,d NksVk lk
va'k gh utj vkrk gS tks iQly iSnkokjksa dks izHkkfor djrk gSA bruk gh ugha] ;s izkÑfrd dkjd ;k
?kVd gj o"kZ rFkk LFkku&LFkku ds lkFk cnyrs jgrs gSaA

tehu rks ogh gksrh gS ysfdu fdlku dks gj o"kZ ekSle] dhM+ksa dh vkcknh] feV~Vh dh fLFkfr
rFkk dbZ vU; izkÑfrd dkjdksa ds cnykoksa dks è;ku esa j[krs gq, vyx&vyx iQlysa mxkuk pkfg,A
gj txg izÑfr fujarj xfr'khy jgrh gSA fdUgha Hkh nks o"kksZa esaa gkykr Bhd ,d tSls dHkh ugha jgrsA

vk/qfud foKku izÑfr dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa ckaVdj tks ijh{k.k djrk gS muls u rks izÑfr ds
fu;eksa dh iqf"V gksrh gS] u O;kogkfjd vuqHkoksa dhA buds urhts vuqla/ku dh lqfo/k ds fglkc ls
O;ofLFkr fd, tkrs gSa] u fd fdlku dh t:jrksa ds eqrkfcdA ;g lkspuk cgqr cM+h Hkwy gksxh fd
bu fu"d"kksZa dks fdlku ds [ksrksa esa vktekus ls ges'kk liQyrk izkIr gksxhA

gky gh esa ,gkbZe fo'ofo|ky; ds izksiQslj Rlwuksa us ,d cM+h fdrkc pkoy dh iSnkokj ds lkFk
ikS/ksa dh vkarfjd izfØ;kvksa (esVkcksfyTe) ds laca/ksa ds ckjs esa fy[khA ;g izkè;kid egksn; vDlj
esjs [ksr ij vkrs gSa] feV~Vh dks tkapus ds fy, dqN iQqV rd tehu dks [kksnrs gSa] vius lkFk Nk=kksa
dks ykrs gSa tks /wi ds dks.k dks ukirs gSa rFkk vkSj Hkh u tkus D;k&D;k djrs gSa] vkSj ikS/ksa ds uewus



vius lkFk iz;ksx'kkykvksa esa tkapus ds fy, ys tkrs gSaA eSa muls vDlj iwNrk gwq] ^D;k okil tkdj
vki tqrkbZ fcuk] lh/s cht cksus dh ;g fof/ viukus okys gSa\* rks os galrs gq, tokc nsrs gSa] ^bUgsa
O;ogkj esa ykus dk dke rks eSa vki ij NksM+rk gwaA eSa rks fliQZ vuqla/ku ls gh tqM+k jguk pkgrk gwaA*

rks ,slh fLFkfr gSA vki ikS/ksa dh vkarfjd izfØ;k (esVkcksfyTe) dk rFkk feV~Vh ls mldh
iks"k.kxzg.k djus dh {kerk dk vè;;u djrs gSa] fdrkc fy[krs gSa] Ñf"k foKku dh MkWDVjsV izkIr
djrs gSa] ysfdu [kqn ls ;g loky ugha iwNrs fd vkids fl¼karksa dk iSnkokj ds lkFk dksbZ laca/
curk gS ;k ughaA

;fn vki ;g le>kus esa liQy gks Hkh tkrs gSa fd vkSlr 84 fMxzh iQSfjugkbZV ds rkieku ij
gksusokyss esVkcksfyTe dk ikS/s dh iQquxh ij dh ifRr;ksa dh mRikndrk ij D;k vlj gksxk] rks Hkh
dqN ,slh txgsa gks ldrh gSa] tgka rkieku 84 fMxzh iQSfjugkbZV ugha gks ldrkA vkSj fiQj ,gkbe esa
bl o"kZ 84 fMxzh rkieku gS rks] gks ldrk gS vxys o"kZ 75 fMxzh gh jgsA vr% ;g dguk fd fliQ
vkarfjd izfØ;k (esVkcksfyTe) c<+k nsus ls LVkpZ dk fuekZ.k vf/d gksus yxsxk vkSj iSnkokj c<+
tk,xh] xyr gh gSA tehu dk Hkwxksy rFkk Hkw&jpuk] feV~Vh dh fLFkfr] mldh lajpuk] mldh
cqukoV] ty&fudkl] dhVksa ds ijLij laca/] /wi fdruh vkrh gS] mi;ksx fd, x, chtksa dh fdLe]
[ksrh dk rjhdk] vkfn vla[; ckrsa gSa ftu ij fopkj djuk iM+sxkA dksbZ Hkh ,slh oSKkfud fof/
vlaHko gS tks bu lkjs rRoksa dk lekos'k dj mu ij fopkj djrh gksA

bu fnuksa vki ^gfjr Øakfr* rFkk ^vPNk pkoy vkanksyu* dh ckrsa cgqr lqurs gSaA pwafd ;s fof/;ka
detksj ^lq/js gq,* chtksa dk mi;ksx djrh gSa] fdlkuksa ds fy, ;g cgqr t:jh gks tkrk gS fd ,d
gh iQly&ekSle ds nkSjku os vkB&nl ckj jlk;uksa vkSj dhVuk'kdksa dk mi;ksx djsaA ,slk djus ij
cgqr gh NksVs le; eas /jrh ds lw{ethok.kq rFkk tSo&rRo ty dj jk[k gks tkrs gSaA feV~Vh esa dksbZ
tku ugha jg tkrh rFkk iQlysa jklk;fud moZjdksa ds :i esa ckgj ls Mkys tkus okys iks"kd rRoksa ij
fuHkZj gks tkrh gSaA

,slk fliQZ yxrk gS fd fdlku ;fn ^oSKkfud rduhds* viuk, rks urhts csgrj jgrs gSa] ysfdu
bldk eryc ;g ugha gksrk] fd pwafd izkÑfrd moZjrk vius vki esa vi;kZIr gS] foKku dks mldh
enn esa vkuk pkfg,A bldk eryc ;g gS] fd ;g jkgrdk;Z blfy, t:jh gqvk] fd izkÑfrd
moZjrk dks igys u"V dj fn;k x;kA

iqvky iQSykus] esFkh mxkus rFkk lkjs tSo vo'ks"k /jrh dks okil ykSVkus ls /jrh esa os lkjs iks"kd
rRo vk tkrs gSa] tks pkoy rFkk tkM+s dh iQlysa] ,d gh [ksr esa lky&nj&lky mxkus ds fy,
vko';d gksrs gSaA izkÑfrd [ksrh ds }kjk mu [ksrksa dks Hkh fiQj ls mitkmQ cuk;k tk ldrk gS]
ftudks ifj"dkj dj ;k Ñf"k jlk;uksa ds mi;ksx ds dkj.k {kfr igqaph gSA



Hkkx 3
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,d fdlku ls nks Vwd ckr

bu fnuksa tkiku esa i;kZoj.k ds fcxM+us rFkk mlds dkj.k [kk|ksa ds iznwf"kr gksus dks ysdj dkiQh
fpark O;Dr dh tk jgh gS] tks fd okftc gSA i;kZoj.k ds izfr usrkvksa vkSj m|ksxifr;ksa dh mis{kk ds
fojks/ esa iznZ'kuksa vkSj cfg"dkjksa dk vk;kstu Hkh fd;k tk jgk gSA ysfdu ;g lkjh dok;n] ;fn blh
Hkkouk ds lkFk dh tkrh jgh rks mldk urhtk csdkj esa dh xbZ esgur gh gksxkA dqN [kkl rjg ds
iznw"k.kksa dks gVk nsus dh ckr oSlh gh gS tSls fd ge chekjh ds y{k.kksa dk bykt djrs jgs vkSj
chekjh dk ewy dkj.k bl nkSjku iuirk jgsA

felky ds fy,] nks o"kZ iwoZ iznw"k.k dh leL;k ij ppkZ djus ds fy,] ,d lEesyu Ñf"k izca/u
vuqla/ku dsanz us tSo&Ñf"k ifj"kn rFkk uknk lgdkjh lfefr ds la;qDr rRok/ku esa vk;ksftr fd;k
x;kA bl lEesyu ds vè;{k Fks Jh rs:vks bfpjkdw] tks fd tkikuh tSo&fdlku la?k izeq[k gksus ds
lkFk gh ljdkjh lgdkjh lfefrvksa dh ,d cM+h gLrh Hkh gSaA bl ,tsalh }kjk] dkSu lh iQlysa rFkk
cht fdLesa mxkbZ tk,a] fdrus moZjdksa dk mi;ksx fd;k tk,] rFkk dkSu ls jlk;uksa dk bLrseky gks]
vkfn ds ckjs esa lykg nh tkrh gSA bl lykg dk ikyu tkiku dk gj xzkeh.k fdlku djrk gSA

D;ksafd bl lEesyu esa brus fofo/ rFkk izHkko'kkyh yksx fgLlk ys jgs Fks] eSa Hkh bl mEehn ls
ogka igqapk fd ogka dqN nwjxkeh dk;Zokgh r; djds fØ;kfUor dh tk,xhA

[kk|&iznw"k.k dh leL;k dks izpkfjr djkus ds fygkt ls bl lEesyu dks liQy dgk tk ldrk
gsA ysfdu] vU; ,slh gh cSBdksa esa tSlk fd vkerkSj ls gksrk gS] ;gka Hkh ppkZ,a] 'kks/&fo'ks"kKksa dh
csgn rduhdh jiVksa rFkk muds [kk| iznw"k.k ds ckjs esa fugk;r gh O;fDrxr vkSj Hk;kud fooj.kksa esa
my>dj jg xbZA ,slk yxk fd leL;k ds lkFk mlds cqfu;knh Lrj ij nks&pkj gksus ds fy, dksbZ Hkh
rS;kj ugha FkkA

felky ds fy, V~;wuk eNfy;ksa dh ejD;wjh (ikjn) fo"kkDrrk ij tks ppkZ,a gq;ha mlesa eRl;
ikyu C;wjks ds izfrfuf/ us igys rks ;g cryk;k fd ;g leL;k fdruh xaHkhj gks xbZ gSA pwafd mu
fnuksa ejD;wjh&iznw"k.k ds ckjs esa fnu&jkr jsfM;ks vkSj Vsfyfotu ij ppkZ,a gks jgh Fkha lHkh us] bl
egkuqHkko dks bl fo"k; ij tks dqN Hkh dguk Fkk] mls cM+s è;ku ls lqukA

bl oDrk us cryk;k fd V~;wuk eNfy;ksa ds 'kjhj esa ejD;wjh dh ek=kk vaVkdZfVd egklkxj rFkk
mRrjh {ks=k esa Hkh cgqr T;knk ikbZ xbZ] ysfdu tc dbZ lkS o"kZ iwoZ x, iz;ksx'kkyk uewus dks foPNsfnr
dj mldk fo'ys"k.k fd;k x;k rks vk'kk ds foijhr] bl eNyh ds 'kjhj esa Hkh ejD;wjh ikbZ x;hA
oDrk us blls tks vLFkkbZ fu"d"kZ fudkyk mldk ladsr Fkk] fd bl eNyh ds ftank jgus ds fy,
mlds }kjk ejD;wjh [kk;k tkuk t:jh Fkk!



n'kZd o Jksrk vfo'okl ls ,d&nwljs ds psgjs ns[kus yxsA bl cSBd dk mís'; laHkor% ;g r;
djuk Fkk] fd ml iznw"k.k ls dSls fuiVk tk,] ftlus igys gh i;kZoj.k dks nwf"kr dj fn;k gS rFkk
bls nqjQLr djus ds mik; D;k fd, tk,a\ ysfdu eRL;&ikyu&C;wjks dk vf/dkjh oSlk dqN u djrs
gq, dg jgk Fkk fd ejD;wjh V~;wuk eNyh ds ftank jgus ds fy, t:jh gSA tc eSa dgrk gwa fd yksx
iznw"k.k dh leL;k dh tM+ dks u idM+rs gq, mls ,d ladqfpr vkSj lrgh utfj, ls ns[krs gSa] rks
esjk eryc blh rjg dh phtksa ls gksrk gSA

eSaus [kM+s gksdj lq>ko fn;k] ge lc feydj] rRdky blh txg iznw"k.k ls fuiVus ds fy, ,d
la;qDr dk;Z ;kstuk cuk ysaA D;k ;g csgrj ugha gksxk] fd ge iznw"k.k iQSyk jgs jlk;uksa ds mi;ksx
dks can djus ds ckjs esa lkiQ&lkiQ ckr djsa\ elyu] pkoy cxSj jlk;uksa ds ets ls mxk;k tk
ldrk gS] vkSj ukjafx;ka rFkk lfCt;ka HkhA eSaus dgk fd ,slk fd;k tk ldrk gS] vkSj vius iQkeZ ij
eSa cjlksa ls ,slk dj Hkh jgk gwaA ysfdu tc rd ljdkj jlk;uksa ds mi;ksx dh btktr nsrh jgsxh] esjs
vykok dksbZ Hkh LoPN&[ksrh dks vktekus ds fy, rS;kj ugha gksxkA

bl cSBd esa eRL;ikyu foHkkx ds lnL; Hkh ekStwn FksA vkSj muds lkFk gh Ñf"k] okfudh rFkk
Ñf"k&lgdkjh&lfefr ds yksx Hkh ogka FksA ;fn bu yksxksa rFkk lEesyu ds vè;{k Jh bZphjkdw us
okdbZ pkgk gksrk] fd bl ns'k esa dqN 'kqjQvkr gks rFkk ;g lq>ko fn;k gksrk] fd lkjs ns'k esa fdlkuksa
dks cxSj jlk;uksa ds pkoy mxkus ds iz;ksx djuk pkfg,] rks Øakfrdkjh ifjorZu gks ldrk FkkA

cs'kd] ,d isap blesa FkkA ;fn iQlysa cxSj Ñf"k jlk;uksa] moZjdksa ;k e'khuksa ds mxkbZ tkus yxha rks
cM+h&cM+h jlk;u fuekZrk daifu;ksa csdkj gks tk,axh vkSj ljdkj dh Ñf"k lgdkjh ,stasalh Hkh èoLr
gks tk,axhA bl ekeys dks lcds lkeus mBkrs gq, eSaus dgk] fd lgdkjh lfefr;ka rFkk Ñf"k&uhfr;ka
r; djus okyksa dh lRrk dk vk/kj fojkV Ñf"k e'khuksa vkSj moZjdksa ds dkj[kkuksa esa yxh fojkV iwath
gh gSA

jlk;uksa vkSj e'khuksa dk mi;ksx can djus ls vkfFkZd vkSj lkekftd <kapk iwjh rjg cny tk,xkA
blhfy,] eSa le> x;k fd Jh bZphjkdw] lgdkjh lfefr;ka ;k ljdkjh vf/dkjh] iznw"k.k gVkus ds
mik;ksa ds i{k esa cksy gh dSls ldrs gSa\

tc eSaus bl rjg [kqyh ckr dh rks vè;{k egksn; us ;g dg dj fd] ^Jh iQqdwvksdk] vki
viuh fVIif.k;kas ls bl lEesyu esa vO;oLFkk iSnk dj jgs gSa]* esjk eaqg can dj fn;kA rks ;g lEesyu
fcuk dqN djs&/js bl rjg lekIr gks x;kA
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,d fodV leL;k dk ljy gy

vr% izrhr ,slk gksrk gS fd ljdkjh ,stsafl;ksa dk iznw"k.k can djus dk dksbZ bjknk ugha gSA nwljh
fnDdr ;g gS fd iznw"k.k ds lkjs igyqvksa dks ,d txg ,d=k dj ,d gh lkFk gy fd;k tkuk
pkfg,A bl leL;k dks os yksx gy ugha dj ldrs] tks mlds fdlh ,d gh igyw ;k fgLls ls gh



eryc j[krs gSaA

tc rd izR;sd O;fDr dh psruk esa cqfu;knh cnyko ugha vk tkrk rc rd iznw"k.k can ugha gksxkA

elyu] fdlku lksprk gS fd Hkhrjh leqnz ls mls dksbZ ljksdkj ugha gSA og ekurk gS fd eNfy;ksa
dh ns[kHkky dk dke eRL;&ikyu nÝrj ds vf/dkfj;ksa dk gS rFkk egklkxj&iznw"k.k ds ckjs esa
lkspus ds fy, iznw"k.k ifj"kn gSA leL;k dh vlyh tM+] bl rjg dk foHkkftr lksp jgh gSA

lcls T;knk mi;ksx esa vkusokys jklk;fud moZjdksa veksfu;e lYiQsV] ;wfj;k] lqij&iQkLiQsV vkfn
dk cgqr FkksM+k lk fgLlk gh [ksrksa ds ikS/ksa }kjk tLc fd;k tkrk gSA mudh ckdh ek=kk igys ufn;ksa
vkSj >juksa esa fjldj igaqprh gSA vkSj fiQj ogka ls cgdj Hkhrjh leqnz esaA ;s ukbZVªkstu ;qDr feJ.k
'kSokyksa vkSj Iyodksa dk Hkkstu curs gSaA vkSj mUgha ds dkj.k ge leqnz esa yky Tokj mBrs ns[krs gSaA
cs'kd] iznw"k.k esa vkS|ksfxd dwM+ksa rFkk ejD;wjh dk ;ksxnku Hkh gksrk gSA ysfdu tkiku esa vf/dka'k
ty&iznw"k.k dk dkj.k Ñf"k jlk;u gh gSaA

;kuh] yky leqnzh Tokj&HkkVksa dh ftEesnkjh fdlkuksa ij gSA og fdlku] tks fd iznw"k.k jlk;u
vius [ksrksa essa Mkyrk gS] os cM+h daifu;ka tks bu jlk;uksa dk fuekZ.k djrh gSa rFkk os xzkeh.k
vf/dkjh tks bu jlk;uksa ds lqfo/ktud gksus esa fo'okl djrs gq, fdlkuksa ls muds mi;ksx dh
lykg nsrs gSa] ;s lHkh tc rd bl leL;k ij xaHkhjrk ls fparu ugha djsaxs] rc rd ty&iznw"k.k dk
loky ugha gy gks ldsxkA

vHkh rks fLFkfr ;g gS fd tks yksx fdlh Hkh izdkj ds iznw"k.k ls izR;{kr% izHkkfor gksrs gSa] ogh
mlls lfØ; :i ls fuiVus dks rS;kj gksrs gSa] tSlk fd fHktqf'kek ds leqnz esa [kfut rsy cg tkus ij
cM+h rsy daifu;ksa ds fojQ¼ ogka ds eNqvkjksa us vkanksyu fd;k FkkA fiQj dksbZ fo}ku izksiQslj bl
leL;k ls fuiVus ds fy, f'kdksdw }hi dk isV iQksM+dj mlesa ls iz'kkar egklkxj dk rqyukRed :i
ls LoPN ikuh Hkhrjh leqnz rd ykus dk izLrko j[k nsrk gSA bl rjg dh gh ckrksa ij ckj&ckj
vuqla/ku fd, tkrs gSaA vkSj muls leL;k dk lgh gy dHkh ugha fudy ikrkA

eqís dh ckr ;g gS fd ge tks dqN Hkh djsa] gkyr cn&ls&cnrj gh gksrh gSA ftrus T;knk tfVy
izfrjks/h mik; viuk, tkrs gSa] leL;k mruh gh T;knk my>rh tkrh gSA

pfy,] ekuk fd ,d ikbZi f'kdksdw }hi ds vkj&ikj fcNkdj mlesa ls iz'kkar egklkxj dk ikuh
okdbZ iai djds Hkhrjh leqnz esa NksM+k tkus yxkA ;g Hkh ekuk fd 'kk;n blls Hkhrjh leqnz lkiQ gks
tk,xkA exj lksfp, fd bLikr ds ikbi cukus okys dkj[kkus dks pykus ds fy, bruh lkjh fctyh
dgka ls vk,xh] vkSj fiQj ikuh iai djus ds fy, fctyh yxsxh ghA bl lc ds fy, daØhV vkSj
vU; ,slh gh lkefxz;ka tqVkuh gksaxhA ;g ;wjsfu;e dk vk.kfod dsanz Hkh LFkkfir djuk gksxkA tc bl
<ax ls leL;kvksa ds gy fudkys tkrs gSa] rks os mu nwljh vkSj rhljh ih<+h dh leL;kvksa dks gh tUe
nsrs gSa] tks igyh okyh ls dgha T;knk tfVy vkSj O;kid gksrh gSaA



;g pht dqN oSlh gh gS] fd ,d ykyph fdlku flapkbZ dh xzkgd&ukyh T;knk pkSM+h [kksy nsrk
gS] vkSj mlds /ku ds [ksr esa <sj lkjk ikuh ?kql vkrk gSA es<+ esa njkj iM+rh gS vkSj og /ld tkrh
gSA blds ckn ejEer djuk t:jh gks tkrk gSA nhokjksa dks etcwrh iznku djuh iM+rh gS rFkk flapkbZ
ugjksa dks Hkh pkSM+k djuk iM+rk gSA ikuh dh c<+h gqbZ ek=kk laHkkfor [krjs dks c<+krh gh gS] vkSj
blds ckn ;fn es<+ fiQj VwVh rks mls fiQj ls cukus esa blls Hkh T;knk esgur djuh iM+sxhA

tc Hkh fdlh leL;k ds y{k.kksa ls fuiVus dk fu.kZ; fy;k tkrk gS rks ;g igys ls eku fy;k
tkrk gS] fd bu nqjQLrh mik;ksa ls gh [kqn leL;k dk gy Hkh gks tk,xkA ysfdu vDlj ,slk gksrk
ugha gSA ;g ckr bathfu;jksa ds fnekx esa ugha mrjrhA ;s lkjs izfrjks/h mik;] tks dqN xyr gSa] mldh
cM+h ladqfpr ifjHkk"kk ij vk/kfjr gksrs gSaA ekuo }kjk fd, x, mik; rFkk mipkj cgqr gh lhfer &
oSKkfud lPpkkbZ;ksa vkSj fu.kZ; cqf¼ ls iSnk gksrs gSaA dksbZ Hkh lgh mik; bl <ax ls dHkh dkjxj ugha
gks ldrkA

iqvky fcNkus rFkk cuesFkh mxkus tSls esjs fouez mik;ksa ls dksbZ iznw"k.k ugha gksrkA os dkjxj Hkh
gksrs gSa] D;ksafd os leL;k ds ewy lzksr dks gh [kRe dj nsrs gSaA tc rd fojkV izkS|ksfxdh mipkjksa esa
yksxksa dh bl vk/qfud J¼k dks gh myV ugha fn;k tkrk] rd rd iznw"k.k dh leL;k c<+rh gh
jgsxhA
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iznw"k.k iSQyrk gS] cs&ekSleh] vkd"kZd :i&jax okys iQyksa ls!

miHkksDrk] vkerkSj ls ;g ekudj gh pyrs gSa fd] Ñf"k&iznw"k.k iQSykus esa mudk dksbZ gkFk ugha
gksrkA muesa ls dbZ yksx ,sls [kk|ksa dh ekax djrs gSa ftls jklk;fud :i ls izkslsl u fd;k x;k gksA
ysfdu jklk;fud :i ls izkslsLM [kk| cktkj esa feyrs gh miHkksDrkvksa dh [kkl ilanfx;kas ds dkj.kA
miHkksDrk ekaxrk gS ,slh phtsa tks cM+h] pedhyh] laqnj rFkk ,d&lh vkdkj dh gksaA mudh blh bPNk
dks iwjk djus ds fy, os Ñf"k&jlk;u rsth ls mi;ksx esa yk, tkus yxs] ftudk vHkh dqN cjlksa
igys rd dksbZ mi;ksx ugha gksrk FkkA

vkf[kj ge bl nqxZfr ds Hkkxh dSls cu x,\ yksx rks dgrs gSa fd mUgsa bl ckr ls dksbZ eryc
ugha fd [khjs lh/s gSa ;k vkM+s&Vs<+s] rFkk dksbZ t:jh ugha fd iQy ckgj ls [kwclwjr utj vk,]
ysfdu miHkksDrkvksa dh ilanksa dk vlj dherksa ij D;k iM+rk gS] ;g ns[kuk gks rks tjk ,d ckj
VksD;ks ds Fkksd&cktkjksa esa >kad dj ns[k vkbZ,A ogka tc Hkh iQy ns[kus esa tjk lk Hkh csgrj utj
vkrk gS] mlds Hkko izfr fdyks 5 ls nl izfr'kr T;knk yxk, tkrs gSaA tc Hkh iQyksa dks ^NksVs&cM+s*
;k ^ea>ksys* ds :i esa oxhZÑr fd;k tkrk gS] izfr fdyks Hkko vkdkj&oxZ ds lkFk nqxuk ;k frxquk
rd c<+ tkrk gSA

cs&ekSle iSnk fd, x, [kk|&inkFkksZa ds fy, T;knk iSls nsus ds fy, miHkksDrkvksa dh rRijrk dk
Hkh Ñf=ke Ñf"k fof/;ksa rFkk jlk;uksa dh izo`fRr c<+kus esa [kklk ;ksxnku jgk gSA fiNys cjl xfeZ;ksa



esa] m".k&x`gksa esa idk, x, ^mu 'kw* iztkfr ds esaMsfju larjksa ds Hkko cktkj esa ekSleh larjksa dh
vis{kk nl ls chl xquk T;knk jgsA bu cs&ekSle mxk, iQyksa dh lkekU;r% ,d&Ms<+ jQi, fdyks dh
dher ds cnys] yksxksa us 25 ls 60 jQ fdyks rd pqdk,A vr% ;fn vki midj.k ,oa vko';d bZa/u
tqVkus ij gtkjksa jQi, yxkus rFkk vfrfjDr le; rd dke djus dks rS;kj gks tk, rks vkidks <sj lk
equkiQk fu'p; gh gksxkA

cs&ekSle dh iQlysa ysuk gj txg yksdfiz; gksrk tk jgk gSA ekSle ls ,d eghus igys gh larjs
p[kus ds fy, 'kgjksa esa yksx [kq'kh&[kq'kh fdlkuksa dks vfrfjDr Je vkSj midj.kksa dh ykxr pqdk
nsrs gSaA exj ;fn vki iwNsa fd larjs ekSle ls ,d eghus igys feyuk balku ds fy, fdruk egRoiw.kZ
gS] rks eSa dgwaxk fd og fcYdqy gh t:jh ugha gS] vkSj bl fiQtwy[kphZ dh dher og fliQZ iSls ds
:i esa gh ugha pqdkrk gSA larjksa dk jax vPNk gks blds fy, Hkh Ñf=ke jlk;uksa dk mi;ksx gksus yxk
gSA bl jlk;u ds dkj.k iQy ij ,d lIrkg iwoZ gh cf<+;k jax vk tkrk gSA nl vDVwcj ds ,d
lIrkg iwoZ ;k ckn larjs ij iwjh rjg jax vkus ls mlds vHkko esa] pwafd nks&xqus dk varj vk tkrk gS]
fdlku dh dksf'k'k jgrh gS fd og jax ykus okys jlk;u dk mi;ksx djs] isM+ksa ls rksM+us ds ckn mls
xSl&d{k esa j[k] tYnh idk ysA

ysfdu] oDr ls igys cktkj esa yk, tkus okys bl iQy esa pwafd feBkl de gksrk gS] og mlesa
Ñf=ke jlk;uksa }kjk feBkl ykrk gSA yksxksa dh /kj.kk gS fd Ñf=ke feBkl ykusokys jlk;uksa dk iz;ksx
oftZr gS] ysfdu ukjaxh ds isM+ksa ij bu jlk;uksa dk fNM+dko Li"V :i ls xSj&dkuwuh ugha ?kksf"kr
fd;k x;k gSA loky ;g gS fd iQyksa esa feBkl ykusokys ;s jlk;u ^Ñf"k&jlk;uksa* dh Js.kh esa vkrs
gSa ;k ughaA og tks Hkh gks] yxHkx gj dksbZ vkt mudk mi;ksx dj jgk gSA

blds ckn bu iQyksa dks lgdkjh iQy&HkaMkj.k dsanzksa ij yk;k tkrk gSA cM+s vkdkj ds iQyksa dks
NksVksa ls vyx NkaVus ds fy, izR;sd iQy dks ?kwers iV~Vs ij dbZ ehVj nwjh rd yq<+dk;k tkrk gSA
blls dbZ iQy VwV&iQwV tkrs gSaA NaVkbZ&dsanz ftruk cM+k gksrk gS] mruk gh T;knk iQyksa dks yq<+dk;k &
mNkyk tkrk gSA ikuh ls /ksus ds ckn esaMsfju larjksa ij jax rFkk laj{kd jlk;u fNM+ds tkrs gSaA var
esa] vkf[kjh Li'kZ nsus ds :i esa mUgsa iSjkfiQu (ekse) ds ?kksy ls pedk fn;k tkrk gSA vktdy
iQyksa dks Hkh dkj[kkuksa esa f?kl dj fudkyuk iM+rk gSA

;s lkjs >a>V blfy, ugha fd, tkrs fd fdlku bl <ax ls dke djuk ilan djrk gS ;k Ñf"k
ea=kky; ds vf/dkfj;ksa dks fdlkuksa ls ;g vfrfjDr esgur djokus esa etk vkrk gSA ysfdu ;g
flyflyk rd rd ugha VwVsxk] tc rd fd gekjs ewY;cks/ esa gh cqfu;knh varj u vk tk,A

vkt ls pkyhl cjl iwoZ tc eSa ;ksdksgkek dLVe dk;kZy; esa Fkk] rc uhacw rFkk larjksa dk blh
<ax ls j[kj[kko gksrk FkkA eSa ;gh iz.kkyh tkiku eas ykxw fd, tkus dk fojks/h Fkk] ysfdu esjs 'kCnksa
dk dksbZ vlj ugha gqvk] vkSj vkt mls gekjs ;gka Hkh viuk fy;k x;k gSA

;fn dksbZ iQkeZ&x`g ;k lgdkjh lfefr esaMsfju larjksa dks ikWfy'k djus tSlh ubZ izfØ;kvksa dks
viukrh gS rks vfrfjDr ns[kHkky vkSj lkt&laHkky ds dkj.k equkiQk c<+ tkrk gSA bls ns[k] bldh



udy vU; lfefr;ka Hkh djrh gSaA ftu iQyksa dks bl ubZ izfØ;k ls laokjk ugha tkrk] muds Hkko]
cktkj esa vPNs ugha feyrsA nks&rhu cjlksa esa larjksa dks ikWfy'k djus dh jhfr lkjs nss'k esa iQSy tkrh
gSA izfr;ksfxrk c<+us ls ewY; fxjrs gSa] vkSj fdlku ds ikl vfrfjDr dBksj ifjJe djus ds vykok
vkSj dksbZ pkjk ugha cprkA fuos'kksa vkSj midj.kksa us mldh ykxrsa rks c<+k nh Fkha] vc og ekse ds
larjksa dks ikWfy'k djus dks Hkh ckè; gS] Hkys gh blls mldk equkiQk c<+rk gks ;k ughaA

cs'kd] blds iQyLo:i miHkksDrk dks Hkh uqdlku gksrk gSA tks iQy rkts ugha gksrs os Hkh fcd
tkrs gSa] D;ksafd os rkts fn[kykbZ nsrs gSaA ;fn tSo&oSKkfud Hkk"kk esa cryk, rks rfud >qfjZ;ka iM+k
iQy viuh mQtkZ&miHkksx rFkk 'olu&{kerk ;FkklaHko fuEurj Lrj ij cuk, j[krk gSA bldh rqyuk
fdlh è;ku esa yxs O;fDr ls dh tk ldrh gSA mldh gkyr esa mldk esVkcsfyTE] 'okl izfØ;k
rFkk dSyksjh&miHkksx fuEu Lrj ij igqap tkrk gSA ;fn og ,slh n'kk esa miokl djs] rks Hkh mlds
'kjhj esa fufgr mQtkZ cph jgrh gSA blh rjg tc esaMsfju larjsa >qfjZ;ka iM+s gq, mxrs gSa] tc iQy vkSj
lfCt;ka eqj>kbZ utj vkrh gSa] rc Hkh os ,d ,slh fLFkfr esa gksrh gS tks mudh [kk| xq.koRrk dks
vf/drd le; rd cpk, j[krh gSA

ftl rjg lCth cspus okys ckj&ckj ikuh fNM+d dj iQyksa&lfCt;ksa dh rktxh cuk, j[kus dh
dksf'k'k djrs gSa] mlls dksbZ iQk;nk ugha gksrkA D;ksafd mlds }kjk fliQZ mudk ckgjh :i gh rktk
utj vkus yxrk gSA bl fØ;k ls muds rktk fn[kus ds ckotwn muds Lokn] [kq'kcw vkSj iks"kd rRoksa
dk [kkRek gksus yxrk gSA

dqy feykdj] lkjh lgdkjh lfefr;ksa vkSj lkeqnkf;d NaVuh dsanzksa dk ,dhdj.k vkSj foLrkj blh
rjg dh xSj&t:jh fØ;k,a pyk, j[kus ds fy, gh fd;k x;k gSA blh dks yksx ^vk/qfudhdj.k*
dgrs gSa fd iQly dks cf<+;k iSd dj fojkV ^fMysojh iz.kkyh* ij lokj dj miHkksDrk rd igqapk
fn;k tk,A

FkksM+s esa dgsa rks] tc rd ge vius ml ewY;&cks/ dks ugha cnysaxs] ftlds pyrs ge xq.koRrk ds
cnys oLrqvksa ds :ijax rFkk vkdkj&izdkj dks T;knk egRo nsrs gSa] rc rd [kk| iznw"k.k dh leL;k
gy ugha gks ldrhA
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izkÑfrd [kk|ksa ds csapus dh leL;k

fiNys dbZ cjlksa ls eSa ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa fLFkr izkÑfrd [kk|ksa ds LVksjksa dks 250 ls 300
fdyks pkoy Hkstrk jgk gwaA eSaus esaMsfju larjksa ds 15 fdyks ds 400 cDls Hkh Vªdksa esa Hkjdj Vksfd;ks
ds lqxhukeh ftys dh lgdkjh lfefr dks Hksts gSaA bl lfefr esa vè;{k] pwafd iznw"k.k&eqDr mRikn
csapuk pkgrs FksA ;g O;oLFkk ge nksuksa ds chp gqbZA

igys lky rks dkiQh Bhd /a/k pyk] ysfdu dqN f'kdk;rsa Hkh feyhaA iQyksa ds vkdkjksa esa cgqr



T;knk varj Fkk] mudk ckgjh :i&jax Hkh ns[kus esa cgqr vPNk ugha Fkk] vkSj fNyds ij >qfjZ;ka iM+h
gqbZ Fkh vkfnA eSaus iQyksa dks lkns cDlksa esa Hkjdj gh Hkstk Fkk] blls dqN yksxksa dks yxk fd os iQy
lsdaM DokfyVh (nwljs&ntsZ) ds FksA vc eSa iQyksa dks mu cDlksa esa j[kdj Hkstrk gwa] ftu ij fy[kk
gksrk gS ^izkÑfrd esaMsfju*A

pwafd izkÑfrd [kk| de&ls&de [kpZ vkSj esgur ls mxk, tkrs gSa] esjk rdZ ;g Fkk fd os
U;wure dher ij csaps tkus pkfg,A xr o"kZ Vksfd;ks ds bykds esa esjs iQy lcls de dher ij csaps
x,A dqN nqdkunkjksa ds vuqlkj Lokn o [kq'kcw eas rks os lcls cf<+;k FksA blls Hkh vPNk ;g gks
ldrk gS] fd iQyksa dks LFkkuh; :i ls csapk tk, rkfd] mudh <qykbZ ds [kpZ vkSj le; nksuksa dh
cpr gks ldsA fiQj Hkh mDr iQyksa dh dher Hkh okftc Fkh] muesa dksbZ jlk;u ugha Fks vkSj mudk
Lokn Hkh vPNk FkkA bl o"kZ eq> ls dgk x;k fd eSa xr&o"kZ ls nks&rhu xquk T;knk eky HkstwaA

;gka ;g loky [kM+k gksrk gS fd izkÑfrd [kk| dk lh/h fcØh dks fdl lhek rd c<+k;k tk
ldrk gSA bl ekeys esa eq> ,d ckr ls dqN mEehn ca/rh gSA b/j dqN le; ls jklk;fud iQy
csapus okys vkfFkZd dfBukbZ;ka eglwl dj jgs gSaA muds ykHk dk ekftZu ?kVk gS] muds fy, izkÑfrd
[kk| mxkuk igys ls T;knk vkd"kZd gks x;k gS] vkSlr fdlku jlk;u] jax] ikWfy'k vkfn ij fdruh
gh esgur D;ksa u djs] mls vius iQy ftl dher ij csapus iM+rs gSa] mlls cM+h eqf'dy ls ykxr
Hkj olwy gks ikrh gSA bl o"kZ gkyr ;g gqbZ gS fd cgqr gh cf<+;k iQy nsusokys iQkeZ ij Hkh izfr
fdyks cgqr eqf'dy 2&3 jQi, gh equkiQk gksus dh mEehn dh tk jgh gSA FkksM+h lh Hkh ?kfV;k
DokfyVh ds iQy mxkusokys fdlku dks rks 'kk;n dksbZ equkiQk ugha gks ik,xkA

pwafd fiNys dqN cjlksa esa dhersa fxjh gSa] Ñf"k lgdkjh&lfefr;ka rFkk NaVkbZ dsanz cgqr gh l[r
gks x, gSa vkSj os dsoy ogh iQy ilan dj jgs gSa] ftudh DokfyVh loZJs"B gksrh gSA tjk Hkh ?kfV;k
iQy NaVkbZ dsanzksa dks ugha csps tk ldrsA esaMsfju larjksa dh iQly dkVus ls igys [ksr esa fnu Hkj dk
Je fiQj mUgsa cDlksa esa Hkjuk vkSj NaVkbZ dsanzksa rd ys tkuk vkfn ds fy, fdlku dks jkr 11&12 cts
rd dke ls fHkM+s jguk iM+rk gSA mls ,d&,d dj vPNs] cM+s vkdkj ds iQy NkaV dj vyx j[kus
iM+rs gSa (ukilan fd, x, iQy vk/h dher ij mudk jl fudkyus ds fy, ,d futh daiuh dks
csap fn, tkrs gSaA)

dbZ ckj dqy iQly esa ls dsoy 25 ls 50 izfr'kr iQy gh ^vPNs* fudy ikrs gSa vkSj buesa ls
Hkh dqN dks lgdkjh lfefr [kkfjt dj nsrh gSA blds ckn ;fn equkiQk izfr fdyks ,d&nks jQi, gks
tkrk gS rks fdlku mls dkiQh Bhd ekurk gSA cspkjk] larjs mxkusokyk fdlku & bu fnuksa esgur rks
[kwc dj jgk gS exj blds ckotwn mldh ykxr Hkh eqf'dy ls fudy ikrh gSA

pwafd] cxSj jlk;u ;k moZjd bLrseky fd,] ;k fcuk feV~Vh dks laokjs iQy mxkus ls [kpkZ de
cSBrk gS] fdlku dks 'kq¼ equkiQk T;knk gksrk gSA eSa tks iQy cktkj esa Hkstrk gwa mUgsa yxHkx fcYdqy
ugha NkaVk tkrk gSA eSa cl iQyksa dks cDls esa Hkjrk gwa] cDls cktkj esa jokuk djrk gwa vkSj jkr dks
tYnh ls lksus pyk tkrk gwaA



esjs vkl&iM+ksl ds fdlku ;g eglwl dj jgs gSa fd os esgur rks [kwc dj jgs gSa] ysfdu mudh
tscksa esa cpr dqN Hkh ugha gSA ;g Hkkouk cy idM+ jgh gS fd izkÑfrd [kk| dks LFkkuh; Lrj ij
csapus dh O;oLFkk ugha dh tkrh] lkekU; fdlku rks bl fpark ls eqDr ugha gks ik,axs fd os viuh
iSnkokj vkf[kj dgka cspsaA

tgka rd miHkksDrk dk loky gS] ;g /kj.kk vke jgh gS fd izkÑfrd [kk| eagxk gksrk gS] ;fn
og eagxk ugha gksrk rks yksxksa dks 'kadk gksus yxrh gS fd og izkÑfrd gS Hkh ;k ughaA ,d [kqnjk
O;kikjh us eq>s crk;k fd izkÑfrd iSnkokj tc rd eagxh u csph tk, mls dksbZ ugha [kjhnrkA

eSa vc Hkh ekurk gwa fd izkÑfrd [kk|ksa dks vU; dh vis{kk lLrk cspk tkuk pkfg,A dbZ o"kZ
igys VksD;ks ds ,d izkÑfrd [kk| cspusokys LVksj us eq>ls larjksa ds cxkuksa ls ,d=k fd;k 'kgn rFkk
igkM+h eqfxZ;ksa }kjk fn, vaMs Hkstus dks dgk FkkA tc eq>s irk pyk fd og O;kikjh mUgsa cgqr eagxs
nkekas ij csap jgk gS] rks eq>s cgqr xqLlk vk;kA eSaus lkspk fd tks O;kikjh vius xzkgdksa ls bl rjg
uktk;t iQk;nk mBk jgk gS] og t:j esjs pkoyksa esa vU; pkoyksa dh feykoV djds xzkgdksa dks xyr
nkeksa ij csapsxkA eSaus rRdky ml LVksj dks eky Hkstuk can dj fn;kA

;fn izkÑfrd [kk|ksa dks O;kid :i ls yksdfiz; cukuk gS rks mUgsa okftc Hkko ij LFkkfud :i
ls miyC/ djokuk gksxkA ;fn miHkksDrk fliQZ bl fopkj dks xys mrkj ysa fd & de dher dk vFkZ
;g ugha fd os [kk| izkÑfrd ugha gS] rks lHkh yksx lgh fn'kk esa lkspuk 'kq: dj nsaxsaA
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O;kikjh Ñf"k vliQy gh gksxh

O;kikjh Ñf"k dh vo/kj.kk tc igyh ckj lkeus vkbZ rHkh eSaus mldk fojks/ fd;k FkkA tkiku esa
O;kikfjd Ñf"k fdlkuksa ds fy, iQk;ns ean ugha gSA O;kikfj;ksa dk dk;nk ;g gS fd tc Hkh dksbZ
oLrq csph tkuh gksrh gS rks mldh ewy ykxr tks Hkh gks] os mldh ykxr c<+k dj gh mls csprs gSaA
ysfdu tkikuh [ksrh dk ;g ekeyk bruk lh/k ugha gSA moZjd] [kkn] midj.k rFkk jlk;u ml
dher ij [kjhns tkrs gSa tls ckgj fu/kZfjr gksrh gS rFkk ;g crykus dk dksbZ rjhdk ugha gksrk fd
bu vk;kfrr mRiknksa dk mi;ksx djus ds ckn okLrfod ykxr D;k cSBsxh\ ;g lc iwjh rjg
O;kikfj;ksa ij fuHkZj djrk gS rFkk fcØh ewY; Hkh pwafd r; fd;k gqvk jgrk gSA fdlku dh vk; mu
rkdrksa dh esgjckuh ij fuHkZj gks tkrh gS] ftu ij mldk dksbZ fu;a=k.k ugha gksrkA

lkekU; :i ls O;kikfjd Ñf"k ,d vfLFkj pht gSA fdlku dh fLFkfr rks mlds cxSj gh csgrj
gksxh ;kuh mls viuh t:jr dk [kk|kUu iSlk cukus ds ckjs esa lksps cxSj gh iSnk djuk pkfg,A ;fn
vki pkoy dk ,d cht cksrs gSa rks og ,d gtkj ls Hkh T;knk nkus nsrk gSA 'kyte dh ,d gh
drkj cksus ls bruk vpkj cu tkrk gS tks iwjs tkM+s Hkj ds fy, dkiQh gksrk gSA vxj vki bl <ax ls
lkspdj pysa rks vkidks [kkus ds fy, i;kZIr] cfYd mlls T;knk gh fey tk,xk vkSj mlds fy,
T;knk la?k"kZ Hkh ugha djuk iMs+sxkA exj ;kfn vki blds cnys dqN iSlk cukus dh dksf'k'k djrs gSa rks



vki ml equkiQk xkM+h ij lokj gks tkrs gSa] tks irk ugha vkidks dgka ys tk,xhA

b/j dqN fnuksa ls eSa liQsn ysx&eqfxZ;ksa ds ckjs esa lksp jgk gwa D;ksafd budh lq/jh gqbZ uLy] pwafd
lky esa 200 fnu vaMs nsrh gS] budks ikyuk equkiQs dk /a/k ekywe gksrk gSA tc bu eqfxZ;ksa dk ikyu
O;kikfjd <ax ls fd;k tkrk gS rks mUgsa ,sls NksVs&NksVs nM+cksa esa j[kk tkrk gS tks tsy dh dky
dksBfj;kas dh ;kn fnykrs gSa rFkk bu izkf.k;ksa dks vius lkjs thou dky esa tehu ij vius iSj j[kus
dk ekSdk ,d ckj Hkh ugha feyrkA mUgsa vDlj chekfj;ka yxh jgrh gSa vkSj muds 'kjhjksa esa <sj lh
thok.kq izfrjks/h rFkk foVkfeu rFkk gkjeksu;qDr nok,a <walh tkrh gSaA

;g Hkh dgk tkrk gS fd vkfn dky ls ^'kkeksa* rFkk ^pkcks* eqfxZ;ksa ds tks nslh Hkwjh rFkk lkaoyh
fdLesa ikyh tkrh jgh gSa] muds vaMs nsus dh {kerk ysx&gkWuZ ls dsoy vk/h gksrh gSA bldk urhtk
;g gqvk fd ;s i{kh vc tkiku esa yqIr gks x, gSaA eSaus vius bykds esa nks eqfxZ;ksa rFkk ,d eqxsZ dks
[kqyk NksM+ fn;k vkSj ,d o"kZ ds Hkhrj gh mudh la[;k pkSchl gks xbZA tc ,slk yxk fd dqN gh
vaMs iSnk gks jgs gSa rks LFkkuh; yksx Hkh ysx&gkWuZ eqfxZ;ka ikyus eas yx x,A

igys lky esa ysx&gkWuZ dh vaMs nsus dh {kerk LFkkuh; uLy dh eqfxZ;ksa ls T;knk gksrh gS] ysfdu
,d o"kZ ds ckn os pwd tkrh gSa] vkSj mUgsa ,d rjiQ dj fn;k tkrk gSA tc fd ftl ^'kkeks* eqxhZ ls
geus 'kqjQvkr dh Fkh] mlls nl LoLFk i{kh iSnk gksdj ckxku ds o`{kksa ds chp iQqnd jgs gSaaA blds
vykok liQsn ysx&gkWuZ T;knk vaMs blfy, nsrh gSa D;ksafd mUgsa Ñf=ke :i ls le`¼ fd;k x;k vkgkj
fn;k tkrk gS tks fons'kksa ls vk;kr fd;k tkrk gS] rFkk ftls O;kikfj;ksa ls gh [kjhnk tk ldrk gS tc
fd LFkkuh; i{kh cspkjs ;gka&ogka pksap ekj dj cht rFkk dhM+s [kkrs gSa vkSj Lokfn"V izkÑfrd vaMs
nsrs gSaA

;fn vki lksprs gSa fd O;kikfjd iQlysa Hkh izÑfr dh nsu gSa rkss vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk
fd os vaMs u nsdj ek=k ukbZVªkstu] iQkLiQksjl dk feyk&tqyk iuhyk diV tky gS ftUgsa FkksM+h lh
enn cht ls Hkh fey tkrh gS] vkSj mudk Lokn Hkh mlls T;knk vkSj dqN ugha gksrkA blh rjg
O;kikfjd vaMs (;fn vki muds fy, bl 'kCn dk mi;ksx djrs gSa rks) Hkh dsoy Ñf=ke nkus]
jlk;uksa rFkk gkjeksuksa ds feJ.k ls T;knk dqN ugha gSA og izÑfr dk mRikn u gksdj ek=k ekuo
fufeZr ,slk Ñf=ke inkFkZ gS] ftudk fliQZ vkdkj vaMs tSlk gksrk gSA tks fdlku ,slh lfCt;ka ;k vaMs
mxkrk gS mls eSa fdlku dh ctk,] fuekZrk dguk ilan djrk gwaA

vc] ;fn vki fuekZ.k dh ckr dj jgs gSa rks equkiQk dekus ds fy, vkidks vkadM+ksa dh dqN
tksM+&rksM+ djuh gh iM+sxhA pwafd O;kikfjd fdlku dksbZ iSlk ugha cuk ikrk] og ml O;kikjh dh
rjg gS tks fxuuk rd ugha tkurkA bl rjg ds vkneh dks vU; yksx ew[kZ gh le>saxs rFkk mlds
equkiQs dks jktuhfrK ;k foØsrkx.k pV dj tk,axsA

iqjkus tekus esa dsoy pkj rjg ds yksx gksrs FksA ;ks¼k] fdlku] dkjhxj rFkk O;kikjhA fdlku dks
^bZ'oj dk dy'k/kjh* dgk tkrk Fkk D;ksafd oks O;kikjh ;k fuekZrk dh ctk, phtksa ds lzksr ds lcls



utnhd gksrk FkkA og fdlh&u&fdlh rjg fuokZg dj Hkh ysrk Fkk] vkSj [kkus dh de&ls&de mls
dksbZ deh ugha gksrh FkhA

exj vkt rks gj rjiQ iSlk cukus dk HkxnM+ eph gqbZ gSA vaxwj] VekVj rFkk rjcwtksa dh
vR;k/qfud iQS'kusfcy fdLesa mxkbZ tk jgh gSaA xzhu&gkmQlksa esa cs&ekSle iQy&iQwy mxk, tk jgs gSaA
eRL; iztuu dh 'kqjQvkr gks xbZ gS] vkSj eos'kh Hkh equkiQk dekus ds fy, ikys tk jgs gSaA

;g flyflyk crykrk gS fd tc fdlku vkfFkZd >wys ij lokj gks rks D;k gksxk\ dherksa esa
mrkj&p<+ko vkrs gSa] equkiQk gksrk gS rks ?kkVk Hkh gksrk gSA

vliQyrkvksa dks vki Vky ugha ikrsA tkiku dh [ksrh vius jkLrs ls HkVd dj iwjh rjg Hkz"V gks
xbZ gSA og [ksrh ds cqfu;knh fl¼karksa dks R;kx dj /a/k cu xbZ gSA
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vuqla/ku] exj fdlds iQk;ns ds fy,\

tc eSaus igys pkoy RkFkk tkM+s ds vukt dks lh/s cksuk 'kq: fd;k Fkk rks iQly dks gafl, ls
dkVus ds fygkt ls eq>s chtksa dks lh/h drkjksa esa cksuk lqfo/ktud yxkA dbZ dksf'k'kksa ds ckn ,d
ukSflf[k, dh rjg tksM+&rksM+dj eSaus ,d gLrfufeZr cqvkbZ midj.k cuk;kA ;g lkspdj fd ;g
vkStkj vU; fdlkuksa ds fy, iQk;ns dk gks ldrk gS] eSa mls ijh{k.k dsanz ds vkneh ds ikl ys
vk;kA mlus eq>ls dgk fd pwafd ge bl le; cM+h&cM+h e'khuksa ds ;qx esa jg jgs gSa] og bl rjg
ds ^gkFk ls cus* vkStkj dks ysdj viuk oDr cjckn ugha djsxkA

blds ckn eSa ,d Ñf"k midj.k fuekZrk ds ikl x;kA ;gka eq>s crk;k x;k fd bl rjg dh ljy
e'khu pkgs fdruh Hkh mi;ksxh D;ksa u gks lkS&jQi, ls T;knk essa ugha csph tk ldrh gS] ^;fn ge bl
rjg dh VqViwath phtsa cukus yxs rks fdlku lkspsaxs fd gtkjksa Mkyj ewY; ds tks VªSDVj ge yksx
cukdj csap jgs gSa] mudh dksbZ t:jr gh ugha gSA* mlus dgk fd vktdy pyu ;g gS fd pkoy
jksius dh e'khusa iQVkiQV cukdj] tc rd laHko gks csph tk,a vkSj fiQj FkksM+s le; ckn dksbZ ubZ
e'khu dk vkfo"dkj dj mls cspuk 'kq: dj fn;k tk,A esjh rjdhc rks mUgsa nks dne ihNs ys
tkusokyh yxhA ;qx dh ekax dks iwjk djus dh fu;r ls gekjs lalk/u csdkj ds vuqla/kuksa dks c<+kok
nsus MVs gSa] vkSj esjs cuk, midj.k dk isVsaV vc rd rkd ij j[kk gqvk gSA

;gh pht moZjdksa vkSj jlk;uksa ds ekeys esa Hkh jgh gSA ctk, fdlku dh t:jrksa dks fnekx esa
j[krs gq,] moZjdksa dk fodkl vkSj vU; phtksa ds mi;ksx djus ij tksj fn;k tkrk gSA iSlk cukus ds
fy, yksx dqN Hkh cukdj csap jgs gSaA ijh{k.k dsanzksa dh viuh ukSdfj;ka NksM+us ds ckn rduhf'k;u
cM+h&cM+h jlk;u daifu;ksa esa dke djus yx tkrs gSaA

gky gh esa eSa Ñf"k rFkk okfudh ea=kky; ds ,d vf/dkjh ls ckr dj jgk FkkA mlus eq>s ,d
etsnkj fdLlk lquk;kA xzhu&gkmQlksa esa mxkbZ xbZ lfCt;ka cgqr gh csLokn gksrh gSaA ;g lqudj dh



lfnZ;ksa esa mxk, cSaxuksa esa dksbZ foVkfeu ugha Fks rFkk [khjs esa dksbZ [kq'kcw ugha FkhA mlus bl ij 'kks/
fd;k vkSj mls bldk dkj.k irk py x;kA lw;Z dh dqN [kkl fdj.kas mu 'kh'ks vkSj IykfLVd ds ?kjksa
esa izos'k ugha dj ikrh FkhaA tgka bUgsa mxk;k tk jgk Fkk ogka ls mldk vuqla/ku xzhu&gkmQlksa esa
izdk'k O;oLFkk dh vksj c<+ x;kA

;gka cqfu;knh iz'u ;g gS fd balku dkss lfnZ;ksa ds ekSle esa [khjs vkSj cSaxu [kkuk pkfg, ;k ughaA
ysfdu bl eqís dks ijs ljdk dj & bUgsa lfnZ;ksa esa mxkus dk ,d ek=k dkj.k ;g gS fd ml le;
mUgsa mQaph dher ij cspk tk ldrk gSA ge esa ls dksbZ bUgsa cs&ekSle esa mxkus dk rjhdk [kkst ysrk
gS vkSj fiQj dqN le; chrus ds ckn irk pyrk gS fd mu lfCt;ksa esa dksbZ iks"kd rRo gh ugha gSaA
bl ij rduhf'k;u lksprs gSa fd ;fn iks"kd rRoksa dks uqdlku gks jgk gS] rks bl ckr dks jksdus dk
dksbZ rjhdk lkspuk pkfg,A pwafd ;g le>k x;k fd fnDdr izdk'k&O;oLFkk ds dkj.k vk jgh gS]
og izdk'k fdj.kksa ij 'kks/ djuk 'kq: dj nsrk gSA og lksprk gS fd ;fn mlus foVkfeu;qDr cSaxu
xzhu&gkmQl esa mxk fy;k rks lc Bhd gks tk,xkA eq>s cryk;k x;k gS fd ,sls Hkh dqN rduhf'k;u
gSa ftUgksaus viuh iwjh ftanxh blh rjg ds vuqla/ku ij [kik nhA

LokHkkfod gS] pwafd bl rjg ds cSaxu mxkus ij tc brus lalk/u vkSj esgur [kpZ gksaxs] vkSj ml
lCth esa iks"kd rRo Hkh cgqr gksuk cryk;k tk,xk] rks mUgsa cgr eagxs nkeksa ij gh cspk tk,xkA dqy
feykdj fu"d"kZ ;gh fudyrk gSA ;fn blesa equkiQk gS] vkSj vki mUgsa csap ikrs gSa rks blesa xyr
dqN Hkh ugha gks ldrkA

yksx fdruh gh dksf'k'k dj ysa] os izkÑfrd :i ls mxk, x, iQy&lfCt;ksa esa dksbZ lq/kj] Ñf=ke
rjhdksa ls ugha dj ldrsA Ñf=ke <ax ls mxkbZ xbZ phtsa yksxksa dh {kf.kd r`".kk dks Hkys gh larq"V dj
ns] varr% og ekuo 'kjhj dks detksj cukdj mldh jklk;fud iz.kkyh dks gh cny nsrh gSa fd og
,sls gh [kk|ksa ij vkfJr gks tkrh gSA tc ,slk gks tkrk gS rks nok,a vkSj foVkfeu iwjd ysuk t:jh
gks tkrk gSA ;g fLFkfr fdlkuksa ds fy, eqf'dy rFkk miHkksDrkvksa ds fy, rdyhiQksa dk gh dkj.k
curh gSA
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vkf[kj D;k gS ekuo & [kk|

vHkh dqN fnu igys fdlh Vsfyfotu daiuh ls vk, ,d O;fDr us eq>ls izkÑfrd [kk| ds
tk;ds ds ckjs esa dqN dgus dks dgkA ge yksxksa dh ckrphr ds nkSjku eSaus mlls dgk fd og ckx esa
Lora=k fopj.k djrh gqbZ eqfxZ;ksa }kjk fn, x, vaMs rFkk igkM+h ds uhps dqDdV&x`gksa esa iyh eqfxZ;ksa ds
vaMksa dh rqyuk djds ns[ksA mlus ik;k fd ml dqDdV&x`gksa esa iyh eqfxZ;ksa ds vaMksa dh tnhZ uje ij
iuhyh Fkh rFkk mldk jax chekj lk ihyk FkkA blds foijhr igkM+h ij mUeqDr jg jgh eqfxZ;ksa ds
vaMksa dh tnhZ Bksl] pedhyh ukjaxh jax dh FkhA tc 'kgj esa fdlh jsL=kka pykusoky ,d cqtqxZ us ;s
izkÑfrd vaMs p[ks rks mls dguk iM+k] ^;g gS vlyh vaMkA* iqjkus fnuksa dh rjg] vkSj ,slk [kq'k



gqvk tSls mls dksbZ [ktkuk fey x;k gksA

m/j mQij larjksa ds ckx esa] esFkh vkSj [kjirokj ds chp dbZ rjg dh lfCt;ka mx jgh gSaaA
'kyte] [khjs] dqEgM+s eVj] xktj] [kkus okyh xqynkonh] vkyw] dbZ fdLeksa dh iQfy;ka vkSj
tM+h&cwfV;ka lc ,d&lkFk mx jgh gSaA ckrphr bl loky dh rjiQ Hkh eqM+h fd v/Z&taxyh <ax ls
mxkbZ xbZ lfCt;kas dk Lokn vkSj [kq'kcw ?kjksa ;k [ksrksa esa jklk;fud moZjdksa dh enn ls mxkbZ xbZ
lfCt;ksa ls csgrj gS ;k ughaA tc geus nksuksa dh rqyuk dh rks nksuksa ds Lokn fcYdqy vyx Fks rFkk
geus ;g Hkh ik;k fd ^taxyh* <ax ls mxh lfCt;kas dk tk;dk csgrj FkkA

eSaus ml laoknnkrk dks cryk;k fd rS;kj fd, x, [ksr esa lfCt;ka jklk;fud moZjdksa] ukbVªkstu]
iQkliQksjl rFkk iksVk'k nsdj mxkbZ tkrh gSaA ysfdu tc lfCt;ka tSo&inkFkksZa ds LokHkkfod :i ls
le`¼ feV~Vh esa izkÑfrd Hkw&vkoj.k ds chp] mxkbZ tkrh gSa rks mUgsa iks"kd rRoksa dh T;knk larqfyr
[kqjkd feyrh gSA fdLe&fdLe dh [kjirokj rFkk ?kklksa dk eryc ;g gksrk gS fd lfCt;ksa dks
fofo/ izdkj ds vko';d rFkk lw{e iks"kd rRo miyC/ gSaA bl rjg dh larqfyr feV~Vh esa
mxusokys ikS/ksa esa dqN vyx gh Lokn vkSj [kq'kcw vk tkrh gSA

[kkus okyh tfM+;ksa] oU; lfCt;ka vkSj ioZrksa ,oa okfn;ksa esa mxusokys ikS/ksa esa iks"kd rRoksa dh ek=kk
rks vf/d gksrh gSA os vkS"k/h ds :i esa Hkh mi;ksxh gksrs gSaA Hkkstu vkSj nok dksbZ nks fHkUu phtsa ugha
gksrhA os ,d gh 'kjhj dk vxyk vkSj fiNyk Hkkx gksrh gSaA jlk;uksa }kjk mxkbZ xbZ lfCt;ka Hkkstu ds
:i esa rks [kkbZ tk ldrh gSa] ysfdu nokvksa ds :i esa mudk mi;ksx ugha gks ldrkA

tc vki olar ½rq dh lkr tfM+;ka ,d=k dj [kkrs gSa rks vkidh izÑfr esa lkSE;rk vk tkrh gSA
vkSj tc vki czsdu dh iQqufx;ka] ewyh rFkk vkWLeaM dk lsou djrs gSa rks vkidh vkRek 'kkar gks
tkrh gSA cspSuh vkSj cslcziu dks iwjk djus ds fy, ewyh lcls vPNh gksrh gSA yksx dgrs gSa fd ;fn
cPps ewyh] phM+ dh dfy;ka ;k isM+ksa ij jgusokys dhM+sa [kk,a rks mUgsa ph[k&ph[k dj jksus ds tks nkSjs
iM+rs gSa os ugha iM+saxsA iqjkus tekus esa rks cPpksa dks ;s phtsa tcju f[kykbZ tkrh FkhaA tkikuh ewyh
^nkbZdkWu* dk iwoZt ikS/k ^uktwuk* (ewyh) gh gS rFkk ^uktwuk* dk laca/ ^uksxksew* 'kCn ls gS ftldk
eryc gksrk gS uje cuk gqvkA nkbZdku og tM+h gS tks gekjs LoHkko esa ujeh ykrh gSA

taxyh [kk|ksa esa dhVksa dks vDlj utjvankt dj fn;k tkrk gSA ;q¼&dky esa tc eSa ijh{k.k dsanz esa
dke dj jgk Fkk] rc eq>s ;g r; djus dk dke lkSaik x;k Fkk fd] nf{k.k iwoZ ,f'k;k ds fdu
dhVksa dks [kk;k tk ldrk gSA tc eSaus tkap&iM+rky dh rks ;g tkudj eSa pfdr jg x;k fd yxHkx
gj dhM+k [kkus ;ksX; gksrk gSA

elyu] dksbZ ;g lksp Hkh ugha ldrk fd efD[k;kas ;k twavks dk Hkh dksbZ mi;ksx gks ldrk gSA
ysfdu twavks dks ihldj tkM+s d vukt ds lkFk [kk;k tk, rks og fexhZ dk bykt cu tkrk gSA rFkk
efD[k;ksa ls 'khr&na'k (ÚkLV&ckbV) dk bykt gks tkrk gSA lHkh dhM+ksa dh frrfy;ka [kkus ;ksX; gksrh
gSa] c'krsZ os ftank gksaA iqjkus xzaFkksa dks i<+rs gq, eq>s muesa ,slh dgkfu;ka feyha] ftuesa esaxj dhM+ksa ls



cus O;atuksa rFkk js'ke ds dhM+ksa ds uk;kc Lokn dk ftØ gSA ;gka rd fd iraxksa ds ijksa ij ls liQsn
ikmMj dks >kM+dj vyx dj fn;k tk, rks os Hkh cM+s Lokfn"V yxrs gSaA

vr% LokLF; vkSj Lokn nksuksa dh n`f"V ls ,slh dbZ phtsa] ftUgsa yksx f?kukSuh le>rs gSa] okLro esa
dkiQh Lokfn"V rFkk ekuo 'kjhj ds fy, ykHknk;d gksrh gSaA

os lfCt;ka] ftUgksaus vius taxyh iwoZtksa ls viuh utnhdh cuk, j[kh gS] ikSf"Vdrk vkSj Lokn dh
n`f"V ls lcls vPNh gksrh gSaA mnkgj.k ds fy,] fyfy ifjokj (ftlesa uhjk] yglqu] phuh&yhd]
gjk&I;kt rFkk lkekU; I;kt 'kkfey gS) dh dbZ ouLifr;ksa dks ikSf"Vd tM+h&cwVh rFkk VkWfud ds
:i esa xzg.k fd;k tk ldrk gSA ysfdu vf/dka'k yksxksa dks gjs rFkk xksy I;kt dh ?kjsyw fdLesa gh
lcls Lokfn"V yxrh gSaA fdlh dkj.ko'k vk/qfud yksxksa dks ogh lfCt;ka vPNh yxrh gSa] tks viuh
taxyh iwoZtksa ls Lokn ds ekeys esa nwj pyh xbZ gSaA

izk.kh [kk|ksa ds ekeys esa Hkh Lokn ilanfx;ka dqN ,slh gh gks xbZ gSaA oU; i{kh] 'kjhj ds fy,
ikyrw cRr[ksa ;k eqfxZ;ksa ls T;knk eqiQhn gksrs gSaA ysfdu vius dqnjrh ?kjksa ls vyx Ñf=ke okrkoj.k
esa ikys x, ;gh i{kh Lokn esa csgrj ekus tkrs gSa] vkSj cktkj esa mQaph dherksa ij fcdrs gSaA cdjh
dk nw/] xk; ds nw/ dh vis{kk T;knk ikSf"Vd gksrk gSA ysfdu T;knk ekax xk; ds nw/ dh gh gSA

tks [kk| mudh oU; fLFkfr ls gV x, gSa rFkk ftUgsa jlk;uksa dh enn ls iwjh rjg Ñf=ke okrkoj.k
esa iSnk fd;k tkrk gS] os 'kjhj dh jklk;fud izfØ;k dks vlarqfyr djrs gSaA 'kjhj ftruk T;knk
vlarqfyr gksrk tkrk gS] vizkÑfrd [kk|ksa dh pkg mruh gh T;knk c<+rh tkrh gSA vkxs pydj ;g
fLFkfr LokLF; ds fy, [krjukd cu tkrh gSA

;g dguk fd vkneh D;k [kkrk gS] ;g fliQZ mldh ilan dk ekeyk gS] fcYdqy gh xyr
/kj.kk gS D;ksafd vizkÑfrd ;k vugksuk vkgkj fdlkuksa vkSj eNqvkjksa nksuksa dh eqf'dysa c<+krk gSA esjs
fopkj ls rks vkneh dh bPNk,a ftruh T;knk gksaxh] mUgsa larq"V djus ds fy, mruk gh T;knk dke
djuk gksxkA V~;wuk ;k ;syk&Vsy eNfy;ksa dks idM+us ds fy, eNqvkjksa dks tgka leqnz esa cgqr nwj xgjs
ikuh esa tkuk iM+rk gS] ogha lkjMhu] lh&che] ÝykmaMj ;k vU; NksVh eNfy;ka dkiQh ek=kk esa
rVorhZ leqnzksa esa gh fey tkrh gSaA ikSf"Vdrk ds fglkc ls Hkh [kkjs ikuh dh eNfy;kas dh vis{kk
ufn;ksa vkSj >juksa esa ik, tkus okys ?kksa?ks] Øs&fiQ'k rFkk dbZ fdLe ds dsdM+s vkfn dgha T;knk
ikSf"Vd gkssrs gSaA bl fygkt ls blds ckn uacj vkrk gS mFkys leqnz dh eNfy;ksa dk rFkk lcls var
esa xgjs] [kkjs leqnzh ikuh dh eNfy;ksa dkA balkuksa ds fy, lcls vPNk [kk| ogh gksrk gS tks mlds
vklikl gh feyrk gksA ftu [kk|ksa ds fy, mls la?k"kZ djuk iM+rk gS os mlds fy, lcls de iQk;ns
ean gksrs gSaA

;kuh tks dqN vklkuh ls miyC/ gS] mls gh Lohdkj djus ls lc dqN Bhd pyrk gSA ;fn bl
xkao esa jgusokys fdlku ogh Hkkstu xzg.k djrs gSa ftls ;gka mxk;k ;k ,d=k fd;k tk ldrk gS rks
dksbZ xyrh gks gh ugha ldrhA var esa mQij igkM+h ij >ksifM+;ksa esa jgusokys ;qodksa dh rjg gj
fdlh dks Hkwjk pkoy] fcuk ikWfy'k fd;k tkS] cktjk rFkk dqVdh ds lkFk ekSleh rFkk v/Z&taxyh



ikS/s o lfCt;ka [kkuk vklku yxus yxssxkA ,slk djrs gq, ge lcls vPNk [kkuk [kkrs gSaA mlesa Lokn
Hkh gksrk gS vkSj os gekjs 'kjhj dks Hkh jkl vkrk gSA

;fn bu tSls [ksrksa esa pkSFkkbZ ,dM+ Hkwfe ij 5&6 lkS fdyks pkoy rFkk tkM+s dk vukt mxk fy;k
tk, rks mlls ikap ls nl yksxksa ds ifjokj dk thou&;kiu gks ldrk gSA vkSj blds fy, mUgsa izfr
fnu vkSlru ,d ?kaVs dk Je djus ls gh dke py tk,xkA ysfdu ;fn bu [ksrksa dks pjkxkg cuk
fn;k tk, ;k vukt eosf'k;ksa dks f[kyk fn;k tk, rks izfr pkSFkkbZ ,dM+ ds lgkjs fliQZ ,d gh
O;fDr jg ldrk gSA ;fn ekal ds fuekZ.k ds fy, ml tehu dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tks balku ds
miHkksx ds fy, lh/s [kk| iznku dj ldrh gS] rks og 'kkgh [kkuk cudj foykflrk dh pht cu
tkrh gSA ;g pht Li"V rFkk fuf'pr :i ls lkfcr gks xbZ gSA ge esa ls gj O;fDr dks bl ckr ij
xaHkhjrk ls lkspuk pkfg, fd bruh esgur vkSj [kpsZ ls iSnk fd, x, [kk|ksa dk pVdkjk ysdj ge
mRikndksa dh e'kDdr fdruh c<+k nsrs gSaA

ekal rFkk vU; vk;kfrr [kk| foykflrk dh phtsa blfy, gSa fd muds fy, LFkkuh; :i ls iSnk
dh xbZ ijEijkxr lfCt;ksa vkSj vukt ds ctk, dgha cgqr T;knk lalk/u vkSj 'kfDr [kpZ dh tkrh
gSA blls fu"d"kZ ;g fudyrk gS fd tks yksx vius vkidks lknh LFkkuh; [kqjkd rd lhfer j[krs gSa
mUgsa mu yksxksa dh vis{kk dke de djuk iM+rk gS rFkk de Hkwfe dh t:jr gksrh gS] ftUgsa
foykflrk iw.kZ [kk|&inkFkZ dh yyd gksrh gSA

;fn tkiku ds yksxksa us ekal rFkk vk;kfrr [kk| [kkuk tkjh j[kk rks ;g r; gS fd vxys nl o"kksZa
ds Hkhrj gh ns'k esa [kk| ladV iSnk gks tk,xkA rhl lky ds ckn ns'k esa mldh vifjfer deh gks
tk,xh] irk ugha dgka ls yksxksa esa ;g csrqdk fopkj izos'k dj x;k gS fd pkoy [kkuk can djds czsM
(McyjksVh) [kkuk] tkiku ds yksxksa dh thou 'kSyh esa lq/kj dk izrhd gSA okLro esa ,slh dksbZ ckr
ugha gSA yky pkoy vkSj lfCT;ka] 'kkgh [kkuk Hkys gh u utj vkrs gksa] ysfdu iks"kd rRoksa ds fglkc
ls og cf<+;k vkgkj gS] vkSj og euq";ksa dks lknxh rFkk Lora=krk ls thus ;ksX; cukrk gSA

;fn gekjs ns'k esa dHkh [kk| ladV iSnk gqvk rks mldk dk.k izÑfr dh mRiknd 'kfDr dh
vi;kZIrrk u gksdj ekuo dh euekuh bPNk,a gh gksxkA
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tkS dh [ksrh can er dhft,

nwljs fo'o ;q¼ ds iwoZ vesfjdk vkSj tkiku ds chp c<+rh gqbZ 'k=kqrk ds dkj.k ogka ls xsgwa dk
vk;kr djuk vlaHko gks x;k FkkA lkjs ns'k esa xsgwa dh [ksrh] tkiku esa gh djus dk vkanksyu fNM+
x;kA ftu vesfjdh fdLeksa ds xsgwa dk mi;ksx fd;k tk jgk Fkk mlds fy, cgqr yach vof/ dk
ekSle pkfg, gksrk Fkk] vkSj mlds idrs&idrs tkiku esa o"kkZ ½rq vk tkrh FkhA bldk urhtk ;g
gksrk Fkk fd] lkjh esgur ds ckn iQly dkVrs&dkVrs og [ksrksa esa gh lM+ tkrh FkhA xsgwa dh ;s
fdLesa] pwafd cgqr gh xSj Hkjkslsean lkfcr gq;ha vkSj mUgsa dbZ chekfj;ka Hkh yx tkrh Fkha] fdlku mUgsa



mxkuk ugha pkgrs FksA bl xsgwa dks ihldj ml vkVs dks tc ijEijkxr <ax ls lsadk tkrk Fkk rks mldk
Lokn bruk [kjkc gks tkrk Fkk fd mls fuxyuk Hkh eqf'dy gks tkrk FkkA

tkikuh tkS vkSj jkbZ dh ijEijkxr fdLesa] pwafd ckfj'k ds igys ebZ esa dkV yh tkrh gSa] os
rqyukRed :i ls dgha T;knk lqjf{kr iQlysa gSaA ;g lc gksus ds ckn Hkh xsgwa dh [ksrh fdlkuksa ij
Fkksih xbZA gj dksbZ xsgwa dh [ksrh ij galrk Fkk vkSj dgrk Fkk fd blls cqjh vkSj dksbZ pht ugha gks
ldrh] ysfdu ljdkjh uhfr gksus ds dkj.k os /S;Z ds lkFk mldk ikyu djrs jgsA

;q¼ ds ckn fiQj ls Hkkjh ek=kk esa xsgwa dk vk;kr gksus yxk vkSj ns'k esa mxk, x, xsgwa ds Hkko
fxjus yxsA xsgwa dh [ksrh u djus ds dbZ vU; dkj.kksa esa ;g ,d vkSj tqM+ x;kA ns'k ds fdlku
usrkvksa us ukjk cqyan fd;k] ^xsgwa er mxkvks] xsgwa dk R;kx djksA* vkSj fdlkuksa us xsgwa dh [ksrh can
dj nhA mlh le; vk;kfrr xsgwa lLrk gksus ds dkj.k] ljdkj us fdlkuksa dks tkS vkSj jkbZ mxkuk can
djus ds fy, izksRlkfgr fd;kA ;g uhfr Hkh fØ;kfUor gqbZ vkSj tkiku esa [ksr tkM+ksa ds ekSle esa
[kkyh iM+s jgus yxsA

vkt ls dksbZ nl cjl igys eq>s ,gkbe ifj{ks=k dh rjiQ ls ,u ,p ds Vsfyfotu }kjk vk;ksftr
^o"kZ dk loZJs"B fdlku* izfr;ksfxrk esa 'kkfey gksus ds fy, pquk x;kA ml le; p;u&lfefr ds
,d lnL; us eq>ls iwNK] ^feLVj iQqdwvksdk] vki tkS vkSj jkbZ dh [ksrh can D;ksa ugha dj nsrs\]*
eSaus mRrj fn;k] ^D;ksafd jkbZ vkSj tkS dh iQlysa mxkus esa vklku gksrh gSaa rFkk mUgsa pkoy ds lkFk
ckjh&ckjh ls cksdj ge tkikuh [ksrksa ls vf/dre dWyksfj;ka iSnk dj ldrs gSaA bldh [ksrh can u
djus dk ;gh dkj.k gSA*

eq>s ;g cryk fn;k x;k fd tks Hkh O;fDr Ñf"k&ea=kky; dh bPNk ds f[kykiQ vM+sxk mls
loZJs"B fdlku dk lEeku ugha fey ldsxkA bl ij eSaus dgk] ^;fn bl dkj.k ls dksbZ iqjLdkj ugha
izkIr dj ikrk rks eSa mlds fcuk gh Hkyk gwaA* p;u&lfefr ds ,d lnL; us ckn esa eq>ls dgk Fkk]
^;fn eq>s dHkh fo'ofo|ky; NksM+dj fdlkuh djuh iM+s rks 'kk;n eSa vkids <ax ls gh [ksrh d:axk
vkSj yM+kbZ ds iwoZ dh rjg xfeZ;ksa esa pkoy vkSj lfnZ;ksa esa tkS vkSj jkbZ mxkmQaxkA*

bl ?kVuk ds dqN le; ckn gh eSa ,u ,p ds Vsfyfotu ds ,d ifjlaokn ftlesa fo'ofo|ky;ksa
ds dbZ izkè;kid Hkh Fks] esa 'kkfey gqvk vkSj rc Hkh eq>ls iwNk x;k] ^vki tkS vkSj jkbZ mxkuk can
D;ksa ugha dj nsrs\* eSaus fiQj dgk fd] ,slk djus ds ;fn dksbZ ntZu Hkj mfpr dkj.k gkas rks muesa ls
,d ds fy, Hkh eSa ,slk ugha d:axkA mu fnuksa tkM+s ds vukt dh [ksrh can djus ds fy, ukjk fn;k
x;k Fkk% ^mudh n;k&e`R;q* ;kuh bl [ksrh dks 'kakfr ls ej tkus fn;k tk, yfdu ^n;k&e`R;q* rks
cgqr gh lkSE; 'kCnkoyh gSA Ñf"k ea=kky; dh rks bPNk Fkh fd tkS vkSj jkbZ dqRrs dh ekSr ejsaA tc
eq>s ;g le> eas vk x;k fd ljdkj dh ;kstuk tkM+s ds vukt dh [ksrh ij rqjar yxke yxkus dh
gS rks eq>s csgn nq[k gqvkA

pkyhl cjl igys bu yksxksa us xsgwa tSls ,d fons'kh vukt] ,d csdkj rFkk vlaHko iQly dks
mxkus dk vkg~oku fd;k FkkA rc ;g dgk x;k Fkk fd jkbZ vkSj tkS dh tkikuh fdLeksa esa vesfjdh



xsgwa tSls ikSf"Vd rRo ugha gSa] vkSj fdlkuksa us cM+s cseu ls bu ijEijkxr vuktksa dks mxkuk can dj
fn;kA tSls&tSls jgu&lgu dk Lrj Nykaxs yxkrs gq, c<+k] yksxksa us dguk 'kq: fd;k] ekal [kkvks]
vaMs [kkvks] nw/ fi;ks vkSj pkoy [kkuk NksM+dj jksVh [kkuk 'kq: dj nksA eDdk] lks;kchu rFkk xsgwa
dk vk;kr c<+rk gh x;kA pwafd vesfjdh xsgwa lLrk Fkk] nslh tkS vkSj jkbZ dh [ksrh fcYdqy R;kx nh
xbZA tkikuh Ñf"k us ,sls rjhds viuk, ftuds dkj.k fdlkuksa dks 'kgjksa esa tkdj NksVs&eksVs dke <wa<us
iM+s] rkfd os iQlys [kjhn ldsa] ftUgsa mxkus ds fy, mUgsa euk fd;k x;k FkkA

vkSj vc [kk| lalk/uksa dh deh ds ckjs esa ubZ fpark,a [kM+h gks jgh gSaA vc tkS vkSj jkbZ dh [ksrh
esa vkRefuHkZjrk dh fiQj ls fgek;r dh tk jgh gSA dgk rks ;gka rd tk jgk gS fd fdlkuksa dks
buds fy, jkt&lgk;rk rd izkIr gksxhA ysfdu ;gh dkiQh ugha gS fd dqN cjl rd tkM+s dk
vukt mxk dj fiQj mls can dj fn;k tk,A ,d Bksl vkSj lgh Ñf"k&uhfr cukbZ tkuh pkfg, exj
,d dk;e jgus ;ksX; Ñf"k&uhfr blfy, ugha cu ikrh fd vOoy rks Ñf"k ea=kky; dks ;gh ugha
irk fd mxk;k D;k tkuk pkfg, vkSj blfy, fd mls ;gh ugha le> esa vkrk fd] tks dqN [ksrksa esa
mxk;k tkrk gS mlesa vkSj yksxksa dks [kqjkd esa D;k laca/ gSA

;fn Ñf"k&ea=kky; ds deZpkjh ioZrksa vkSj okfn;ksa esa tk,a vkSj lkr tM+h&cwfV;ka olar dh rFkk
lkr cwfV;ka lfnZ;ksa dh ,df=kr djsa vkSj p[kus dk d"V Hkh mBk,a rks mUgsa irk py tk,xk fd ekuo
ds iks"k.k dk lzksr D;k gSA ;fn os vkSj T;knk iM+rky djsa rks os ns[ksaxs fd ge cM+h vPNh rjg
pkoy] jkbZ] tkS] dqVdh (dksnks) rFkk lfCt;ksa tSlh ijEijkxr nslh iQlyksa ds lgkjs th ldrs gSa] vkSj
ogh os ;g Hkh r; dj ik;saxs fd] tkikuh Ñ"kdksa dks fliQZ ;gh iQlysa mxkus dh t:jr gSA ;fn
fdlkuksa dks fliQZ ;gh mxkuk iM+s rks [ksrh dk dke muds fy, cgqr gh vklku gks tk,xkA

vk/qfud vFkZ'kkfL=k;ksa dk vc rd dk lksp ;g jgk gS fd NksVs iSekus dh vkRefuHkZj [ksrh xyr
gSA D;ksafd og iqjkus tekus dh gS vkSj ,slh gS] ftls rRdky can dj fn;k tkuk pkfg,A dgk tk jgk
gS fd] gj dk'r dk {ks=kiQy c<+kdj vesfjdh <ax ls [ksrh tSlk dj fn;k tkuk pkfg,A bl <ax dk
lksp fliQZ Ñf"k ij gh ugha ykxw gksrk gS cfYd lHkh {ks=kksa dk fodkl blh fn'kk esa vxzlj gks jgk
gSA

bldk y{; ;g gS fd] [ksrh ds dke esa de&ls&de yksx jgsaA Ñf"k&vf/dkfj;ksa dk dguk gS
fd] FkksM+s ls yksx Hkh vk/qfud e'khuksa dh enn ls mrus gh jdcs esa vf/d iSnkokj ys ldrs gSaA bls
gh [ksrh dh izxfr dgk tkrk gSA f}rh; fo'o;q¼ ds ckn tkiku ds 70 ls 80 izfr'kr yksx fdlku
FksA cgqr tYn gh ;g vkadM+k 50 ij vkdj Bgjk gSA Ñf"k&ea=kky; dk bjknk gS fd] ;wjksi vkSj
vesfjdk dh rjg tkiku esa Hkh fdlkuksa dh la[;k vkcknh ds 10 izfr'kr ds Lrj ij j[kh tk, vkSj
vU; yksxksa dks bl {ks=k esa vkus ls jksdk tk,A

esjh jk; esa rks vkn'kZ fLFkfr ;g gksxh fd] 'kr&izfr'kr yksx fdlku gksaA tkiku esa izR;sd O;fDr
ds fy, dsoy pkSFkkbZ ,dM+ Ñf"k ;ksX; Hkwfe gSA ;fn gj O;fDr dks pkSFkkbZ ,dM+ tehu nh tkrh gS
rks ikap O;fDr;ksa ds ,d ifjokj ds fy, lok ,dM+ tehu fey tk,xh vkSj og bl ifjokj dks iwjs



o"kZ iyus ds fy, dkiQh gksxhA ;fn izkÑfrd Ñf"k dks viuk;k tk, rks fdlku ds ikl iQqlZr vkSj
xkao dh lkekftd&xfrfof/;ksa ds fy, Hkh <sj lk le; cp jgsxkA esjs fopkj ls rks ns'k dks ,d
lq[kh vkSj lq[kn Hkwfe cukus dk ;g lcls lh/k rjhdk gSA
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izÑfr dh lsok djsa] lc dqN 'kqHk gksxk

nqfu;k ds ekStwnk ladVksa dk ,d ek=k cqfu;knh dkj.k ekuo dh euekuh bPNk,a gSaA

lekt ds fo?kVu ds lkFk de ds ctk, T;knk] /hes ds LFkku ij rst] bl HkM+dhys fodkl dh
/kj.kk dh lh/k laca/ gSA blh ds dkj.k ekuo izÑfr ls nwj gksrk pyk x;k gSA ekuork dks
O;fDrxr iQk;nksa vkSj HkkSfrd lqfo/kvksa ij vadq'k yxk vkè;kfRed psruk dh rjiQ eqM+uk gksxkA

Ñf"k dks fojkV ;kaf=kd xfrfof/;ksa ls nwj gks ,sls NksVs iQkeksZa dh rjiQ ykSVuk gksxk tks [kqn ftanxh
ls tqM+s gq, gksaA HkkSfrd thou vkSj vkgkj dks lknxh Hkjk ifjos'k nsuk gksxkA ,slk djus ls gh gekjs
dke gesa lq[kn yxsaxs rFkk vkè;kfRed vuqHkoksa ds fy, i;kZIr xqatkb'k fudy vk,xhA

fdlku viuh xfrfof/;ksa dk nk;jk ftruk c<+krk gS mruk gh T;knk mlds eu vkSj 'kjhj dk {k;
gksrk gS] vkSj mruk gh og vkè;kfRed n`f"V ls larqf"Vnk;d thou ls nwj gksrk tkrk gSA NksVs iSekus
dh [ksrh vkidks iqjkus <jsZ dh yx ldrh gS] ysfdu ,slk thou thrs gq, gh vkidks vkfRed psruk
ds ml ^egku iFk* ds ckjs esa fparu djus dk ekSdk fey ldrk gS] ftlesa vki nSfud thou dh
lkekU; fØ;k dykiksa ij è;ku dsafnzr dj ikrs gSaA esjs [;ky ls ;fn ge vius ifjos'k vkSj jkstejkZ
ds thou ij xgjkbZ ls fopkj djsa rks gekjh vka[kksa ds lkeus ,d ubZ egkure nqfu;k mtkxj gks
ldsxjA

cgqr iqjkus fnuksa esa ,d ,dM+ [ksr ij [ksrh djusokyk fdlku tuojh] iQjojh rFkk ekpZ ds eghus
igkM+ksa ij [kjxks'kksa dk f'kdkj djrs gq, fcrkrk FkkA ;|fi og ^cspkjk fdlku* dgykrk Fkk] fiQj Hkh
mls bl izdkj dh vktknh izkIr FkhA u;s lky dh NqfV~V;ka rhu eghus rd pyrh FkhaA /hjs&/hjs ;g
vodk'k fldqM+rs gq, igys nks eghus] fiQj ,d eghus vkSj vc fliQZ rhu fnu dk jg x;k gSA

uo o"kZ dh NqfV~V;ksa dk bl rjg de gks tkuk ;g crykrk gS fd] fdlku fdruk T;knk O;Lr gks
x;k gS rFkk mlus viuh lgt 'kkjhfjd vkSj ekufld lsgr [kks nh gSA vk/qfud fdlkuh esa fdlku
ds fy, dfork djus ;k xhr jpus ds fy, oDr cpus dk loky gh ugha mBrkA

fiNys fnuksa xkao ds mikluk LFky dh liQkbZ djrs gq, eSa ;g ns[kdj pkSad x;k fd] ogka nhokjksa
ij dqN ifV~V,a yVdh gqbZ gSaA mu ij dh xnZ >kM+dj tc eSaus /qa/ys iM+ x, v{kjksa dks è;ku ls
ns[kk rks ogka ntZuksa ^gkbZdw* dfork,a fy[kh utj vkbZA brus NksVs ls xkao esa Hkh chl&rhl yksxksa us
^gkbZdw* dkO; jpk vkSj mls bZ'oj dks HksaV fd;kA ;kuh ml tekus esa yksxksa ds thou esa bruh <s+sj lkjh
[kqyh txg FkhA buesa ls dqN i| jpuk,a rks lfn;ksa iqjkuh jgh gksaxh] pwafd ;g bruh iqjkuh ckr gS] os



fdlku fu'p; gh xjhc jgs gksaxs] ysfdu muds ikl dfork jpus ds fy, [kkyh oDr dh deh ugha
FkhA

vc bl xkao esa fdlh ds ikl dfork ds fy, le; ugha gSA lnZ tkM+ksa ds eghuksa esa os
c&eqf'dy ,d&nks fnu dk le; [kjxks'k ds f'kdkj ds fy, fudky ikrs gSaA vc rks iQqlZr ds le;
Hkh vkd"kZ.k dk dsanzz] muds fy, Vsfyfotu gksrk gSA fdlh fdlku ds thou dks le`¼ cukus okys
lknh dykvksa dh vc dksbZ xqatkb'k ugha jg xbZ gSA tc eSa dgrk gwa fd [ksrh vc vkRek ds fygkt
ls nfjnz gks xbZ gS rks esjk ;gh eryc gksrk gS] [ksrh vc fliQZ HkkSfrd fodkl dk lk/u cu xbZ gSA

rkvksoknh lar ykvksRtw dgrs gSa fd] ,d laiw.kZ vkSj Hkyh ftanxh NksVs ls xkao esa gh th tk ldrh
gSA tSu] ckS¼ lEiznk; ds laLFkkid cksf//eZ us ukS o"kZ dk le;] cxSj b/j&m/j HkVds ,d xqiQk esa
fcrk;k FkkA gjne iSlk cukus] udn iQlyksa dks mxkus&c<+kus rFkk mUgsa cktkj esa Hkstus dh fpark djrs
jguk fdlh fdlku dks 'kksHkk ugha nsrkA ;gka xkao esa jguk] izR;sd fnu vkSj lc fnu dh lEiw.kZrk dks
iwjh vktknh vkSj [kq'kgkyh ds lkFk thuk gh Ñf"k dk ewy rjhdk gks ldrk gSA

vius rtqcksZa dks vk/s&vk/s fgLlksa esa ckaVdj ,d dks HkkSfrd rFkk nwljs dks vkè;kfRed dguk]
ladqfpr vkSj my>s gq, lksp dk urhtk gSA Hkkstu ij gh fuHkZj djrs gq, yksx th ugha ldrsA var esa
tkdj ge fuf'pr :i ls rks dg gh ugha ldrs fd] Hkkstu ;k [kk| oLrq D;k gSA lcls vPNk rks
;g gS fd] yksx [kk| ds ckjs esa lkspuk gh can dj nsaA blh rjg ;fn yksx ^thou dk lPpk eryc
D;k gS* bls tkuus dh dksf'k'k esa ijs'kku gksuk Hkh can dj nsa] rks Hkh mudk Hkyk gksxkA bl egku
vkè;kfRed iz'u dk mRrj 'kk;n gesa dHkh Hkh ugha fey ldrkA ysfdu ;fn ge mls ugha tku ikrs
rks og Hkh oSls Bhd gh gSA

ge iSnk gq, gSa vkSj bl /jrh ij thrs gq, ftanxh dh okLrfodrk dk izR;{k lkeuk dj jgs gSaA

ftanxh iSnk gks tkus ds urhts ls T;knk dqN Hkh ugha gSA ftank jgus ds fy, yksx D;k dqN u [kkrs
gksa] ;g lc tks dqN mUgksauas blds ckjs esa lksp j[kk gS] mlls T;knk dqN ugha gSA ;g nqfu;k bl <ax
ls cuh gS fd] ;fn os viuh bPNk&'kfDr dks ijs ljdk dj dsoy izÑfr ds b'kkjksa ij gh pysa rks
Hkh mUgsa Hkw[kksa ejus dh ukScr ugha vk,xhA

ekuo thou dk lPpk vk/kj gS & ;gka bl {k.k esa ftvksA tc gekjk v/dpjk oSKkfud Kku
ftanxh dk vk/kj cu tkrk gS rks yksx dqN bl <ax ls thus yxrs gSa tSls ds dsoy pksdj] pchZ]
izksVhu] ouLifr;ka vkSj dsoy ukbZVªkstu] iQkLiQksjl ds Hkjksls gh ftank jg ldrs gSaA

vkSj oSKkfud% os izÑfr dks pkgas ftruk VVksysa] pkgsa fdruk vuqla/ku djsa] var esa mUgsa ;gh irk
pyrk gS fd] ;g dqnjr fdruh jgL;e;h exj fdruh ifjiw.kZ gSA ;g ekuuk fd 'kks/ vkSj
vkfo"dkjksa ds }kjk balku izÑfr ls csgrj dksbZ pht jp ldrk gS] cgqr cM+k Hkze gSA esjs [;ky ls rks
yksxksa ds brus lkjs la?k"kksZa dk dkj.k flok blds dksbZ vU; ugha gS fd] ,d fnu os ml pht dks
eglwl dj ysaxs] ftls ge ^izÑfr dh fojkVrk* dg ldrs gSaA



tc rd fdlku vius dke ds fy, izÑfr dh lsok djrk gS] lc Bhd jgrk gSA igys ds tekus
esa [ksrh dks ,d ifo=k dke ekuk tkrk FkkA tc ekuork us bl vkn'kZ dks Hkqyk;k rHkh ls O;kikfjd
Ñf"k iSnk gqbZA tSls gh fdlku us iSls dekus ds fy, iQlysa mxkuk 'kq: fd;k] og [ksrh ds vlyh
fl¼krksa dks Hkwy x;kA

cs'kd] O;kikjh dh Hkh lekt esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ysfdu mudh xfrfof/;ksa dh efgek
c[kku djus ls thou ds vlyh lzksr ds egRo dks ekuus ls yksx nwj gksus yxrs gSaaA [ksrh ,d ,slk
is'kk gS tks fd izÑfr ds nk;js esa gkus ds dkj.k bl lzksr ds djhc gksrk gSA cgqr ls fdlku izkÑfrd
ifjos'k esa jgrs vkSj dke djrs gq, Hkh mlls vutku jg tkrs gSaA ysfdu esjs [k;ky ls [ksrh gh mUgsa
mlds izfr tkx:d gksus ds volj iznku djrh gSA

^'kjn ½rq o"kkZ yk,xh ;k vka/h] eSa ugha tkurk] exj eq>s vkt [ksrksa esa dke djuk gSA* ;g 'kCn
gSa ,d iqjkus nsgkrh xhr dsA buesa ,d thou'kSyh ds :i esa [ksrh dk lkj Nqik gqvk gSA fcuk bldh
ijokg fd, fd iQly dSlh gksxh] [kkus dks i;kZIr vukt mxsxk ;k ugha] lgt Hkko ls cht vkSj
izÑfr ds ekxZn'kZu esa ikS/ksa dh LusgiwoZd lkt&laokj djus dk Hkh ,d vkuan gksrk gSA
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izkÑfrd Ñf"k dh fofHkUu 'kSfy;ka

^dke* 'kCn dks eSa dqN [kkl ilan ugha djrkA izkf.k;ksa esa fliQZ balku dks gh dke djuk iM+rk gSA
;g esjs fglkc ls nqfu;k dh lcls gkL;kLin ckr gSA vU; izkf.k;ksa dks vkthfodk fliQZ ftank jgus esa
gh izkIr gks tkrh gSA ysfdu yksx ;g lkspdj] dke esaa ikxyksa dh rjg fHkM+s jgrs gSa fd] ftank jgus
ds fy, mUgsa ,slk djuk gh pkfg,A dke ftruk cM+k gks] pqukSrh ftruh T;knk gks] muds fglkc ls
og mruk gh T;knk peRdkjh gksrk gSA gekjk cgqr Hkyk gksxk ;fn ge ,slh lksp dks R;kx dj ,slh
lgt vkSj vkjke dh ftanxh thuk 'kqjQ djsa] ftlesa iQqlZr dk oDr <sj lk gksA esjs [k;ky ls rks ftl
rjg ls dfVca/h; (Vªkfidy) bykdksa esa izk.kh jgrs gSa] ogh lcls vPNk rjhdk gSA os fliQZ lqcg
vkSj 'kke dks ckgj fudydj ns[k ysrs gSa fd] [kkus ds fy, dqN gS ;k ugha] vkSj ckdh nksigjh esa
ets ls yach rku dj lksrs gSaA

lknxh dk ,slk thou balkuksa ds fy, rHkh laHko gksxk tc os lh/s viuh nSfud vko';drk dh
oLrq,a iSnk djus ds fy, gh dke djsaA bl rjg ds thou ds dke] oSlk dke ugha jg tkrk gS] tSlk
fd yksx mlds ckjs esa lksprs gSa] cfYd ge fliQZ ogh djrs gSa] ftldks djus dh t:jr gSA

phtksa dks bl rjiQ eksM+uk gh esjs thou dk y{; gSA ;gh y{; mu lkr&vkB ;qokvksa dk Hkh gS]
tks lkeqnkf;d <ax ls igkM+h ij dh >ksifM+;ksa esa jgdj fdlkuh dkeksa esa esjk gkFk caVkrs gSaA ;s
ukStoku fdlku cuuk pkgrs gSaa] u;s xkao vkSj leqnk; LFkkfir dj bl izdkj ds thou dks ,d ekSdk
nsuk pkgrs gSaA os esjs iQkeZ ij O;kogkfjd gquj lh[kus ds fy, vkrs gSa] ftudh mUgsa bl ;kstuk dks
fØ;kfUor djus ds fy, t:jr iM+sxhA



;fn vki ns'k esa b/j&m/j utj Mkyssaxs rks vkidks bl rjg ds dbZ leqnk; b/j dqN le; esa
mHkj vk, utj vk tk,axsA ;fn dqN yksx mUgsa fgfIi;ksa dk tekoM+k dgrs gSa rks Hkh eq>s dksbZ ,srjkt
ugha gSA mUgsa vki oSlk Hkh eku ldrs gSa] ysfdu ,d lkFk jgrs gq, vkSj dke djrs gq, izÑfr rd
okil igqapus ds jkLrs ij pyrs ;s ;qod ^u, fdlku* ds ekWMy gSaA os ;g le> x, gSa fd] viuh
tM+ksa ds lkFk tqM+us dk eryc ;g gS fd] os viuh gh tehu dh iSnkokj ij fuHkZj jgsaA tks leqnk;
viuk [kk| [kqn ugha mxk iSnk dj ldrk og T;knk le; rd ugha fVdsxkA

buesa ls dbZ ;qok Hkkjr tkrs gSa ;k Úkal ds xka/h&xzke] bljkby ds ^fdcqVtksa* esa Hkh tkdj jgrs gSaa]
vkSj if'pe vesfjdk ds ioZrksa vkSj e:LFkyksa ds dchyksa esa HkhA dqN fcjknfj;ka nf{k.k tkiku dh
rksdkj }hi J`a[kyk ds lqokuh }hi esa Hkh jg jgh gS] tks u;s ikfjokfjd <ax ls vkfnokfl;ksa tSlh
?kfu"Vrk ds lkFk jgus dk iz;ksx dj jgh gSA esjs [k;ky ls mu eqV~BhHkj yksxksa dk ;g vkanksyu csgrj
;qx dk iFk&izn'kZu dj jgk gSA bUgha tSls yksxksa ds chp izkÑfrd [ksrh vc vius iSj tekdj xfr
izkIr dj jgh gSA

buds vykok cgqr ls /kfeZd laiznk;ksa vkSj laxBuksa us Hkh izkÑfrd [ksrh dks viuk;k gSA ekuo dh
lkjHkwr izÑfr dh ryk'k djrs gq,] vki bl dke dks dSls Hkh dj jgs gksa] vkidks 'kqjQvkr LokLF;
ds ckjs esa lksprs gq, gh djuh gksxhA lgh psruk dh rjiQ ys tkusokys jkLrs ij pyusokyksa ds fy,
izfrfnu lknxh ls jguk rFkk ikSf"Vd] izkÑfrd [kk| mxkuk vkSj [kkuk vko';d gksrk gSA blls ;gh
le> esa vkrk gS fd] dbZ yksxksa ds fy, bldh 'kqjQvkr djus dh lcls vPNh txg izkÑfrd Ñf"k
gh jgh gSA

eSa [kqn fdlh [kkl /kfeZd lEiznk; esa fo'okl ugha djrk] vkSj vius fopkjksa ij fdlh ls
ckrphr djus esa eq>s dksbZ ,srjkt ugha gSA bZlkbZ] ckS¼ /eZ] f'karksa rFkk dbZ vU; /eksZa dh ckjhfd;ksa
vkSj fo'ks"krkvksa esa tkus dh Hkh eq>s dksbZ [kkl jQfp ugha gS] ysfdu ;g ckr t:j eq>s fofp=k yxrh
gS fd] xgjh /kfeZd izfrc¼rkvksa okys yksx cjkcj esjs iQkeZ dh rjiQ vkdf"kZr gksrs gSaA esjs fopkj ls
bldk dkj.k ;gh gS fd] vU; izdkj dh [ksfr;ksa ds foijhr izkÑfrd [ksrh ,d ,sls n'kZu ij
vk/kfjr gS tks feV~Vh fo'ys"k.k] ikuh esa vkDlhtu vkSj gkbZMªkstu ds ?kuRo rFkk iQly iSnkokj tSlh
phtksa ls ijs tkrh gSA

dqN fnuksa igys isfjl fLFkr tSo&ckxokuh dsanz ls ,d 'k[l ;gka igkM+h ij p<+dj vk, vkSj fnu
Hkj geus ckrphr djrs fcrk;kA Úkal dh gkykrksa dks lquus ij eq>s irk pyk fd os yksx tSo Ñf"k
ij ,d varjkZ"Vªh; lEesyu vk;ksftr djus dh ;kstuk cuk jgs gSa] vkSj ml cSBd dh rS;kjh ds fy,
gh ;s Úkalhlh lTtu lkjh nqfu;k ds tSo rFkk izkÑfrd Ñf"k iQkeksZa dh ;k=kk dj jgs gSaA eSaus mUgsa
ckxku vkSj [ksrksa dk nkSjk djok;k] vkSj fiQj exoVZ pkl dh pqfLd;ka Hkjrs gq, eSaus vius fiNys rhl
lkyksa ds rtqcksZa ij vk/kfjr fopkj mls cryk,A

lcls igys rks eSaaus mlls dgk fd] tc vki if'pe eas izpfyr tSo Ñf"k ds fl¼karksa ij fopkj
djrs gSa rks vkidks irk pyrk gS fd] muesa vkSj phu] dksfj;k rFkk tkiku esa lfn;ksa ls izpfyr



ijEijkxr izkphu Ñf"k jhfr;ksa esa dksbZ [kkl varj ugha gSA tkiku esa lkjs fdlku esbZth rFkk rkb'kks&;qx
(1868&1926) ls ysdj vHkh f}rh; fo'o ;q¼ ds igys rd blh izdkj dh [ksrh djrs pys vk jgs
FksA

;g og iz.kkyh Fkh tks [kkn vkSj izk.kh rFkk ekuo }kjk iQsdsa inkFkksZa dks jh&lkbfdy djus ds
cqfu;knh egRo ij tksj nsrh FkhA izca/u dk :i xgu [ksrh dk Fkk (foLr`r ugha) rFkk mlesa iQly
vnyk&cnyh] fefJr jksi.k rFkk gjs [kkn ds mi;ksx tSlh izFkk,a 'kkfey FkhaA pwafd txg lhfer Fkh]
[ksr dHkh [kkyh ugha jgus fn, tkrs Fks] vkSj cqvkbZ rFkk dVkbZ ds dk;ZØe oDr dh l[r ikcanh ds
lkFk pyrs FksA lkjs tSo vof'k"Vksa (iQsadh gqbZ phtksa) dks [kkn cukdj [ksrksa dks okil ykSVk fn;k
tkrk FkkA tSo [kkn ds iz;ksx dks iq[rk rkSj ij izksRlkfgr fd;k tkrk FkkA rFkk Ñf"k vuqla/ku eq[;r%
tSo inkFkksZa rFkk [kkn cukus dh rduhdksa ls gh eryc j[krk FkkA

blh rjg vHkh vk/qfud le; rd fdlku tkiku esa tks [ksrh djrs Fks] mlesa izk.kh] iQlysa rFkk
ekuo feydj ,dkRe gLrh cu tkrs FksA ;g dgk tk ldrk gS fd] if'pe esa ftl rjg dh tSo
Ñf"k gks jgh gS og ogka dh izpfyr [ksrh ls fHkUu gksus ds fy, blh iwjc dh ijEijkxr [ksrh dks gh
viuk jgh gSA

eSaus vkxs ;g Hkh dgk fd] izkÑfrd [ksrh ds fofHkUu rjhdksa esa ls bu nks dks vyx fd;k tk
ldrk gSA O;kid izkÑfrd [ksrh dks vki lk/kj.k ckS¼ 'kCnkoyh esa ^egk;ku* rFkk ^ghu;ku*
izkÑfrd Ñf"k dg ldrs gSaA

O;kid] egk;ku Ñf"k vius esa ls gh rc mitrh gS] tc ekuo vkSj izÑfr esa ,drk cuh jgrh
gSA og izÑfr vkSj eu dh udy] tSls os gSa] mlh :i esa djrh gSA og bl fo'okl ij pyrh gS
fd] ;fn ekuo dqN nsj ds fy, viuh bPNk'kfDr dks R;kx dj [kqn dks izÑfr ds }kjk funsZf'kr gksus
nsrk gS rks] blds cnys esa izÑfr mls lc&dqN viuh rjiQ ls nsrh gSA bls bl n`"Vkar }kjk Hkh le>k
tk ldrk gS fd] izkÑfrd Ñf"k esa ekuo vkSj izÑfr ds laca/ ,d vkn'kZ ifjokj esa ifr&iRuh tSls
gksrs gSaA ;g nkEiR; u rks (ckgj ls) iznku fd;k tkrk gS u xzg.k fd;k tkrk gSA vkn'kZ tksM+h vius
vki cu tkrh gSA

nwljh rjiQ ladqfpr izkÑfrd Ñf"k esa izÑfr dh iz;kliwoZd udy dh tkrh gS] vkSj blds fy,
^tSo* ;k vU; rjhd lksp&le>dj viuk, tkrs gSaA [ksrh fn, x, y{;ksa dks izkIr djus ds fy, dh
tkrh gSA gkykafd vki izÑfr dks lPpk I;kj djrs gSa rFkk bZekunkjh ls mldk gkFk Hkh ekaxrsa gSa]
ysfdu ;g fj'rk rc Hkh vktekbZ'kh gh jgrk gSA vk/qfud vkS|ksfxd Ñf"k] cxSj mldk eryc
idM+s] nSoh cqf¼ dh ryc Hkh djrh gSA vkSj vius edln ds fy, izÑfr dk mi;ksx djuk pkgrh
gSA cspSuh ls ;gka&ogka HkVdus ds ckotwn og ,slk dksbZ ugha ikrh ftlds lkeus og izse fuosnu dj
ldsA

izkÑfrd Ñf"k dk ladqfpr fopkj dgrk gS fd] fdlku ds fy, ;g vPNk gS fd] og feV~Vh esa
tSo inkFkZ feyk, vkSj eos'kh ikys vkSj izÑfr dk mi;ksx djus dk ;gh loZJs"B rFkk dk;Zdq'ky



rjhdk gSA O;fDrxr O;ogkj ds fygkt ls rks mlesa dksbZ gtZ ugha gS] ysfdu dsoy ,slk gh djds
izkÑfrd Ñf"k dh vlyh Hkkouk dks ftank ugha j[kk tk ldrkA bl rjg dh ladqfpr izkÑfrd Ñf"k
dh rqyuk ryokjckth dh ml 'kSyh ls dh tk ldrh gS] ftls ,d izgkjokyh 'kSyh dgrs gSaA bl
'kSyh esa fot;] rduhd ds dq'ky] ysfdu ladksph iz;ksx }kjk gkfly dh tkrh gSA vk/qfud
vkS|ksfxd Ñf"k nks&izgkjokyh 'kSyh dks viukuh gS] tks ekurh gS fd] ryokj ds <sj lkjs izgkj]
,d&ds&ckn&,d djds gh thr gkfly dh tkrh gSA

'kq¼ izkÑfrd Ñf"k esa fdlh Hkh rjg ds izgkj ds fy, dksbZ txg ugha gSA u rks mls dgha tkuk gS]
u dksbZ thr gkfly djuh gSA ^dqN u djus* dks O;ogkj esa ykuk gh ,d pht gS] ftls izkIr djus
ds fy, fdlku dks iz;Ru'khy gksuk pkfg,A ykvksRtw us fØ;kjfgr izÑfr dh ckr dh Fkh] vkSj eq>s
fo'okl gS fd ;fn os fdlku gksrs rks fu'p; gh mUgksasus izkÑfrd Ñf"k gh dh gksrhA esjs [k;ky ls
xka/h dk rjhdk ,d fof/ghu fof/] fot; dh bPNkjfgr deZ rFkk izfrjks/&jfgr eu%fLFkfr gh
izkÑfrd Ñf"k ds lcls ikl igqapkrk gSA tc ge bl rF; dks le> ysrs gSa fd] vkuan vkSj lq[k ij
vf/dkj djus dh dksf'k'k esa ge mls [kks cSBrs gSa] rks ge izkÑfrd Ñf"k ds lkj dks Hkh idM+ ysrs
gSaA [ksrh dk vafre y{; ilysa mxkuk ugha cfYd balkuksa dks f'kf{kr dj ifjiw.kZ cukuk gSA

Hkkx 4
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[kk|ksa ds ckjs esa my>u

ogka ml igkM+h ij cuh >ksifM+;ksa esa vkdj rhu lky rd jgs ,d ;qod us ,d ejrck eq>ls
dgk Fkk] ^vkidks irk gS] tc yksx izkÑfrd [kk|ksa dh ckr djrs gSa rks eSa ugha tkurk fd] rc mlls
mudk eryc D;k gksrk gSA*

tjk lkspus ij irk yxrk gS fd] ^izkÑfrd [kk|* 'kCnksa ls rks gj dksbZ ifjfpr gS] ysfdu og
okLro esa D;k gksrk gS] bls cgqr de yksx le> ikrs gSaA ,sls dbZ yksx gSa tks ekurs gSa fd] izkÑfrd
vkgkj ,slh phtsa [kkuk gS] ftuesa dksbZ Ñf=ke jlk;u ;k vfrfjDr pht u feyh gksA dqN vU; dk
dqN ,slk vLi"V lk lksp gksrk gS fd [kk|ksa dks oSlk [kk ysuk tSlk fd os izÑfr esa feyrs gSa] ;gh
izkÑfrd vkgkj gksrk gSA

;fn vki fdlh us iwNsa fd] [kkuk idkus esa ued vkSj vkx dk iz;ksx izkÑfrd gS ;k vizkÑfrd
rks] bldk tokc nksuksa :i esa izkIr gks ldrk gSA ;fn vkfne ekuo dh [kqjkd] ftlesa taxyksa esa jgus
okys izk.kh rFkk ikS/s gh gksrs Fks] gh izkÑfrd gSa rks ued vkSj vkx ds iz;ksx ij vk/kfjr vkgkj dks
izkÑfrd ugha dgk tk ldrkA exj ;g nyhy nh tkrh gS fd vfXu vkSj ued ds mi;ksx dh ftl
tkudkjh dks ekuo us vkfn dky esa gh izkIr dj fy;k Fkk og mldh dqnjrh fu;rh gh Fkh rks ml
<ax ls rS;kj Hkkstu iwjh rjg ls izkÑfrd gh ekuk tk,xkA vPNk [kkuk dkSu lk gS\ os taxyh inkFkZ
tks izÑfr esa tSls gSa oSls ds oSls gh [kk, tk,a ;k og Hkkstu fd;k tk, ftls rS;kj djus esa ekuoh



rduhdksa dk mi;ksx fd;k x;k gks\ D;k tqrkbZ djds mxkbZ gqbZ iQlyksa dks izkÑfrd dgk tk ldrk
gS\ vkf[kj izkÑfrd vkSj vizkÑfrd ds chp lhek&js[kk vki dgka [khaprs gSaA

ge dg ldrs gSa fd tkiku esa ^izkÑfrd vkgkj* 'kCnksa dh mn~xe esbZth ;qx esa lkxsu bf'ktwdk ds
mins'kksa esa gqvkA muds fl¼kar dks gh ckn esa Jh lkdqjktkok (tktZ vkslkok) vkSj Jhuhdh us ifj"Ñr
dj O;k[;kf;r fd;k] ftls if'pe ds ns'kksa esa eSØks&ck;ksfVDl (tho oSKkfudh) dgk tkrk gSA og
^iks"k.k dk iFk* vkbZ fpax ds v}Sr rFkk fpax&;ksx vo/kj.kk ij vk/kfjr gSA pwafd bldk eryc
vkerkSj ls yky (Hkwjs) pkoy ls fy;k tkrk gS] izkÑfrd [kk| dk lkekU; vFkZ lkcqr vukt vkSj
lfCt;ka gksrh gSa] ysfdu izkÑfrd [kk| dks ge fliQZ Hkwjs pkoy ij vk/kfjr 'kkdkgkj ds :i esa
ifjHkkf"kr ugha dj ldrsA

rks fiQj vkf[kj og gS D;k\

bl lkjs ?kiys dk dkj.k ;g gS fd] ekuo Kku ds nks jkLrs gSa & foHksnd (fMfLØeusfVax) rFkk
v&foHksnd (ukWu&fMfLØeusfVax)A

yksxksa dks vkerkSj ls fo'okl ;g gS fd] nqfu;k dh lgh igpku foHksndrk ds ekè;e ls gh laHko
gSaA blfy, izÑfr 'kCn dk vkerkSj ls tc mPpkj.k fd;k tkrk gS] rks ;g mlh izÑfr dh vksj ladsr
djrk gS] ftls foHksndkjh cqf¼ (KkusfUnz;ksa) }kjk vuqHkwr fd;k tk ldrk gSA

eSa izÑfr ls ml [kkyh fp=k dks Lohdkj djus ls badkj djrk gwa] tks dsoy ekuo dh cqf¼ ls gh
curk gSA rFkk bls ml vlyh izÑfr ls fHkUu ekurk gwa ftls v&foHksndkjh le> dj dsoy eglwl
fd;k tkrk gSA ;fn ge izÑfr ds ckjs esa yksxksa dh bl Hkzkar /kj.kk dks lekIr dj nsa] rks nqfu;k dh
lkjh vO;oLFkkvksa dks gh lewy u"V fd;k tk ldrk gSA

if'pe esa izÑfr&foKku rFkk iwjc esa f;u&;kax rFkk vkbZfpax dk n'kZu foHksndkjh Kku ls gh
fodflr gq,] ysfdu oSKkfud lR; dh ekiQZr dHkh Hkh laiw.kZ lR; rd ugha igqapk tk ldrk gS]
vkSj n'kZu'kkL=k rks nqfu;k dh fofHkUu O;k[;kvksa ds vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA oSKkfud Kku ds }kjk
ftl izÑfr dks ge idM+rs gSa og u"V gks pqdh izÑfr gS] dadky esa fuokl djrk mldk izsr gSA
mlesa ls vkRek tk pqdh gksrh gSA nk'kZfudksa ds Kku ls tkuh xbZ izÑfr ekuo ds vuqekuksa ls cus
fl¼kar gSa] ftuessa izsr dh vkRek rks gS ysfdu dksbZ vkdkj ughaA

v&foHksndkjh (ukWu&fMfLØeusfVax) Kku izkIr djus dk rjhdk] fliQZ lh/s&lh/s varn`Zf"V ik tkuk
gS] ysfdu yksx mls ^lgt cks/* dgrs gq, fiVs fiVk, oSpkfjd <kaps esa fiQV dj nsrs gSaA okLro esa
og ,d vukelzksr ls izkIr Kku gksrk gSA ;fn vki izÑfr dh lPph ewjr dks ns[kuk pkgrs gSa rks
mlds fy, vkidks foHksndkjh (fMfLØeusfVax) lksp dks R;kx dj lkis{krk dh nqfu;k ls ijs >kaduk
gksxkA l`f"V ds vkjaHk ls gh u rks dksbZ iwjc gS u if'pe] u pkj ekSle gS u dksbZ f;u ;k ;kax gSA

tc eSa ;gka rd dg pqdk rks ml ;qod us eq>ls iwNk] ^;kuh vki u dsoy izÑfr&foKku] cfYd



f;u;kax rFkk vkbZ&fapax ij vk/kfjr izkphu n'kZuksa dks Hkh ugha ekurs\*

eSaus dgk fd ;s nksuksa vLFkk;h] dke pykmQ ekxZn'kZd ladsr fpUgksa dh n`f"V ls mi;ksxh gSaA ysfdu
mUgsa loksZPp miyfC/;ka ugha dgk tk ldrkA oSKkfud lR; rFkk nk'kZfud fl¼kar bl lkis{k nqfu;k
dh vo/kj.kk,a gSa] vkSj mlds ckjs esa os lp gSa rFkk ogha rd mi;ksxh Hkh gSaA elyu] bl lkis{k
fo'o esa jgusokys ml vk/qfud ekuo ds fy, ftlus izÑfr ds Øe dks Hkax dj viuh vkRek vkSj
'kjhj dks èoLr dj fy;k gS] f;u&;kax iz.kkyh O;oLFkk dks fiQj ls cgky djus ds fy, ,d izHkkoh
rFkk mi;qDr ladsr fpUg ek=k gks ldrh gSA

;s lkjs jkLrs yksxksa dks ml lhek rd gh mi;ksxh gSa fd os ,d izkÑfrd [kqjkd gkfly djus ds
fy, mi;ksxh fl¼karksa rd mls ys tkrs gSaA ysfdu okLrfod vFkZ esa izkÑfrd Hkkstu rd] os mls ugha
igqapkrsA ysfdu ;fn vki ekurs gSa fd ekuo dk vafre y{; lkis{k fo'o ls ijs tkdj Lora=krk ds
ns'k esa fopj.k djuk gS] rks mldk fofHkUu fl¼karksa ls ca/dj f?klVrs jguk cgqr gh nqHkkZX;iw.kZ gSA
tc O;fDr ml bykds esa igqapus ds ;ksX; gks tkrk gS tgka f;u vkSj ;ku ds nksuksa igyw viuh ewy
,dkRerk izkIr dj ysrs gSa] rks bu izrhdksa dk mís'; gh lekIr gks tkrk gSA

vHkh dqN fnuksa igys] ;gka vk, ml ;qod ds eqag ls fudy iM+k] ^;kuh ;fn vki okdbZ ,d
izÑfr&ekuo cu x, gSa rks D;k vki tks pkgsa og [kk ldrs gSa\*

;fn vki lksprs gSa fd lqjax ds ml ikj mtkyk gh mtkyk gS] rks lqjax dk va/sjk vkidks vf/d
le; rd ijs'kku djsxkA tks dqN vki [kk jgs gSa] mldk okLrfod Lokn vkidks rHkh feyrk gS tc
vkids eu ls dksbZ Lokfn"V pht [kkus dh pkg gh [kRe gks tk,A vkids [kkus dh est ij izkÑfrd
vkgkj dk lknk [kkuk ijksluk rks cgqr ljy gS] ysfdu ,slh nkor dk jl lpeqp ys ldsa] ,sls yksx
de gh gSaA

28

izÑfr dk [kk| eaMy

izkÑfrd [kk| ds ckjs esa Hkh esjk lksp ogh gS tks izkÑfrd Ñf"k ds ckjs esa gSA ftl rjg izkÑfrd
Ñf"k dh udy mlds ewy :i esa ;kuh v&foHksndkjh (ukWu&fMfLØeusfVax) eu }kjk ns[kh xbZZ izÑfr
gh djrh gS] mlh rjg izkÑfrd [kqjkd Hkh [kku&iku dk ,slk rjhdk gS ftlesa taxyksa ls ,df=kr
[kk| ;k izkÑfrd Ñf"k ls mxk, x, vukt rFkk izkÑfrd <ax ls idM+h xbZ eNfy;ka vkfn cxSj
v&foHksndkjh eu ls gkfly dh xbZ gksaA

gkykafd eSa xSj bjknru deZ rFkk fof/jfgr fof/ dh ckr dj jgk gwa] gekjh nSuafnu xfrfof/;ksa ds
tfj,] dkykarj esa tks Kku geus gkfly fd;k gS] mldh mi;ksfxrk dks eSa Lohdkj djrk gwaA Hkkstu
idkus esa vfXu vkSj ued ds mi;ksx dks izÑfr ls vyx gksus dh fn'kk esa igyk dne dg dj
mldh vkykspuk dh tk ldrh gS] ysfdu og okLro esa] pwafd ,slk lgt izkIr Kku gS tks vkfn
dky ds ekuo us gh izkIr dj fy;k Fkk] mls nSoh&cks/ ekurs gq, Lohdkjk tk ldrk gSA



os iQlysa tks gtkjksa & nl gtkjkas o"kksZa rd balkuksa ds lkFk jgrs gq, fodflr gqbZ gSa] mUgsa iwjh rjg
fdlkuksa dh fo&Hksndkjh (ukWu&fMfLØeusfVax) cqf¼ dh mit u ekurs gq, mudk mi;ksx izkÑfrd
:i ls izkIr gksusokys [kk| ds :i esa fd;k tk ldrk gSA ysfdu ,slh fdLesa tks izkÑfrd
ifjfLFkfr;ksa }kjk fodflr u gksdj rkRdkfyd :i ls Ñf"k foKkfu;ksa }kjk cny nh xbZ gSa] ;k Fkksd
ds Hkko esa iSnk dh xbZ eNfy;ka rFkk ikyrw izk.kh bl Js.kh esa vkus ds ;ksX; ugha gSaA

[ksrh] eNyh idM+uk] i'kqikyu] jkstejkZ dh [kk| vko';drk,a] diM+k] vkokl] vkè;kRe] ;kuh
;g tks dqN lkjk gS] mls izÑfr ds lkFk ,dkRerk LFkkfir djuk pkfg,A

eSaus izLrqr js[kk&fp=kksa }kjk ,slh izkÑfrd [kqjkd dks le>us dh dksf'k'k dh] tks foKku vkSj n'kZu
ls ijs tkrh gSA igys fp=k esa ,sls [kk| inkFkksaZ dks ,d=k fd;k x;k gS] ftUgsa lcls T;knk vklkuh ls
izkIr fd;k tk ldrk gSA bu [kk|ksa dks dekscs'k lewgksa esa tek;k x;k gSA nwljs fp=k esa os [kk| gSa tks
lky ds fofHkUu eghuksa esa izkIr gksrs gSaA bu fp=kksa esa izÑfr ds [kk| eaMy jfpr gSaA bl eaMy ls ;g
irk pyrk gS fd /jrh ij izkphu [kk|ksa ds vlhe lzksr gSaA ;fn yksx [kk| iwjs v}SorHkko
(uks&ekbaM) ls izkIr djus dh dksf'k'k djsa rFkk mUgsa f;u vkSj ;kax ds ckjs esa dqN Hkh u irk gks rks
Hkh os iw.kZr% izkÑfrd vkgkj izkIr dj ldrs gSaA

tkiku ds xkao esa jgusokys fdlkuksa vkSj eNqvkjksa dks bu eaMyksa ds rdZ esa dksbZ [kkl fnypLih
ugha gksrhA os yksx rks vius vkl&ikl ds bykds ls gh ekSleh [kk| pqudj izÑfr ds ijke'kZ dk
ikyu djrs gSaA

olar ½rq ds izkjaHk ls gh] tcfd lkr tM+h&cwfV;ka /jrh ls vadqfjr gksrh gSa] fdlku lkr izdkj
ds Lokn p[k ldrk gSA buds lkFk&lkFk gh og rkykc ds ?kksa?kksa] leqnzh&lhiksa rFkk 'kSy eNyh dk
ytht tk;dk Hkh ys ysrk gSA

gjh phtksa dk ekSle ekpZ eghus esa vkrk gSA czsdu exoVZ] vkWLeaM rFkk vU; igkM+h ikS/s vkSj
cs'kd rsanw vkSj vkM+w dh ubZ dksiysa rFkk igkM+h jrkyw rks [kk, gh tk ldrs gSaA vius gYds vkSj
uktqd Lokn ds lkFk muls Lokfn"V VsEiwjk cuk;k tk ldrk gSA rFkk mudk iz;ksx fl>kus ds fy, Hkh
fd;k tk ldrk gSA leqnz rVksa ij olar esa gh ^dsYi*] ^uksjh* tSlh leqnzh ouLifr;ka rFkk iFkjhyh
irokj Lokfn"V rFkk foiqy ek=kk esa gksrh gSA

ftu fnuksa ckal ls dksiysa iQwV dj yach gksus yxrh gSa] leqnz esa xzs&jkWd dkM] lh&czhe rFkk
iV~Vhnkj fix fiQ'k eNfy;kasa dk tk;dk dqN vkSj gh gksrk gSA vk'khl iQwyksa ds lkFk bl ekSle dk
lekjksg {kh.kdk;] iQhrsnkj eNfy;ksa ckaxM+k] ^lkf'keh* ds lkFk euk;k tkrk gSA

gjs eVj rFkk yhek vkSj iQkok dh iQfy;ksa rks lh/s Nhydj gh cukbZ tk ldrh gSaA ;k mUgsa
pkoy] xsgwa ;k tkS tSls lkcqr vuktksa ds lkFk mckydj Hkh [kk;k tk ldrk gSA

ckfj'k ds lekIr gksrs&gksrs] tkiku ds vf/dka'k bykdksa esa o"kkZ twu ls eè; tqykbZ rd gksrh gSA



tkikuh vkywcq[kkjksa dks ued yxkdj j[k fn;k tkrk gS] rFkk jlHkfj;ka vkSj LVªkcsfj;ka cgqrk;r ls vk
tkrh gSaA bl le; rd gekjk 'kjhj LokHkkfod :i ls I;kt dh rh[kh [kq'kcw rFkk yksdkV] vkM+w rFkk
[kqckuh tSls ikuhokys iQyksa dh pkg djus yxrk gSA yksdkV ikS/s dk fliQZ iQy gh ugha [kk;k tkrk
cfYd mldh xqByh dks ihldj ,d izdkj dh ^dkWiQh* cukbZ tkrh gS] rks mldh gjh ifRr;ksa ls
^pk;* curh gSA og cf<+;k vkS"k/h dk Hkh dke djrh gSA vkM+w rFkk psaMw ds ifjiDo iRrksa ls vk;q
c<+kus okyk VkWfud curk gSA

xfeZ;ksa dh ½rq esa tc /wi rst gksrh gS] fdlh Nk;knkj isM+ ds uhps cSBs rjcwt [kkus ;k 'kgn
pkVus dk etk dqN vkSj gh gksrk gSA xktj] ikyd] [khjk] ddM+h rFkk ewyh tSlh xehZ dh dbZ
lfCt;ka bl le; rd id dj rS;kj gks tkrh gSaA xfeZ;ksa dh lqLrh nwj djus ds fy, 'kjhj dks lHkh
lfCt;ksa vkSj vylh ds rsy dh t:jr eglwl gksus yxrh gSA

vkidks ;fn ;g jgL;e; yxrk gS rks vki mls oSlk gh le> ldrs gSa] ysfdu ;g lp gS fd]
xfeZ;ksa esa tc gekjh Hkw[k ?kVrh gS rc gesa tkM+ksa esa cks;k vkSj olar esa dVk vukt Hkkrk gS] vkSj
blfy, tkS ds dbZ izdkj ds uwMYl cuk&cuk dj [kk, tkrs gSaA lkok ;k dwVw Hkh bUgha fnuksa dkVk
tkrk gSA ;g tkiku dk iqjkru ikS/k gS vkSj bl ekSle esa 'kjhj dks cgqr jkl vkrk gSA

ir>M+ dh 'kqjQvkr dk ekSle Hkh [kkus&ihus ds fglkc ls cf<+;k gksrk gS] dbZ rjg ds iQy vkSj
lfCt;ksa ds vykok lks;kchu] ^vtwdh* chu rFkk dbZ rjg ds ihys vukt ,d lkFk idrs gSaA 'kjn
½rq ds panz&n'kZu ioksZa dks eukrs gq, cktjh ds ^dsd* dk vkuan mBk;k tkrk gSA ^rkjks* vkyqvksa ds
lkFk v/idh lks;kchu ijkslh tk ldrh gSA 'kjn ½rq ds vkxs c<+rs&c<+rs ekRlqrk ds e'k:e
(dqdqjeqRrs) rFkk yky lse ds lkFk idk pkoy vkSj psLVuV iQy [kk, tk ldrs gSaA lcls cM+h ckr
;g gS fd] xfeZ;ksa dh rst /wi esa pkoy Hkh vc id pqdk gksrk gS] ;kuh og eq[; vkgkj tks <sj
lh ek=kk esa izkIr fd;k tk ldrk gS] rFkk ftlesa iks"kdrk [kwc gksrh gS] lfnZ;ksa ds fy, ;g cpkdj
j[kk tk ldrk gSA

igyh ckj ikyk iM+rs gh vki eNyh dckc cspusokyksa ds ;gka utj Mkyuk pkgsaxsA bu fnuksa vki
xgjs ikuhs esa feyusokyh ^V~;wuk* rFkk ihyh ifV~V;ksaokyh eNfy;ka idM+ ldrs gSaA ets dh ckr rks
;g gS fd] tkikuh ewfy;ka rFkk gjs iRrksaokyh lfCt;ka] tks bu fnuksa [kwc feyrh gSa] bu eNfy;ksa ds
lkFk cf<+;k jgrh gSaA

u, lky dh NqfV~V;ksa ds idoku mu [kk|kUuksa ls idk, tkrs gSa] ftUgsa blh ekSds ds fy, igys ls
ued yxkdj lqjf{kr j[kk tkrk gSA

lfnZ;ksa esa tkiku esa bl ekSle esa ued yxkdj j[kh gqbZ lkeu eNfy;ka] gsfjax ds vaMs] yky
leqnzh >haxs rFkk dkys eVj gj lky bl nkor ds fy, mi;ksx dh tkrh gSA

lfnZ;ksa esa mu ewyh vkSj 'kyteksa dks [kksn fudkyuk] tks fd feV~Vh vkSj ciQZ ls <ads jgus fn, x,
gSa] ,d etsnkj vuqHko gksrk gSA buds lkFk gh tks cgqr izdkj ds vukt rFkk iQfy;ka iwjs o"kZ mxk,



x, gSa rFkk ^ehlks* vkSj ^lkWl* dh pVuh ges'kk gh miyC/ jgrs gSa dM+h BaM ds bl ekSle esa
canxksHkh] ewyh] dqEgM+k rFkk ljdanksa ds vykok dbZ fdLe ds [kk| Hkh cgqrk;r ls feyrs gSaA bUgha
fnuksa taxyh I;kt rFkk xanuk Hkh leqnzh [khjksa rFkk vkSbLVjksa (dLrwjksa) ds lkFk cgqr jQfpdj yxrs gSaA

olar dk bartkj djrs gq, LVªkcsjh] ftjsfu;e dh csy dh [kkl ifRr;ka rFkk ewfy;ksa ds vadqj ciQZ
dh pknj rksM+ dj ckgj vkrs fn[kykbZ iM+rs tkrs gSaA tydqaHkh dh okilh rks gksrh gh gS] eksB rFkk
vU; taxyh tfM+;ksa dks rks ?kj ds fiNokM+s esa gh mxk;k tk ldrk gSA

bl rjg bl lkns Hkkstu dks viukrs gq,] vius vkl&ikl gh fofHkUu ekSleksa esa feyus okys [kk|ksa
dks ,d=k dj rFkk muds dqnjrh tk;ds rFkk ikSf"Vd rRoksa dks xzg.k djrs gq, LFkkuh; xzkeoklh
izÑfr ds ojnkuksa dks Lohdkj djrs gSaA

xkao ds yksx bu [kk|ksa dk Lokfn"V tk;dk rks igpkurs gSa] ysfdu os izÑfr ds jgL;e; Lokn dks
ugha p[k ldrs ,slk Hkh ugha gSA os mls p[k rks ldrs gSa] ysfdu 'kCnksa esa vfHkO;Dr ugha dj ldrsA

izkÑfrd Hkkstu ,dne gekjs dneksa esa iM+k gqvk gSA
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[kk| inkFkksZa dh laLÑfr

;fn iwNk tk, fd ge [kkuk D;ksa ugha [kkrs gSa] rks cgqr de yksx blls vkxs lksp ik,axs fd]
[kkuk ftank jgus vkSj ekuo 'kjhj dh o`f¼ ds fy, vko';d gSA ysfdu blls ijs vlyh loky
ekuo dh vkRek ds lkFk [kk|ksa ds laca/ dk gSA vU; izkf.k;ksa dks rks fliQZ [kkuk] lksuk vkSj [ksyuk
gh dkiQh gksrk gSA balkuksa ds fy, Hkh ;g ,d cgqr cM+h miyfC/ gksrh] ;fn os ikSf"Vd Hkkstu lknh
fnup;kZ vkSj pSu ls lksdj lqdwu izkIr dj ysrsA

cq¼ us dgk Fkk% ^vkdkj dh fjDrrk gS vkSj fjDrrk gh vkdkj gSA* pwafd ckS¼ 'kCnkoyh esa
vkdkj dk eryc inkFkZ ;k oLrq ls gksrk gS rFkk ^fjDrrk* ;k [kkyhiu ls rkRi;Z eu ls gSA os dg
jgs gSa fd ^eu* vkSj ^inkFkZ* ,d gh pht gSA oLrqvksa ds fHkUu&fHkUu vkdkj&izdkj] jax:i rFkk
[kq'kcq,a gksrh gSaA vkSj euq"; dk eu ,d rjiQ ls nwljh rjiQ HkVdrs gq, mudh rjiQ vkdf"kZr gksrk
jgrk gSA ysfdu okLro esa ^inkFkZ* rFkk eu ,d gh pht gSaA

jax

nqfu;k esa lkr jax ewy gksrs gSa] ysfdu ;fn bUgsa vkil esa feyk fn;k tk, rks os liQsn gks tkrs gSaA
fizTe ds }kjk foHkkftr gksus ij liQsn izdk'k lkr jaxksa esa cny tkrk gSA tc euq"; nqfu;k dk fo&eu
(uks&ekbaM) gksdj ns[kus yxrk gS rks jax esa dk jax yqIr gks tkrk gSA bls ge jaxghurk dgrs gSaA lkr
jax gekjs le{k rHkh mrjrs gSa tc ge lrjaxs foHksndkjh eu ls mUgsa ns[krs gSaA



ikuh Hkh dbZ :ikarjksa ls xqtjus ds ckn Hkh ikuh gh jgrk gSA blh rjg gekjk lpsru eu cnyrk
gqvk utj vkus ds ckotwn] gekjk ewy eu ^vifjorZu'khy eu* dHkh ugha cnyrkA tc gesa lkr jaxksa
ls yxu yx tkrh gS rks eu cM+h vklkuh ls fopfyr gks tkrk gSA ifRr;ksa] 'kk[kkvksa vkSj iQyksa ds
jax rks gekjh vka[kksa esa mrjrs gSa] ysfdu jax ds ewy vk/kj dks ge vuns[kk dj tkrs gSaA

;gh ckr [kk|kUuksa ij Hkh ykxw gksrh gSA bl nqfu;k esa ,sls vusd izkÑfrd inkFkZ gSa tks ekuo [kk|
ds :i esa mi;qDr gSA bu [kk|ksa esa iQdZ] eu djrk gS vkSj mlh ds pyrs ge mu ij vPNs ;k cqjs
^xq.k* vkjksfir djrs gSaA blds ckn yksx lksp le>dj ogh pqurs gSa] ftlls ckjs esa os lksprs gaS fd]
ogh mUgsa feyuk pkfg,A p;u dh ;gh izfØ;k ekuo iks"kd rRoksa ds ml vk/kj dh igpku esa
ck/d curh gS] tks fd izÑfr LFkku vkSj dky (ekSle) ds eqrkfcd rtoht djrh gSA

izÑfr ds jax gkbZMªsfu;k dh iQwyksa dh rjg vklkuh ls cnyrs gSaA lrr ifjorZu gh izÑfr dk :i
gSA blh otg ls mls vuarxfr Hkh dgrs gSa] vkSj blhfy, ge mls xfrghu xfr ds :i esa Hkh ys
ldrs gSaA tc ge [kk| ds pquko ds fy, rdZ&cqf¼ dk lgkjk ysrs gSa] rks gekjh izÑfr ds ckjs esa
le> tM+ gks tkrh gS vkSj ge izÑfr ds :ikarjksa] tSls fd ekSleh cnykoksa dh vuns[kh dj nsrs gSaA

izkÑfrd Hkkstu dk mís'; ,sls Kkuh yksx rS;kj djuk ugha gksrk tks Bksl O;k[;k,a dj ldsa ;k
fHkUu izdkj ds [kk|ksa esa ls dq'kyrkiwoZd pquko dj ldsa] cfYd ,sls vKkuh yksx rS;kj djuk] tks
tkucw>dj iQdZ iSnk fd, fcuk Hkkstu xzg.k dj ldsaA ;g pht izÑfr ds rjhdksa ds f[kykiQ ugha
tkrhA fo&eu dh fLFkfr dks ikdj fcuk vkdkj dh ckjhfd;ksa esa x,] jaxghu ds jax dks gh jax ds
:i esa Lohdkj djus ls gh lgh vkgkj dh 'kqjQvkr gksrh gSA

lqLokn (Ýysoj)

yksx dgrs gSa & ^tc rd vki p[ksa ugha vki ugha cryk ldrs fd [kkus dk etk D;k gSA*
ysfdu p[kus ds ckn Hkh [kkus dk tk;dk cnyrk gS & le; vkSj ifjfLFkrh rFkk p[kusokys O;fDr
dh eu%fLFkfr ds vuqlkjA

;fn vki fdlh oSKkfud ls iwNsa fd Lokn dk rRo D;k gksrk gS] rks og mlds fHkUu ?kVdksa dks
vyx dj rFkk mlesa [kV~Vs] ehBs] dM+os] uedhu] rFkk rh[ksiu dk vuqikr fudkydj mls ifjHkkf"kr
djsxk] u thHk dh uksd lsA oSls ikap vyx&vyx Loknksa dk izHkko thHk ij iM+rk gS] ijarq mls
ifjHkkf"kr eu ;k fnekx gh djrk gSA

izkÑfrd O;fDr lgh vkgkj izkIr djus esa l{ke gksrk gS] D;ksafd mldh o`fRr;ksa (balfVaDVl) lgh
<ax ls dke djrh gSaA og lkns Hkkstu ls larq"V gks tkrk gS] D;ksafd ogh ikSf"Vd gksrk gS] mldk Lokn
vPNk yxrk gS rFkk og jkstejkZ dh vkS"k/ ds :i esa Hkh mi;ksxh gksrk gS rFkk vkgkj vkSj ekuo dh
vkRek ,dkdkj gks tkrh gSA

vk/qfud ekuo us pwafd viuh lgt o`fRr;ksa (balfVaDVl) dks [kks fn;k gS og olar ½rq dh lkr



tM+h&cwfV;ksa  dks ,d=k dj mudk jl ysus esa v{ke gks x;k gSA og dbZ rjg ds Loknksa dh ryk'k esa
fudy iM+rk gSA mudh [kqjkd xM+cM+k xbZ gSA rFkk mldh ilanxh vkSj uilanxh dk varj c<+rk tkrk
gS vkSj mldh lgt izÑfr vf/dkf/d :i esa my>rh tkrh gSA bl eqdke ij vkdj ge [kk|
inkFkksZa dks [kwc izkslsl vkSj fjiQkbu djus vkSj ubZ&ubZ idkus dh rduhdksa dk vkfo"dkj djus yxrs
gSa] vkSj my>us vkSj c<+ tkrh gSaaA ifj.kke Lo:i vc [kk| rFkk ekuo eu ds chp vyxko cgqr
T;knk c<+ x;k gSA

vkt vf/dka'k yksxksa us pkoy dh [kq'kcw rd igpkuuk can dj fn;k gSA pkoy dks ikWfy'k dj
bl rjg fjiQkbaM dj fn;k tkrk gS] mlesa fliQZ Loknjfgr pksdj cp jgrk gSA ikWfy'k fd, pkoy esa
vlyh pkoy tSlh [kq'kcw vkSj Lokn ugha gksrkA bldk urhtk ;g gksrk gS fd] mls vU; rjdkfj;ksa
;k vfrfjDr O;atuksa dh enn ds cxSj ugha [kk;k ugha tk ldrkA yksxksa dh ;g xyriQgeh gks xbZ gS
fd] pkoy ds iks"kd rRoksa ds [kRe gks tkus ls dkssbZ iQdZ ugha iM+rk] D;ksafd mudh deh dks
foVkfeuksa ;k ekal&eNyh ds }kjk iwjk dj fy;k tk ldrk gSA

Lokfn"V [kk| vius vki esa Lokfn"V ugha gksrsA [kkuk rc rd Lokfn"V ugha gksrk tc rd fd
[kkusokyk ;g u eku ys fd og oSlk gSA gkykafd vf/dka'k yksx lksprs gSa fd] ekal ;k eqxkZ cgqr
tk;dsnkj gksrk gS] ysfdu og mu yksxksa ds fy, oSlk ugha gksrk tks /kfeZd ;k 'kkjhfjd dkj.kksa ls
r; djrs ysrs gSa fd ;s ?k`f.kr phtsa gSaA

fcuk dqN fd, fliQZ [ksyrs&dwnrs gq, gh cPps vkuafnr jgrs gSaaA exj Hksn&Hkko okyh izÑfr okys
o;Ld ;g igys r; djrs gSa fd] mUgsa dkSu lh pht lq[kh dj nsxh] vkSj mudks og fey tkus ij
gh larqf"V gksrh gSA [kkus dh phtsa] mls blfy, jkspd ugha yxrh gSa D;ksafd muesa izkÑfrd Lokn gS
;k mlds 'kjhj ds fy, lsgrean gaS] cfYd blfy, fd mldh jQfp ij ;g ^fopkj* vkjksfir dj
fn;k x;k gS fd] mldk Lokn vPNk gSA

xsgwa ds uwMYl vPNs yxrs gSa ijarq vkWVkseSfVd e'khuksa esa flDdk Mkydj tks vki uwMYl [kkrs gSa os
cgqr gh csLokn gksrs gSaA ysfdu foKkiuksa ds }kjk ;g fopkj gh gekjs fnekxksa ls fudky fn;k tkrk gS
fd] mudk Lokn cqjk gS vkSj cgqr ls yksxksa dks ;s cn&tk;dk uwMYl Hkh Hkkus yxrs gSaA

,sls fdLls izpfyr gSa fd ykseM+h }kjk /ks[ks ls dqN yksx ?kksM+s dh yhn [kk x,A blesa galus tSlh
dksbZ ckr ugha gSA vktdy yksx [kkus ds fy, ^'kjhj* dk mi;ksx djrs gSa] eu dk ughaA dbZ yksxksa
dks bl ckr dh ijokg ugha gksrh fd] muds [kkus esa eksuks&lksfM;e&XywVkesV jlk;u feyk gSA pwafd
os fliQZ viuh thHk dk bLrseky djrs gSa blfy, os vklkuh ls csodwiQ curs gSaA

'kq: esa yksx fliQZ blfy, [kkrs Fks fd os ftank Fks] vkSj [kkuk Lokfn"V gksrk FkkA vk/qfud tekus
esa yksx ;g lkspus yxs gSa fd] Hkkstu dks cgqr ls esgur&e'kDdr djds fjiQkbaM djus ij gh og
Lokfn"V curk gSA ;fn vki [kk| dks Lokfn"V cukus dh ^dksf'k'k* u djsa rks vki ik,axs fd izÑfr us
gh mls Lokfn"V cuk;k gSA



igyk fopkj rks ;gh gksuk pkfg, fd] ge ,d ,sls <ax ls jgsa fd [kqn [kk| inkFkZ gh Lokfn"V
yxsaA ysfdu vktdy] blds cnys] lkjh dok;n [kk|ksa esa Lokn ckgj ls tksM+us ds fy, dh tkrh gSA
bldk urhtk ;g gqvk gS fd] Lokfn"V [kk| gh yqIr gks x, gSaA

yksxksa us Lokfn"V iko&jksVh cukus dh dksf'k'k dh] vkSj Lokfn"V iko&jksVh xk;c gks xbZA vPNs
'kkgh vkSj ikSf"Vd [kk| cukus dh dksf'k'k esa ge csdkj ds [kk| cukus esa yx x,] vkSj vc gekjh
Hkw[k gh r`Ir ugha gksrhA

Hkkstu rS;kj djus dk lcls vPNk rjhdk ogh gS] ftlesa inkFkksZa ds dqnjrh Lokn cus jgsaA cgqr
igys jkstejkZ dh viuh vDy ds lgkjs gh yksx lfCt;ksa ls rjg&rjg ds ,sls vpkj /wi esa lq[kkdj
;k ued Mkydj cukrs Fks] ftuesa mudk [kqn dk dqnjrh tk;dk cuk jgrk FkkA

[kkuk idkus dh dyk dh 'kqjQvkr leqnz ls fudys ued rFkk lqyxrh vkx ls gksrh gSA [kk|
inkFkZ esa mudk uSlfxZd Lokn rHkh cuk jgrk gS tc mUgsa dksbZ ,slk O;fDr cukrk gS tks ikd&dyk
ds cqfu;knh rRoksa ds izfr laosnu'khy gksA ;fn idkrs gq,] [kkuk dksbZ csxkuk Lokn xzg.k dj ys] vkSj
;fn bl ifjorZu dk mís'; fliQZ thHk dks fj>kuk gks rks mls vlyh ikddyk ugha dgk tk ldrk
gSA

vkerkSj ls yksx laLÑfr dks ,d ,slh pht ekurs gSa tks ek=k ekuoh; iz;klksa ls gh jph] lajf{kr
rFkk fodflr dh tkrh gSA ysfdu laLÑfr ges'kk ekuo vkSj izÑfr dh Hkkxhnkjh ls mRiUu gksrh gSA
tc ekuo lekt vkSj izÑfr ds chp lgh lkeatL; LFkkfir gks tkrk gS rks laLÑfr viuk vkdkj
[kqn xzg.k djrh gSA laLÑfr ges'kk ls gh gekjs nSuafnu fØ;k&dykiksa ls tqM+h jgrh gS] vkSj og Hkkoh
ihf<+;ksa dks fojklr esa feyrh pyh vkbZ vkSj vkt rd cuh gqbZ gSA

fdlh Hkh ,slh pht dks laLÑfr ugha dgk tk ldrk gS tks ekuoh; ?keaM rFkk bafnz;ksa ds lq[k dh
ryk'k ls mith gqbZ gksA lPph laLÑfr dk tUe izÑfr esa gksrk gS rFkk ;g 'kq¼] lkfRod rFkk fouez
gksrh gSA ;g lPph laLÑfr [kksdj ekuork u"V gks tk,xhA

tc yksxksa us izkÑfrd Hkkstu dks Bqdjk dj fjiQkbaM [kkuksa dks viuk;k rks lekt ml jkLrs ij py
iM+k tks vkRefouk'k dh vksj ys tkrk gSA ;g blfy, fd ,slk Hkkstu lPph laLÑfr ds ugha tUek gSA
Hkkstu gh thou gS vkSj thou izÑfr ls nwj ugha gVuk pkfg,A
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Hkkstu fliQZ thus ds fy, ugha gksrk

lcls vPNk rks ;gh gksrk gS fd ge ges'kk Lokfn"V Hkkstu gh djsa] ysfdu vf/dka'k yksxksa ds
fy, [kkuk 'kjhj dks iq"V j[kus] dke djus ds fy, 'kfDr lap; djus rFkk yach mez rd ftank jgus
dk ,d tfj;k gSA eka,a vDlj vius cPpksa dks [kkuk vkxzgiwoZd f[kykrh gSa] Hkys gh og mUgsa
jQfpdj u yxrk gks] D;ksafd oSlk djuk muds fy, ^vPNk* gSA



ysfdu iks"k.k dks Lokn ls vyx ugha fd;k tk ldrkA ikSf"Vd [kkuk 'kjhj ds fy, vPNk rks gksrk
gh gSA os gekjh Hkw[k dks 'kkar djus ds lkFk gh vius vki esa jQfpdj Hkh gksrk gSA lgh vkgkj dks
vPNs Lokn ls vyx fd;k gh ugha tk ldrkA

vkt ls dqN le; igys rd bl bykds ds fdlkuksa dk nSfud Hkkstu pkoy] tkS vkSj ehlks gksrk
FkkA mlesa lfCt;ka Hkh 'kkfey gksrh FkhaA bl vkgkj ls gh mUgsa yach vk;q] etcwr ftLe rFkk cf<+;k
lsgr izkIr gksrh FkhA eghus esa ,[kkn ckj nkor ds rkSj ij os fl>kbZ gqbZ lfCt;ka] Hkki esa idk;k
yky iQfy;ksa ls ;qDr pkoy [kk ysrs FksA pkoy ij vk/kfjr blh lkns Hkkstu ls fdlkuksa ds LoLFk
vkSj rxM+s ftLe dk cf<+;k iks"k.k gks tkrk FkkA

fcuk ikWfy'k ds Hkwjs pkoy rFkk lfCt;ka iwjc ds yksxksa dk ijEijkxr Hkkstu jgk gSA ;g if'pe ds
vf/dka'k lektksa ls cgqr gh vyx gSA if'peh iks"k.k foKku ds eqrkfcd gj jkst ds Hkkstu esa
fuf'pr ek=kk esa foVkfeu] ekaM] izksVhu] [kfut vkfn vo'; gksus pkfg,A buds fcuk vPNs LokLF;
vkSj larqfyr Hkkstu dh os dYiuk ugha dj ikrs gSaA blh fo'okl ds pyrs ogka dh eka,a viuh
larkuksa dks ^ikSf"Vd* [kkuk [kkus dks ckè; djrh gSaA

dqN yksxksa dks ,slk yx ldrk gS fd] dbZ rjg ds fl¼karksa rFkk O;k[;kvksa ij vk/kfjr if'peh
vkgkj foKku vius vki esa ifjiw.kZ gS] ysfdu vlfy;r ;g gS fd mudk ;g foKku ftruh
leL;k;kas dks gy djrk gS mlls dgha T;knk fuekZ.k djrk gSA

ik'pkR; iks"k.k foKku dh lcls cM+h leL;k ;g gS fd] mlesa ekuo ds vkgkj dk izÑfr&pØ
ds lkFk rkyesy feykus dh dksf'k'k ugha dh tkrhA blls tks vkgkj lkeus vkrk gS oks ekuo dks
izÑfr ls nwj ys tkrk gSA bldk lcls viQlksltud urhtk ;g gksrk gS fd] ge esa izÑfr ds izfr
,d Hk; rFkk vlqj{kk dh Hkkouk iSnk gks tkrh gSA

nwljh leL;k ;g gS fd Hkkstu dk ekuo dh vkRek vkSj Hkkoukvksa ls lh/k laca/ gksus ds ckotwn
bu ewY;ksa dh iwjh rjg vuns[kh dj nh tkrh gSA ;fn ekuo dks ek=k ,d nSfgd (fiQT;ksykSftdy)
oLrq eku fy;k tkrk gS rks vkgkj ds ckjs esa dksbZ rdZlaxr le>nkjh ugha iSnk dh tk ldrhA

tc tkudkjh dks VqdM+ksa&VqdM+ksa esa ,d=k dj Hkzked fu"d"kZ fudkys tkrs gSa] rks muls ,slh [kqjkd
gh curh gS tks viw.kZ rFkk izÑfr ls nwj ys tkusokyh gksrh gSA

if'pe dk foKku iwjc ds bl nk'kZfud fopkj dks idM+ gh ugha ikrk fd] ^,d gh pht ds
Hkhrj lc phtsa gksrh gSa* ysfdu vxj lHkh phtksa dks vkil esa xM+eM+ dj fn;k tk, rks mlesa ls
dksbZ ,d pht ugha fudy ldrhA ge frryh dk pkgsa ftruk fo'ys"k.k ;k tkap&iM+rky djsa] ysfdu
ge mls cuk ugha ldrsA

;fn if'pe ds dfFkr:i ls oSKkfud vkgkj dks O;kid Lrj ij viuk fy;k tk,] rks dYiuk
dhft, fd dkSu&dkSu lh leL;k,a [kM+h gks ldrh gSaA lcls igys rks mPp DokfyVh okyk ekal]



vaMs] nw/] lfCt;ka] jksVh (iko) rFkk vU; [kk| inkFkksZa dh miyC/rk lky ds ckjgksa eghuksa esa
yxkrkj cuk, j[kuk gksxkA blls buds cM+s iSekus ij mRiknu rFkk yacs le; ds fy, LVksjst dh
O;oLFkk djuh gksxhA bl vkgkj dks viukus ds dkj.k tkiku esa vHkh gh xfeZ;ksa eas mxusokys lykn]
[khjk] ddM+h] cSaxu rFkk VekVj tSlh lfCt;ka lfnZ;ksa esa mxkbZ tkus yxh gSaA og fnu nwj ugha gS tc
fdlkuksa ls dgk tk,xk fd] os lfnZ;ksa esa vkM+w rFkk olar esa rsanw dh iQly dkVsaA

;g mEehn djuk gh cgqr csekuh gS fd] ge cxSj ekSle dk è;ku j[ks rjg&rjg ds [kk|ksa dh
vkiwfrZ cuk, j[k dj gh larqfyr vkgkj izkIr dj ldrs gSaA izkÑfrd :i ls ids gq, ikS/ksa dh
vis{kk] cs&ekSle] vizkÑfrd ifjfLFkfr;ksa esa mxkbZ xbZ lfCt;ksa vkSj iQyksa esa foVkfeu vkSj [kfut dh
ek=kk cgqr de gksrh gSA dksbZ rkTtqc ugha fd xfeZ;ksa dh mu lfCt;ksa] ftUgsa tkM+ksa esa mxk;k x;k
gksxk] esa oks Lokn vkSj [kq'kcw ugha gksxh tks tSo rFkk izkÑfrd rjhdksa ls [kqyh /wi esa mxkbZ xbZ gksaxhA

lkjh xM+cM+h dk eq[; dkj.k jklk;fud fo'ys"k.k] iks"kdrk vuqikr rFkk ,sls gh vU; fopkj gSaA
vk/qfud foKku ftl Hkkstu dh rtoht djrk gS] og iwjc ds ijEijkxt Hkkstu ls vyx gksus ds
dkj.k tkiku ds yksxksa dh lsgr dks uqdlku igqapk jgk gSA
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vkgkj% ewY;kadu

bl nqfu;k esa vkgkj dks eq[;r% pkj izdkj ls oxhZÑr fd;k tkrk gSA

1 og ykijokg Hkkstu tks fliQZ yksxksa dh jkstejkZ dh bPNkvksa] vkSj thHk dks r`Ir djrk gSA ;g
vkgkj djrs gq, yksx viuh ekufld papyrk ds pyrs] dHkh ;gka rks dHkh ogka rks dHkh ogka [kkrs
jgrs gSaA bl Hkkstu dks ge vdkj.k vkSj vla;eh vkgkj dg ldrs gSaA

2 vf/dka'k yksxksa [kqjkd tho'kkL=kh; fu"d"kksZa ij r; dh xbZ gSA 'kjhj dks ftank j[kus ds fy,
ikSf"Vd Hkkstu [kk, tkrs gSaA bls ge inkFkZoknh oSKkfud Hkkstu dg ldrs gSaA

3 vkè;kfRed fl¼karksa vkSj vkn'kZoknh n'kZu ij vk/kfjr vkgkj blesa og la;fer Hkkstu] ftldk
y{; laihM+u (dEizS'ku) gksrk gS] 'kkfey gksrk gSA vf/dka'k ^izkÑfrd* [kk| blh Js.kh esa vkrs gSa]
vkSj bls ge v&foHksndkjh vkgkj dg ldrs gSaA

4 nSoh bPNk dk ikyu djusokyh izkÑfrd [kqjkd leLr ekuoh; Kku dks R;kx dj bls ge
v&foHksndkj vkgkj dg ldrs gSaA

yksx lcls igys ml csdkj vkgkj dks NksM+rs gSa tks fd vusd chekfj;ksa dk dkj.k curk gSA blds
ckn oSKkfud vkgkj tks fd dsoy tho&oSKkfud thou dks gh cuk, j[kus dk iz;kl djrk gS] ls
eksgHkax gksus ij dbZ yksx lS¼kafrd vkgkj dh vksj mUeq[k gksrs gSaA var esa blls Hkh ijs tkrs gq, ge
izkÑfrd O;fDr dh v&foHksndkjh [kqjkd dks izkIr gksrs gSaA



v&foHksndkjh(ukWu&fMfLØeusfVax)vkgkj

ekuo thou dsoy viuh 'kfDr ds cy ij gh ugha pyrkA izÑfr balkuksa dks tUe nsdj mUgsa ftank
j[krh gSA yksxksa dk izÑfr ds lkFk ;gh laca/ curk gSA [kk| inkFkZ nSoh ojnku gksrs gSaA balku izÑfr
ls [kk| inkFkZ cukrk ugha gSa & ijarq oks mls bZ'oj dh Ñik ls feyrs gSaaAs

[kk|] [kk| Hkh gS vkSj [kk| ugha Hkh gSA og euq"; dk fgLlk Hkh gS vkSj mlls vyx Hkh gSA

izkÑfrd [kqjkd rHkh laHko gksrh gS tc [kk| 'kjhj] eu rFkk efLr"d izÑfr ds Hkhrj iwjh rjg
,dkdkj gks tkrs gSaaA gekjk 'kjhj rHkh Lora=k gksrk gS] tc og viuh lgt izÑfr ds eqrkfcd tks
pht mls jkspd yxrh gS mls [kkrk gS rFkk vPNk u yxus ij mlls cprk gSA

izkÑfrd Hkkstu ds fy, fu;e rFkk ek=kk,a fu/kZfjr djuk eqf'dy gSA ;g vkgkj vius vkidks
[kqn LFkkuh; ifjos'k rFkk O;fDr fo'ks"k dh t:jrksa rFkk 'kjhj dh cukoV ds vuqlkj ifjHkkf"kr djrh
gSA

fl¼kar vk/kfjr vkgkj

gj O;fDr dks ;g irk gksuk pkfg, fd] izÑfr ges'kk laiw.kZ rFkk vius vki esa gh iwjh rjg
larqfyr gksrh gSA izkÑfrd Hkkstu laiw.kZ gksrk gS rFkk blh laiw.kZ esa lkjs ikSf"Vd rRo rFkk Lokn fufgr
gksrs gSaA

,slk izrhr gksrk gS fd] f;u vkSj ;kax dh iz.kkyh dk mi;ksx djrs gq, yksx fo'o dh mRifRr
rFkk izÑfr ds :ikarjksa dh O;k[;k dj ldrs gSaA ;g Hkh yx ldrk gS fd] ekuo 'kjhj dh
l&Lojrk (gkjeksuh) dks r; dj dk;e j[kk tk ldrk gSA ysfdu ;fn fl¼karksa ds Hkhrj cgqr xgjk
iSBk tk, (tks fd iwjc ds fpfdRlk'kkL=k ds vè;;u ds fy, t:jh gS) rks ge foKku ds jkt esa
igqapdj foHksndkjh (fMfLØeusfVax) /kj.kkvksa ls ugha cp ikrsA

ekuo Kku dh ckjhfd;ksa ds cgko esa cgrs rFkk mldh lhekvksa dks u igpkurss gq, fl¼kar
vk/kfjr vkgkj dk vè;;u djusokyk O;fDr dsoy vyx&vyx oLrqvksa ls gh ljksdkj j[kus yxrk
gSA ysfdu tc og ,d O;kid n`f"Vdks.k ds lkFk izÑfr ds vFkZ dks idM+us dh dksf'k'k dj jgk
gksrk gSA] rks mldk è;ku mu NksVh&NksVh ?kVukvksa dks ugha ns[k ikrk tks mlds ,su iSjksa ds ikl ij
jgh gksrh gSaa

chekj O;fDr dh [kqjkd

chekjh rHkh vkrh gS tc O;fDr izÑfr ls nwj gVus yxrk gSA chekjh mruh gh T;knk xaHkhj gksrh
gS] ftruk O;fDr izÑfr ls T;knk nwj gksrk tkrk gSA ;fn chekj O;fDr okil LoLFk okrkoj.k esa vk
tkrk gS rks vDlj mldh chekfj;ka xk;c gks tkrh gSaA tc izÑfr ls cgqr vyxko gks tkrk gS rks
chekj yksxksa dh la[;k c<+ tkrh gS] vkSj rc izÑfr dh rjiQ okil ykSVus dh bPNk rhoz gksrh gSA



ysfdu izÑfr dh rjiQ okil ykSVrs gq,] pwafd bl ckjs esa mldh le> Li"V ugha gksrh fd] okLro
esa izÑfr gS D;k\ mldh ;g dksf'k'k csdkj lkfcr gksrh gSA

;fn dksbZ O;fDr ogka igkM+ ij fcYdqy vkfne&'kSyh dk thou fcrk jgk gks rks Hkh og mlds
okLrfod y{; dks igpkuus esa pwd ldrk gSA tc vki dqN djus dh dksf'k'k djrs gSa rks vkids
iz;klksa ds okafNr urht izkIr ugha gksrsA

'kgjksa esa jgusokys yksxksa dks izkÑfrd vkgkj izkIr djus ds fy, Hkkjh eqf'dyksa dk lkeuk djuk
iM+rk gSA izkÑfrd vkgkj miyC/ ugha gSa D;ksafd fdlkuksa us mUgsa mxkuk gh can dj fn;k gSA ;fn os
izkÑfrd [kk| [kjhnus esa liQy Hkh gks tkrs gSa rks Hkh muds 'kjhjksa dks ml vPNs Hkkstu dks ipkus ds
fy, igys [kqn dks mlds dkfcy cukuk gksxkA

bu gkykrksa esa ;fn vki ikSf"Vd Hkkstu ;k larqfyr f;u&;kax vkgkj izkIr djus dh dksf'k'k djrs
gSa rks vkiesa vykSfdd fu.kZ; cqf¼ rFkk lk/u gksus pkfg,A ,slh n'kk esa izÑfr dh rjiQ okilh rks
gksrh ugha mYVs ,d ,slh fofp=k fdLe dh izkÑfrd [kqjkd rS;kj gksrh gS tks O;fDr dks izÑfr ls
vkSj T;knk nwj ys tkrh gSA

;fn vki vktdy ds dfFkr ^LokLF; vkgkj* (gsYFk&iQwM) ds LVksjksa esa >kadsa rks ogka rjg&rjg
ds ^rkts [kk|*] ^iSdsTM iQwM*] ^foVkfeu* rFkk iwjd vkgkjksa dks ns[k vkidk flj pdjkus yxsxkA ogka
miyC/ lkfgR; esa dbZ izdkj ds vkgkjksa dks ikSf"Vd rFkk LokLF;o/Zd izkÑfrd [kk|ksa ds :i esa is'k
fd;k tkrk gSA dksbZ ;fn dgrk gS fd lHkh [kk|ksa dks ,d lkFk feykdj mckyuk LokLF;iwoZd gS] rks
dksbZ blls Bhd mYVh ckr dgrk gSA dqN yksx Hkkstu esa ued dk egRo izfrikfnr djrs gSa rks dqN
yskx mls chekjh dk dkj.k ekurs gSaA ;fn dqN yksx ,sls gSa tks iQyksa dks f;u rFkk okujksa dk vkgkj
ekurs gSaA rks dqN yksx lCth] iQyksa dks gh yacs vkSj lq[kh LoLFk thou ds fy, eqiQhn ekurs gSaA

ns'k] dky vkSj ifjfLFkfr ds eqrkfcd ;s lHkh er lgh gks ldrs gSa] vkSj blh otg ls yksx Hkzfer
gks tkrs gSaA ;k nwljs 'kCnksa esa fdlh igys ls Hkzfer O;fDr ds fy, ;s lkjs fl¼kar vkSj T;knk my>ko
iSnk djus dh lkexzh cu tkrs gSaA

izÑfr lrr ifjorZu'khy gS vkSj gj {k.k viuk :i cnyrh gSA yksx izÑfr ds lPps :i dks cw>
ugha ldrsA izÑfr ds psgjs dks le> ikuk vlaHko gSA izÑfr dks fl¼karksa rFkk vkSipkfjd fopkj
/kjkvksa esa cka/us dk iz;kl] gok esa frrfy;ka idM+us ds tky eas idM+us tSlk gSA

;fn vkidk fu'kkuk xyr y{; ij lgh Hkh cSB tkrk gS rks vki pwds gq, gh lkfcr gksaxsA

ekuork ml n`f"Vghu O;fDr dh rjg gS ftls irk gh ugha gksrk fd] og dgka tk jgk gSA og
foKku dh ykBh gkFk esa fy, ;gka&ogka VVksyrk&Vdjkrk pyrk gS rFkk lksprk gS fd] f;u vkSj ;kax
mlds iFkizn'kZd cu tk,axsA

eSa dguk ;g pkgrk gwa fd] [kkuk vki vius fnekx ls er [kkb,A ;kuh vius foHksndkjh lksp ls



NqVdkjk ik yhft,A eSaus lkspk Fkk fd Hkkstu dk ekuo thou ds laca/ dk tks js[kkfp=k eSaus igys
cuk;k Fkk oks dqN ekxZn'kZu djsxkA ysfdu bls Hkh ,d ckj ns[k ysus ds ckn vki iQsasd ldrs gSaA

lcls egRoiw.kZ ckr rks ;g gS fd] O;fDr ,d ,slh laosnu'khyrk [kqn esa iSnk djsa tks 'kjhj dks
viuk Hkkstu [kqn pquus ;ksX; cuk nsaaA viuh vkRek dks vyx dj dsoy [kk|ksa ds ckjs esa lkspuk ,slk
gS fd] vki eafnj esa lw=kksa dk ikB djrs gq, izos'k rks djsa] ysfdu cq¼ dks vius eu ls eafnj ds
ckgj fudky nsaA [kk|ksa dh le> iSnk djus ds fy, mudk iQyliQk i<+us dh ctk, gesa djuk ;g
pkfg, fd] ge vius gh nSfud Hkkstu ls vius mi;qDr fl¼kar iSnk djsaA

chekj yksxksa dh ns[kHkky MkWDVjksa dks djuh iM+rh gS] tc fd LoLFk O;fDr dh ns[kHkky izÑfr
[kqn djrh gSA igys chekj iM+ tkuk vkSj fiQj vPNk gksus ds fy, izkÑfrd [kk|ksa esa Mwc tkus ds
ctk, vPNk ;gh gS fd] ge izkÑfrd okrkoj.k esa gh jgsa rkfd chekjh gekjs ikl iQVds gh ughaA

tks ;qok ;gka igkM+h ij cuh gqbZ dqfVvksa esa jgus vkrs gSa rFkk vkfne 'kSyh esa thou fcrkrs gSa]
izkÑfrd [kkuk [kkrs gSa] izkÑfrd Ñf"k djrs gSa] mUgsa ekuo ds vafre mís'; dh tkudkjh gks xbZ gS]
vkSj mUgksaus mlds vuqlkj o mlds lkFk fcYdqy izR;{k <ax ls jgus dh rS;kjh dj yh gSA
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[kk| vkSj [ksrh

izkÑfrd [ksrh ds fo"k; ij fy[kh xbZ bl iqLrd esa izkÑfrd vkgkj ij Hkh fopkj djuk
vko';d gSA ;g blfy, fd [kk| vkSj [ksrh ,d gh 'kjhj ds vkxs vkSj ihNs ds nks fgLls gSaA ;g
fnu tSlh lkiQ ckr gS fd] ;fn izkÑfrd [ksrh dks ugha viuk;k tkrk rks turk dks izkÑfrd [kkus
ugha izkIr gks ldrsA ysfdu ;fn ;g r; ugha fd;k tkrk fd] izkÑfrd [kkus D;k gSa rks fdlku
my>u esa gh iM+s jgsaxs fd os [ksrh fdl pht dh djsaA

tc rd yksx izkÑfrd tu ugha cu tkrs] rc rd u rks dksbZ izkÑfrd Ñf"k gksxh u izkÑfrd
[kkus dh phtsa iSnk gksaxhA ogka igkM+h dh ,d dqfV;k esa vaxhBh ij yxh ,d phM+ dh r[rh ij eSaus
;s 'kCn fy[k NksM+s gSa & ^lgh [kkuk] lgh dke vkSj lgh Kku*A bu rhuksa dks ,d&nwljs ls vyx ugha
fd;k tk ldrkA buesa ls ,d ds Hkh u gksus ls vU; dh vuqHkwfr ugha gks ldrhA ;fn ,d dh Hkh
vuqHkwfr gks tkrh gS rks lcdh gks tkrh gSA

yksx cM+h rlYyh ds lkFk lksp ysrs gSa fd] nqfu;k ,d ,slh txg gS tgka] ^izxfr* vO;oLFkk vkSj
v'kkafr ds fcuk ugha gks ldrhA ysfdu mís';ghu rFkk fouk'kd fodkl ls varr% ekuo tkfr dk
iru vkSj èoal gh gksrk gSA ;fn bl ckr dks Li"V :i ls ugha le>k x;k fd] bl lkjh xfrfof/
fØ;k&dykiksa dk lzksr D;k gS] izÑfr D;k gS & rc rd ge vius [kks, gq, LokLF; dks fiQj ls
izkIr ugha dj ik,axsA
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gksf'k;kj cuus dh dksf'k'k esa gh ge csodwiQ curs gSa

tkiku esa tkM+ksa esa jkrsa yach vkSj lnZ gksrh gSaA bu fnuksa ngdrs vaxkjksa dks ns[kuk vkSj pk; dh
pqfLd;ka ysuk cgqr vPNk yxrk gSA dgk tkrk gS fd vyko ds bnZ&fxnZ cSB fdlh Hkh fo"k; ij
cfr;kuk vPNk yxrk gSA ;gh lksp dj eq>s yxk fd] vius lkFkh fdlku HkkbZ;ksa dh
f'kdk;rksa&f'kdoksa ij ppkZ djuk] ,sls le; cqjk ugha gS] lks eSaus ;g ckr pykbZ gSA ysfdu ,slk
yxrk gS fd] besa Hkh dqN fnDdrsa vk ldrh gSaA

;gka eSa brus fnuksa ls dgrk pyk vk jgk gwa fd] lc dqN cs&eryc gS] ekuo fcYdqy vKkuh gS]
mls dqN Hkh gkfly djus dh dksf'k'k ugha djuh pkfg,] vkSj ge tks dqN Hkh djrs gSa lc O;FkZ gSA
;g lc dgus ds ckn Hkh esjk mijksDr ckrsa dgus dk D;k eryc gks ldrk gS\ ;fn eSa fy[kus cSBwa
Hkh rks ;gh fy[k ldrk gwa fd] ys[ku csdkj dh dok;n gSA ;g lc ckrsa cM+h my>kus okyh gSaA

fy[kus cSBus ij eSa vius vrhr ds ckjs esa T;knk dqN ugha fy[k ldrk] vkSj Hkfo"; ds ckjs esa
dqN dg ldwa bruk le>nkj Hkh ugha gwaA vaxhBh ds dks;yksa dks myV&iqyV djrs gq, rFkk jkstkuk dh
lkekU; ckrksa ij cfr;krs eSa fdlh ls dSls ;g mEehn dj ldrk gwa fd] og fdlh cw<+s vKkuh
fdlku dh cdokl dks >sys\

ckxku dh igkM+h dxkj ij] iz'kLr nksxks ds eSnkuksa] rFkk ekRlw;kek dh [kkM+h dh rjiQ NksVh&NksVh
feV~Vh dh nhokjksaokyh >ksifM+;ka cuh gqbZ gSaA ;gka dqN yksx bdV~Bk gks x, gSa] vkSj fey&tqy dj
lknk thou th jgs gSaA mUgsa dksbZ vk/qfud lq[k&lqfo/k miyC/ ugha gSA eksecRrh ;k danhy dh
jks'kuh esa os 'kkar 'kkesa fcrkrs gSa] vkSj mudk thou dqN FkksM+h lh ,dne t:jh phtksa (fcuk ikWfy'k
fd, pkoy] lfCt;ka] NksVk lk ycknk vkSj dVksjk) ds lgkjs pyrk gSA os dgka&dgka ls vkrs gSa] dqN
fnu Bgjrs gSa] vkSj fiQj viuh jkg py nsrs gSaA

bu esgekuksa esa gksrs gSa Ñf"k vuqla/ku&drkZ] Nk=k] fo}ku] fdlku] fgIihx.k] dfo] ;k;koj]
NksVs&cM+s rFkk fdLe&fdLe ds fofHkUu ns'kksa ds lHkh L=kh&iqjQ"k tks yksx T;knk le; rd Bgjrs gSa
muesa vf/dka'k os ;qok gksrs gSa] ftUgsa dqN le; rd vkRefparu dh t:jr gksrh gSA

esjk dke bl lM+d ds fdukjs dh ljk; dh ns[kHkky djuk gSA vkus&tkusokys bu eqlkfiQjksa dks eSa
pk; is'k djrk gwa vkSj os tc [ksrksa esa gkFk caVkrs gSa rks muls ckgjh nqfu;k tks dqN gks jgk gS mlds
ckjs esa tkudkjh ysrk gwaA

;g lc lquus esa cM+k vPNk yxrk gSA ysfdu okLro esa ;g thou bruk vklku vkSj vkjkensg
ugha gSA pwafd eSa ^dqN&er&djks* [ksrh dh fgek;r djrk gwa] cgqr ls yksx ;g lksp dj ;gka vkrs gSa
fd ;gka mUgsa ,slk vkn'kZ yksd feysxk] tgka mUgsa fcLrj ls ckgj fudyus dh t:jr gh ugha iM+sxhA



,sls yksxksa dks ;gka vkdj cM+k /Ddk lk yxrk gSA lqcg ds dksgjs esa >jus ls ikuh Hkj dj ykuk]
gkFkksa esa Nkys iM+ tk,a rd rd tykmQ ydM+h phjuk] V[kuksa&V[kuksa rd dhpM+ esa [kM+s gksdj dke
djuk] ,slh phtsa gSa] ftuls ?kcjkdj dqN yksx tYn gh eSnku NksM+ tkrs gSaA

vkt tc eSa dqN ;qokvksa ds lewg dks ,d NksVh lh >ksiM+h [kM+s djrs ns[k jgk Fkk] iQwukck'kh
bykds dh ,d ;qorh pydj esjs ikl vk [kM+h gqbZA tc eSaus iwNk fd og ;gka D;ksa vkbZ gS rks mlus
dgk] ^eSa cl ;gka pyh vkbZ gwaA blls T;knk eSa dqN ugha tkurhA* izfrHkk'kkyh ysfdu dqN cs&ijokg
;g ;qorh le>nkj gSA

eSaus fiQj iwNk] ^;fn rqEgsa irk gS fd rqe vcks/ gks] rks dgus dks dqN ugha cprk] Bhd gS uk\*
bl nqfu;k dks viuh foHksnd (fMfLØeusfVax) 'kfDr ds }kjk tkuus&le>us dh dksf'k'k esa yxs yksx
mlds vFkZ dh vuns[kh dj tkrs gSaA D;k bl nqfu;k esa py jgh lkjh /Ddk&isy vkSj d'ked'k dk
dkj.k ;gh ugha gSA

mlus /hes ls dgk] ^gka ;fn vki ,slk lksprs gSa rksA*

^gks ldrk gS] rqEgsa ;g Bhd ls u ekywe gks fd] lPpk Kku D;k gksrk gSA ;gka vkus ls igys rqeus
fdl izdkj dh fdrkcsa i<+ha\*

mlus flj fgykdj tryk;k fd og i<+us esa fo'okl ugha djrhA

yksx i<+rs ;g lkspdj gSa fd os uk&le> gSa] ysfdu i<+us ls yksxksa dks phtksa dks le>us esa dksbZ
enn ugha feyrhA [kwc ifjJe ls i<+us ds ckn os blh urhts ij igqaprs gSa fd] yksx dqN tku gh
ugha ldrs] vkSj dqN Hkh le> ysuk balku ds cl ds ckgj dh pht gSA

vkerkSj ls yksx lksprs gSa fd] ^uk&le>h* 'kCn dk iz;ksx rc fd;k tkrk gS tc] felky ds fy,
vki nl esa ls ukS phtsa rks le>rs gSa] ,d ugha le> ikrs] ysfdu nl phtksa dks le>us ds pDdj esa
ge ,d dks Hkh Bhd ls ugha le> ikrsA ;fn vki lkS iQwyksa dks igpkurs gSa rks ^tkurs* ,d dks Hkh
ugha gSaA yksx le> ikus ds fy, dBksj ifjJe djrs gSa] vius vki dks rlYyh ns ysrs gSa fd] os
le> x, gSa] vkSj cxSj dqN tkus&le>s ej tkrs gSaA

yM+ds&yM+fd;ka viuk c<+bZxhjh dk dke dqN nsj ds fy, jksd] ukjaxh ds isM+ ds rys lqLrkus cSB
x, vkSj nf{k.k dh rjiQ vkleku esa rSjrs cknyksa dks fugkjus yxsA

yksx lksprs gSa fd tc os /jrh ls vka[ksa gVkdj vkleku dh rjiQ ns[krs gSa rks mUgsa bZ'oj utj
vkrk gSA os larjs ds iQy dks gjh ifRr;ksa ls vyx djrs gSa] vkSj fiQj dgrs gSa fd mUgsa irk gS fd]
ifRr;ka gjh gSa vkSj iQy ukjaxhA exj ftl {k.k ge gjs vkSj ukjaxh esa iQdZ dh ckr djrs gSa] vlyh
jax xk;c gks tkrs gSaA

yksx blfy, ,slk lksp ysrs gSa fd] os phtksa dks le>us yxs gSa] fd os mudh lqifjfpr gks xbZ gSaA



;g Kku fcYdqy lrgh gksrk gSA ;g Kku dqN oSlk gh gksrk gS] tSlk ml T;ksfr"kh dk] tks dqN xzgksa
vkSj flrkjksa ds uke tku ysrk gSA ;k ml ouLifr&foKkuh dk tks dqN iQwy vkSj ifRr;ksa dk
oxhZdj.k tkurk gS] ;k ml dykdkj tSlk tks gjs vkSj ukjaxh jax esa iQdZ dj ysrk gSA bl Kku dk
;g vFkZ ugha gS fd] vki Lo;a izÑfr] /jrh] vkdk'k] gjs vkSj ukjaxh jax dks tku x, gSaA
[kxksy'kkL=kh] ouLifr&foKkuh rFkk dykdkj us dsoy dqN izHkko xzg.k fd, gSa] vkSj gj ,d us
vius fnekxh cDls esa vPNh O;k[;k dj Mkyh gSA os ftrus T;knk ckSf¼d xfrfof/;ksa esa my>rs gSa]
os mrus gh T;knk izÑfr ls vyx&Fkyx gksrs tkrs gSa] vkSj muds fy, dqnjrh <ax ls thuk mruk gh
eqf'dy gksrk tkrk gSA

nq%[k dh ckr rks ;g gS fd] viuh fujk/kj míaMrk ds pyrs os izÑfr dks viuh bPNkuqlkj
>qdkus dh dksf'k'k Hkh djrs jgrs gSaA balku izÑfr ds :iksa dks u"V dj ldrk gS] ysfdu mudk l`tu
ugha dj ldrkA foHksnd n`f"V tks fd ,d [kafMr vkSj viwoZ le>nkjh gS] og izkjafHkd fcanq gS tgka
ls ekuo dk Kku vkxs c<+rk gSA izÑfr dh iw.kZrk dks tkuus esa vleFkZ gksus ds dkj.k ekuo blls
T;knk dqN ugha dj ikrk fd] og mldk ,d viw.kZ fp=k jps] vkSj fiQj ;g [kq'kiQgeh ikyus yxs]
fd mlus dqN izkÑfrd pht x<+h gSA

izÑfr dks tkuus ds fy, gesa fliQZ bruk gh djuk gS fd] ge ;g le> ysa fd ge okLro esa
tkurs dqN ugha] vkSj tkuus esa leFkZ Hkh ugha gSaA blds ckn gh mlls ;g mEehn dh tk ldrh gS
fd] og foHksndkjh Kku esa viuh fnypLih [kks nsxkA tSls gh og foHksndkjh Kku NksM+sxk]
v&foHksndkjh Kku vius vki mlds Hkhrj ls iSnk gksxkA ;fn og tkuus ds ckjs esa dHkh lksprk gh
ugha] ;fn mls ijokg gh ugha gS fd] og dqN tkus rks ,d oDr vk,xk tc og lc le>us yxsxkA
mlds lkeus vius vgadkj dks R;kx djus] bl fopkj dks R;kxus fd ekuo /jrh (izÑfr) vkSj
vkleku (bZ'oj) ls vyx dksbZ gLrh gS] ds vykok vkSj dksbZ jkLrk gh ugha gSA

^bldk eryc gS prqj gksus dh ctk, ew[kZ gksukA* eSaus ml ;qod dks MkaVk] ftlds psgjs ij
vkRelarqf"V dh le>nkjh ds Hkko fn[kykbZ ns jgk FkkA ^;g rqEgkjh vka[kkas esa dSlk Hkko gS\ vkneh
cgqr prqj gksus dh dksf'k'k esa gh ew[kZ cu tkrk gSA D;k rqe fuf'pr :i ls tkurs gks fd] prqj ew[kZ
gks ;g ew[kZ fdLe dk prqj yM+dk cuus dh dksf'k'k dj jgs gksA rqe u rks prqj cu ldksxs u
csodwiQ] cl tgka ls rgka jg tkvksxsA D;k bl le; Hkh rqe blh txg ugha gks\*

vpkud eq>s [kqn ij xqLlk vk;k fd] eaS mUgha 'kCnksa dks ckj&ckj nqgjk jgk gwa tkS ekSu dh dHkh
cjkcjh ugha dj ik,axsA vkSj fiQj bu 'kCnksa dk eryc rks eSa [kqn Hkh ugha le>rk FkkA

'kjn ½rq dk lwjt vkleku esa <yus yxk FkkA iqjkus isM+ ds uhps >qjeqVs ds jax fc[kjus yxs FksA
leqnz ls ykSVrh jks'kuh mu ;qodksa dh ihB ij iM+ jgh FkhA vkSj ;qodx.k [kkeks'kh ds lkFk&lkFk 'kke
ds Hkkstu ds fy, viuh >ksifM+;ksa esa ykSVus yxsA nj[rksa ds lk, ls gksrk gqvk eSa Hkh pqipki muds
ihNs gks fy;kA
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de vDy vkf[kj dkSu gS\

yksx dgrs gSa fd balku ls T;knk cqf¼eku dksbZ vU; izk.kh ugha gksrkA viuh bl vDy dk
bLrseky djrs gq,] ogh ,d ek=k ,slk izk.kh cu x;k gS tks ijek.kq vL=kksa dk bLrseky djus esa leFkZ
gks x;k gSA

vHkh ml jkst vkslkdk LVs'ku ds lkeus fLFkr izkÑfrd [kk| cspusokys LVksj ds izeq[k egksn;
igkM+h p<+dj ;gka rd igqapsA muds lkFk lkr 'kqHkadj nsorkvksa dh rjg muds lkr lkFkh Hkh FksA
nksigj dks Hkwjs pkoy dh f[kpM+h dh nkor ds nkSjku muesa ls ,d lTtu us dqN ;ksa dgk] ^cPpksa esa
ges'kk dksbZ ,d ,slk gksrk gS] ftls nqfu;k dh dksbZ fpark ugha gksrhA rFkk tks lM+d fdukjs is'kkc
djrs gq, gal iM+rk gSA ,d dksbZ vU; ^?kksM+s ij lokj* dk [ksy [ksyrs oDr ges'kk ?kksM+k cuk jgrk
gSA vkSj dksbZ rhljk ges'kk vius lkfFk;ksa dks pdek nsrs gq, mudk nksigj dk [kkuk pV dj tkrk gSA
tc Hkh d{kk&izfrfuf/ dk pquko gksrk gS vè;kid egksn; cPpksa dks cM+h xaHkhjrk ls vPNs usrk ds
xq.k crykrs gq,] fu.kZ; yssus dh {kerk dk egRo crkrs gSaA tc pquko gksrk gS rks og yM+dk tks
lM+d ds fdukjs ^is'kkc* djrs gal iM+rk gS] pqu fy;k tkrk gSA*

fdLlk lqudj lc yksx [kq'k gq,] ysfdu esjh ;g le> esa ugha vk;k fd os yksx gal D;wa jgs FksA
eq>s yxk] mudk oSlk djuk LokHkkfod gh FkkA

;fn iQk;ns ;k uqdlku ds fglkc ls lkspk tk, rks ?kkVs esa jgusokyk ckyd ogh gksxk tks ges'kk
?kksM+k curk gS] ysfdu egkurk vkSj ekewyhiu cPpksa ij ykxw ugha gksrhA f'k{kd ds fopkj ls pkykd
cPpk lcls fo'ks"k Fkk] ysfdu vU; cPpksa dh utj esa og prqj rks Fkk] ysfdu xyr <ax ls og muesa
ls Fkk tks vkxs pydj nwljksa dk neu dj ldrk FkkA

;g lkspuk fd tks pyrk&iqtkZ gS vkSj [kqn ds fgrksa dh j{kk dj ysrk gS] vlk/kj.k gS vkSj oSlk
gksuk gh csgrj gS] o;Ldksa ds ewY; gSaaA essjs fopkj ls rks lcls vPNs <ax ls ogh thrk gS tks vius
dke&ls&dke j[krk gS] eupkgs <ax ls vPNk [kkrk&ihrk gS rFkk ftls fdlh fdLe dh dksbZ fpark
ugha gksrhA ml O;fDr ls T;knk egku dksbZ vU; ugha gks ldrk tks dksbZ pht izkIr djus dh dksf'k'k
ugha djrkA

bZld dh ,d uhfr&dFkk esa tc esa<dksa us bZ'oj ls ,d jktk iznku djus dks dgk rks mlus mUgsa
,d ydM+h dk yV~~Bk HksaV dj fn;kA esa<dksa us ml xwaxs yV~Bs dk cM+k etkd cuk;k] vkSj bZ'oj ls
dgk fd mUgsa] vkSj Hkh cM+k jktk pkfg,A bl ij bZ'oj us ogka ,d cxqyk Hkst fn;kA tSlk fd dgkuh
esa gksrk gS] cxqyk lkjs esa<dksa dks ,d&,d dj [kk x;kA

;fn iafDr esa lcls vkxs [kM+k gksusokyk gh egku gS rks tks ihNs&ihNs pyrs gSaa mUgsa la?k"kZ djuk
iM+rk gS] rdyhiQsa >syuh iM+rh gSaA ;fn vki fdlh lkekU; O;fDr dks vkxs [kM+k dj nsrs gSa rks



ihNsokyksa dks vklkuh jgrh gSA yksx lksprs gSa fd tks prqj vkSj rkdroj gS] og vlk/kj.k gS vkSj
blfy, os ,slk iz/kuea=kh pqurs gSa tks lkjs ns'k dks Mhty batu dh rjg [khaprk gSA

^iz/kuea=kh in ds fy, dSls O;fDr dks pquk tkuk pkfg,\*

^feV~Vh ;k ek/ks gks!* eSaus tokc fn;kA ^esjs [;ky ls ^nk:eklku* (nk:eklku tkiku ds cPpksa dk
fiz; f[kykSuk gSA okLro esa ;g ,d cM+k xqCckjk gS ftlds isans dks Hkkjh cuk fn;k tkrk gS rFkk
mldk psgjk&eksgjk ,d è;kuLFk lk/q tSlk gksrk gSA) fliQZ ls vPNk dksbZ ugha gksxkA* eSaus dgk ^bl
bruk csfiQØ vkneh gS fd fcuk ,d 'kCn dgsa] cjlksa rd è;ku&eXu jg ldrk gSA ;fn vki mls
/Ddk ns nsa rks og ,d rjiQ yq<+d tkrk gS] ysfdu viuh v&izfrjks/ dh ftn ds dkj.k og fiQj
mB cSBrk gSA* nk:eklku fliQZ vkyFkh&ikyFkh ekjs fuBYys ugha cSBs jgrkA ;g lkspdj] fd vkidks
vius gkFk caVkus pkfg,] og mu yksxksa dks ns[kdj pqipki HkkSagss fldksM+rs jgrs gSa tks vius gkFk ckgj
fudkyrs jgrs gSaA*

^;fn vki fcYdqy dqN Hkh ugha djksxs] rks ;g nqfu;k dSls pysxh\ fodkl dSls gksxk\*

^fodkl dh vkidks D;k t:jr gS\ ;fn vkfFkZd rjDdh 5 ls ysdj 10 izfr'kr gks tkrh gS rks
D;k lq[k Hkh nqxuk gks tkrk gS\ ;fn o`f¼ nj 'kwU; izfr'kr jgrh gS rks blesa D;k xyr gS\ D;k
lknxh ls jgus vkSj bRehuku ls thus ls Hkh csgrj vkSj dksbZ pht gks ldrh gS\*

yksx fdlh pht dks [kkstrs gSa] og dSls dke djrh gS ;g irk yxkrs gaS vkSj mlds fy, izÑfr
dk mi;ksx djrs gSa] vkSj lksprs gSa fd blls ekuotkfr dk Hkyk gksxkA vkt dh rkjh[k esa bldk
urhtk ;g gqvk fd] gekjh /jrh iznwf"kr gks xbZ gSA yksx Hkzfer gks x, gSa vkSj geus vk/qfud ;qx dh
vkik&/kih dks vkeaf=kr dj fy;k gSA

vius bl iQkeZ ij ge ^dqN&er&djks fof/* ls [ksrh djrs gSaA ikSf"Vd vkSj Lokfn"V vukt
lfCt;kas rFkk ukjafx;ka [kkrs gSaA phtksa ds ewy lzksr ds utnhd jgus dh ,d fo'ks"k lkFkZdrk vkSj
larks"k gksrk gSA thou dh ,d xfr gksrh gS tks ,d dfork dh rjg gksrh gSA

fdlku mlh le; ls vfr O;Lr gqvk gS tc ls yksxksa us nqfu;k dh iM+rky 'kq: dh] vkSj ;g
r; dj fy;k fd ,slk djuk ^vPNk* gS rFkk gesa ^oSlk* ugha djuk pkfg,A fiNys rhl cjlksa ds
nkSjku esjs vuqla/ku dk y{; jgk gS ^;g* ;k ^og* ugha djukA bu rhl cjlksa esa eSaus ;g lh[kk gS
fd] ;fn fdlku yxHkx fcuk dqN fd, jgrs rks mudh fLFkfr vkt ls csgrj gksrhA

yksx ftruk T;knk ^djrs* gSa mruk gh lekt fodflr gksrk gS rFkk mruh gh T;knk leL;k,a [kM+h
gksrh gSaA izÑfr dk yxkrkj c<+rk foèoal] lalk/uksa dh cjcknh] ekuo dh vkRek dh cspSuh vkSj
fc[kjko] bu lcdk dkj.k ekuo dh dqN&u&dqN gkfly djus dh dksf'k'k gh jgh gSA izkjaHk esa
izxfr djusdk u dksbZ dkj.k Fkk u ,slh dksbZ pht Fkh ftls djuk t:jh gh gksA vc ge ml eqdke
ij vk igqaps gSa] tgka gekjs fy, blds vykok dksbZ vkSj pkjk ugha cpk gS] fd ,d ^vkanksyu* bl



ckr ds fy, pyk,a fd vc gesa Hkh dqN Hkh djds ugha fn[kkuk gSA
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ge tUe ysrs gSa] ulZjh Ldwy tkus ds fy,

ge [ksrksa esa dke dj jgs FksA

,d ;qod vius da/s ij >ksyk yVdk, cM+s bRehuku ls ogka pyk vk;kA

^rqe dgka ls vk, gks\*

^ogka m/j lsA*

^;gka rd igqaps dSls\*

^py dj vk;k gwaA*

^;gka fdlds fy, vk, gks\*

^eSa ugha tkurkA*

;gka tks yksx vkrs gSa] ftuesa ls vf/dka'k dks viuk uke oxSjg crykus ;k vius vrhr dh
dgkuh lqukus dh dksbZ tYnh ugha gksrhA os vius vkus ds mís'; Hkh lkiQ&lkiQ ugha crykrsA pwafd
muesa ls vf/dka'k ugha tkurs fd os D;ksa vk, gSa] muds fy, ;g lkspuk LokHkkfod gh gSA

'kq: ls gh balku dks irk ugha fd] og dgka ls vk;k gS fd mls dgka tkuk gSA ;g dguk fd
vki viuh eka ds xHkZ ls tUesa gSa vkSj ,d fnu vkidks feV~Vh esa fey tkuk gS] ek=k ,d
tho&oSKkfud O;k[;k gS] ysfdu fdlh dks Hkh okLro esa irk ugha gS fd] tUe ds igys og D;k Fkk
vkSj e`R;q ds ckn mls fdl nqfu;k esa tkuk gSA

ekuo] okdbZ ,d n;uh; izk.kh gS & u rks mls vius iSnk gksus ds dkj.k irk gS u vka[ksa fepus ij
fdl vuar dh vksj mls py iM+uk gS] bldk mls dksbZ vrk&irk gSA

vHkh mls jkst eq>s ujdV (?kkl) dh ,d Vksih fey xbZ] tks f'kdksdw ds eafnjksa esa n'kZukFkZ vk,
rhFkZ&;k=kh ogka NksM+ x, FksA ml Vksih ij fy[kk Fkk% ^ewyr% u dksbZ iwjc] u dksbZ if'peA nl vuar
fn'kk,aA* mlh Vksih dks gkFk esa Fkkes eSaus ml ;qod ls fiQj iwNk fd og dgka ls vk;k gS] rc mlus
cryk;k fd og dkuktkok ds eafnj ds iqtkjh dk csVk gS] vkSj pwafd mls fnu Hkj e`rdksa ds fy,
/eZxzaFkksa dk ikB djrs jguk ew[kZrkiw.kZ yxk] og vc fdlku cuuk pkgrk gSA

u rks iwjc gS u if'peA lwjt iwjc esa mxrk vkSj if'pe esa vLr gksrk gSA ;g ek=k ,d
[kxksy'kkL=kh; voyksdu gSA ;g tku ysuk fd & ^vki u iwjc dks le>rs gSa u if'pe* dks gh]



vius vki esa lR; ds utnhd igqapuk gSA lPpkbZ rks ;g gS fd dksbZ ugha tkurk fd lwjt vkrk dgka
ls gSA

gekjs tks gtkjksa /eZxzaFk gSa] muesa ls gesa ftlds izfr ÑrK gksuk pkfg, og gS ân;lw=k] ftlesa lkjh
egRoiw.kZ ckrsa dgh xbZ gSaA bl lw=k ds vuqlkj] Hkxoku cq¼ us dgk% ^vkdkj fjDrrk gh vkdkj gSA
inkFkZ vkSj vkRek ,d gh gSaA ysfdu lc dqN fjDr gSA ekuo ftank ugha gS] og e`r Hkh ugha] og u
tUek gS u mls ejuk gS] o u cw<+k gksrk gS] u chekj] u o c<+rk gS u ?kVrk gSA*

ml jkst eSaus pkoy dh iQly dkVus ds ckn iqvky ds cM+s ls <sj ls fVddj lqLrkrs ;qodksa ls
dgka% ^eSa lksp jgk Fkk fd tc olar esa pkoy cks;k tkrk gS rks cht ftank dksaiys ckgj&fudkyrk gS]
vkSj vc iQly dkVrs gq, ,slk yxrk gS fd] og ej jgk gSA ;gh vuq"Bku lky&nj&lky nqgjk;k
tkrk gSA bl rF; dk eryc ;gh gS fd bl [ksr esa thou&pØ lrr pyrk gS] vkSj gj lky
gksusokyh ekSr gh gj o"kZ gksusokyk tUe Hkh gSA vki dg ldrs gSa fd tks /ku ge dkV jgs gSa] og
lrr thfor jgrk gSA*

balku] ftanxh vkSj ekSr dks tjk lhfer ifjis{; eas ns[krk gSA bl ?kkl ds fy, 'kjn ½rq dh e`R;q
rFkk olar ds tUe dk D;k vFkZ\ yksx lksprs gSa fd thou vkuan gS rFkk e`R;q nq[k] ysfdu pkoy
dk og cht tks /jrh dh xHkZ esa Nqi dj] olar ½rq esa ftl ikS/s dh dkasiysa ckgj vkrh gSa] ogh
ir>M+ esa eqj>k tkrk gSA og vius uUgsa dsanz esa vc Hkh iw.kZ vkuan latks, gq, gSA e`R;q ds lkFk thou
dk vkuan Hkh fonk ugha gksrk gSA e`R;q ,d {kf.kd laØakfr (iSflt) ls T;knk dqN Hkh ugha gSA D;k
vki ;g ugha ekusaxs fd ;g pkoy] ftleas thou dk laiw.kZ vkuan fufgr gS] e`R;q ds nq[k ls
vifjfpr gSA

pkoy vkSj tkS ds lkFk tks ?kVrk gS] ogh yxkrkj ekuo ds 'kjhj esa Hkh gksrk jgrk gSA cky vkSj
uk[kwu jkst c<+rs gSa] gtkjksa dksf'kdk,a ejrh gSa] vkSj mruh gh fiQj ls iSnk gks tkrh gSaA ,d ekg igys
tks jDr /efu;kas esa nkSM+ jgk Fkk] vkt nkSM+ jgk [kwu oks ugha gSA tc vki lksprs gSa fd vkids xq.k
vkids iksrksa vkSj ijiksrksa ds 'kjhjksa esa fo|eku jgrs gq, vkxs tkjh jgrs tk,axs] rks vki Hkh dg ldrs
gSa fd] vki gj jkst tUers vkSj ejrs jgus ds ckotwn] dbZ ihf<+;ksa rd ftank jgsaxsA

;fn bl thou&pØ esa Hkkxhnkjh gksus dk vkuan vki jkst vuqHko dj ikrs gSa rks blds ckn vkids
fy, dqN Hkh t:jh ugha jg tkrk gSA exj vf/dka'k yksx gj jkst cnyrh vkSj chrrh ftanxh dk
vkuan ugha mBk ikrsA os mlh ftanxh ls fpiVdj jg tkrs gSa] ftldk os vuqHko dj pqds gSaA vkSj bl
vknru yxko ls gh ekSr dk Mj iSnk gksrk gSA

dsoy ml vrhr] tks chr x;k gS rFkk ml Hkfo"; dh rjiQ tks vHkh vk;k gh ugha gS] è;ku nsrs
gq, ge ;g Hkwy tkrs gSa fd] os bl /jrh ij vHkh bl oDr Hkh ftank gSA bl Hkze vkSj my>u ls
la?k"kZ djrs os vius thou dks ;ksa xqtjrs ns[krs gSa] tSls dksbZ liuk ns[k jgk gksA

^;fn thou vkSj e`R;q okLrfodrk,a gSa] rks ekuo dh rdyhiQksa ls dHkh cpk Hkh tk ldrk gS\*



^thou vkSj e`R;q tSlh dksbZ pht gh ugha gksrhA*

^vki ,slk dSls dg ldrs gSa\*

[kqn ;g nqfu;k gh gekjs vuqHkoksa ds izokg esa leLr inkFkksZa dh ,dkRedrk (;wfuVh) gSA ysfdu
yksxksa ds fnekx izÑfrd dh ?kVukvksa dks thou vkSj e`R;q f;u vkSj ;kax gksus ;k u gksus tSls
VqdM+ksa esa ckaV nsrs gSaA gekjk fnekx mUgha phtksa dks laiw.kZ :i ls lp ekurk gS] ftUgsa gekjh KkusfUnz;ka
vuqHko dj ikrh gSaaA vkSj ,slk gksus ds ckn gh inkFkZ] mu oLrqvksa esa cny tkrk gS ftUgsa ekuo
vkerkSj ls fHkUu :iksa esa ns[krk gSA

HkkSfrd lalkj ds :i vkSj thou&e`R;q] LokLF; vkSj chekjh nq[k vkSj vkuan tSlh vo/kj.kk,a]
lHkh balkuksa ds eu esa mitrh gSaA mDr lw=k esa tc cq¼ us dgk fd] lc dqN fjDr gS rks os u dsoy
ekuo dh cqf¼ }kjk fufeZr] varfuZfgr okLrfodrk dks [kkfjt dj jgs Fks] cfYd os ;g Hkh ?kksf"kr
dj jgs Fks fd] lkjh ekuoh; Hkkouk,a Hkh Hkeztky gSaA

^vki dk eryc lHkh dqN Hkze gS & D;k cprk] dqN Hkh ughaA*

^cprk dqN Hkh ugha\ Li"V gh fjDrrk dh /kj.kk rks gekjs eu esa cph jgrh gh gSA* eSaus ml
O;fDr ls dgk] ^;fn rqe ugha tkurs fd dgka ls vk, gks vkSj dgka tk jgs gks] rks bl ckjs esa
fu'p;iwoZd dSls dg ldrs gks fd] bl oDr rqe ;gka esjs lkeus [kM+s gksA ;k vfLrRo vFkZghu ugha
gS\*

^ + + + + + +++ + + + + ++ + + +++ + + + + + + +*

ml lqcg eSaus ,d pkj o"kZ dh ckfydk dks viuh eka ls iwNrs lquk% ^eSa bl nqfu;k esa D;ksa iSnk
gqbZ\ D;k ulZjh Ldwy tkus ds fy,\*

LokHkkfod gh eka mls bZekunkjh ls ;g ugha dg ikbZ% ^gka] blhfy,] vkSj vc tkvks ;gka lsA*
ysfdu vki dg ldrs gSa fd] bu fnuksa yksx] okdbZ ulZjh Ldwy (ckyeafnj) tkus ds fy, gh iSnk
gksrs gSaA

 dkWyst rd cM+h esgur ls os ;gh tkuus ds fy, i<+rs jgrs gSa fd] os d;ksa tUe ysrs gSaA
n'kZu'kkL=kh vkSj fo}ku iafMr] bl dksf'k'k esa Hkys gh viuh ftanfx;ka D;ksa u cjckn dj pqds gksa]
;fn bl ,d gh loky dk tokc ik ys] rks vius vki ls larq"V gks tk,axsA

izkjaHk esa balku dk dksbZ mís'; ugha gksrk FkkA vc og vius fy, dksbZ&u&dksbZ mís'; [kM+k dj
ysrk gSA ;k thou dk vFkZ ryk'k djus dh dksf'k'k esa dbZ rjg dh d'ked'kksa ls nks&pkj gksrk jgrk
gSA ;g ml ,dy dq'rh tSlh pht gksrh gS] ftlesa vki vdsys yM+rs gSaA okLro esa ,slk dksbZ mís';
gS gh ugha ftlds ckjs esa dksbZ dqN lksps ;k ftldh ryk'k esa py iM+sA vki cPpksa ls iwfN, fd
mís';ghu thou fujFkZd gS ;k ugha] 'kk;n vkidks lgh tokc fey tk,A



yksxksa ds d"V mlh le; ls 'kq: gks tkrs gSa tc os ckyeafnj tkus yxrs gSaA ekuo igys cgqr nq[kh
izk.kh Fkk] ysfdu mlus [kqn igys ;g dBksj nqfu;k jph vkSj vc mlesa ls ckgj vkus ds fy, la?k"kZ
dj jgk gSA

izÑfr esa thou gS] e`R;q Hkh gS vkSj fiQj Hkh izÑfr vkuan ls Hkjh gSA

ekuo lekt esa thou gS] e`R;q gS vkSj yksx nq[kksa ds lkFk thrs gSaaA
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;k;koj ckny vkSj foKku dk Hkze

vkt lqcg&lqcg eSa unh esa larjs ds cDlksa dks /ks jgk gwaA tSls gh eSa ,d piVh lh pV~Vku ij
>qdrk gwa] bl 'kjn ½rq esa unh dh BaMd eglwl djrk gwaA 'kjn ds uhys vkleku dh i`"BHkwfe esa
lwekd o`{k dh yky ifRr;ka fuxkgksa ds lkeus mHkjrh gSaA vkdk'k ds lkeus 'kk[kkvksa ds >wyus ls tks
;g HkO; n`"; vpkud fn[kr gS og eq>s vkRefoHkksj dj nsrk gSA

bl vdLekr n`"; esa gh vuqHkoksa dk ,d iwjk lalkj ekStwn gSA cgrs ikuh ds lkFk le; dk cgko
gS] nkfguk fdukjk gS] cka;k Hkh gS] /wi Hkh gS vkSj Nkao Hkh] yky ifRr;ka gSa rks uhyk vkleku gSA
izÑfr ds bl ekSu ifo=k fdrkc esa lHkh dqN fufgr gSA vkSj ekuo mlesa ,d lkspus le>us okys
ljdaMs dh rjg [kM+k gSA

tSlh gh ;g loky djrk gS fd izÑfr D;k gS\ rks mls ;g Hkh iwNuk pkfg, fd og ^D;k* D;k
gS] rFkk D;k gS og ekuo Hkh tks iwNrk gS fd ^D;k* gS\ ;kuh og blds lkFk gh iz'uksa dh ,d
vuar nqfu;k esa izos'k dj tkrk gSA

mls dkSrqgy ls fdl pht us Hkj fn;k gS ;k mls tks pht pkSadk xbZ gS og D;k gS] bldh Li"V
le> ikus dh dksf'k'k djrs gq,] mlds lkeus nks jkLrs laHko gksrs gSaA igyk rks ;g fd og [kqn
vius Hkhrj] ml O;fDr ds Hkhrj >kads tks ;g loky iwN jgk gS fd] ^izÑfr D;k gS\*

nwljk jkLrk ;g gS fd og euq"; ls vyx izÑfr dh iM+rky djsaA

igyk jkLrk mls n'kZu vkSj /eZ dh nqfu;k esa ys tkrk gSA cxSj lksps&le>s ns[kus ij ;g yxuk
v&LokHkkfod ugha gS fd] ikuh mQij ls uhps dh rjiQ cg jgk gS] ysfdu ;fn mls ,slk utj vkrk
gS fd] ikuh fLFkj gS vkSj ogka cuk iqy mlds ikl ls xqtj jgk gS rks og Hkh xyr ugha gksxkA

nwljh rjiQ] nwljs jkLrs ij pyrs gq, ;fn bl n`"; dks ge VqdM+ksa&VqdM+ksa esa izÑfr ds fofHkUu
O;kikjksa] ;kuh ikuh dh xfr] ygjksa] gok rFkk liQsn cknyksa esa ckaV ns] rks os lc ijh{k.k dh oLrq
cu] mu u;s&u;s lokyksa esa cnyrs tk,axs] tks gj fn'kk esa vuar:i ls iQSyrs pys tk,axsA ;g jkLrk



foKku dk gSA

igys nqfu;k cM+h lgt gqvk djrh FkhA miouksa ls xqtjrs gq, vksl dh cwanksa ls vki Hkhx x, gSa]
bl ckr dh rjiQ vki dk fliQZ è;ku ;ksa gh pyk tkrk FkkA exj ml {k.k ls gh] tc yksxksa us vksl
dh cwan dh oSKkfud O;k[;k djus dk miØe 'kq: fd;k] mUgksaus [kqn dks cqf¼ ds csbargk udZ esa
>ksad fn;k gSA

ikuh ds v.kq] vkWDlhtu vkSj gkbZMªkstu ds ijek.kq ls cus gSaA igys yksx lksprs Fks fd inkFkZ dk
lcls NksVk d.k v.kq gksrk gS] ckn esa mUgsa irk pyk fd ijek.kq ds Hkhrj Hkh ,d ukfHk gksrh gSA]
vkSj vc irk pyk fd ml ukfHk esa Hkh dqN vkSj NksVs&NksVs fgLls gksrs gSaA bu ukfHkdh; d.kksa dh Hkh
lSdM+ksa fHkUu&fHkUu fdLesa gksrh gSa] vkSj dksbZ ugha tkurk fd] bl lw{e nqfu;k dh iM+rky dgka tkdj
jQdsxhA

dgk tkrk gS fd ijek.kq ds Hkhrj ftl rjg ds bysDVªku vfr rhoz xfr ls ?kwers gSa] og Bhd oSls
gh gS tSls vkdk'kxaxk esa /wedsrqvksa dh gksrh gSA ijek.kq HkkSfrdfon~ ds fy, rks lw{e d.k dh nqfu;k
Hkh mruh gh foLr`r gS ftruk gh [kqn czgek.M gSA blds ckn gesa ;g Hkh cryk;k x;k gS fd] ftl
vkdk'kxaxk esa ge jgrs gSa mlds vykok Hkh vla[; vkdk'kxaxk,a gSaA rks] [kxksy'kkL=kh ds fy, rks
gekjh viuh iwjh vkdk'kxaxk Hkh vkdkj esa cgqr gh NksVh gks tkrh gSA

lp ckr rks ;g gS fd & os yksx] tks lksprs gSa fd ty dh ,d cwan fcYdqy lgt lh pht gS
;k pV~Vku viuh txg ij teh gqbZ fLFkj pht gS rks] os vKkuh] ysfdu lq[kh ew[kZ gSaA vkSj og
oSKkfud tks tkurk gS fd ikuh dh ,d cwan esa iwjk fo'o fufgr gS] rFkk tM+ utj vkus okyh pV~Vku
Hkh okLro esa jkWdsVksa dh xfr ls pyus okys ewy&d.kksa dh lfØ; nqfu;k gS] tjk gksf'k;kj fdLe dk
ew[kZ gSA lgtHkko ls ns[ksa rks ;g nqfu;k okLrfod vkSj lqyHk gS] ysfdu mldh tfVyrk ds lkFk mls
ns[ksa rks og Hk;kog <ax ls vewrZ rFkk nwj izrhr gksxhA

varfj{k ;kf=k;ksa }kjk pkan ls yk, x, iRFkjksa dks ns[kdj gf"kZr gq, oSKkfudksa dh tkudkjh Hkh pkan
ds ckjs esa mruh gh gS] ftruh mu cPpksa dh tks xkrs gSa] ^pankekek rqEgkjh mez fdruh gS\* fuLrC/
ljksoj dh iwf.kZek esa panzek dk izfrfcEc ns[krs gq, dfo ck'kks izÑfr ds peRdkj dks dqN gn rd
le> ik;k FkkA vius varfj{k&twrksa ls pkan dh lrg dks jkSanrs gq, varfj{k foKkfu;ksa us ek=k ;gh
fd;k gS] mUgksaus yk[kkas&djksM+ksa izsfe;ksa vkSj cPpksa ds eu esa pkan dh tks ifo=k o HkO; Nfo Fkh] mls
FkksM+k dyafdr dj fn;k gSA

vkSj tks yksx lksprs gSa fd] foKku ekuo ds fy, cM+k Hkkjh ojnku gS mldk D;k dkj.k gS\

igys blh xkao esa gkFk ls ?kqek, tkus okyh iRFkj dh pDdh ls vukt ihlk tkrk FkkA ckn esa unh
ds izokg dk mi;ksx djusokyh iupDdh cuh] ftldh xfr iRFkj dh pDdh ls dgha T;knk FkhA fiQj
dqN cjl igys iufctyh iSnk djus ds fy, ,d cka/ cka/k x;k] vkSj ml fctyh ls fctyh dh
pDdh cukbZ xbZA



vki D;k lksprs gSa] ;g izxfr ekuo ds fgr esa D;k dke djrh gS\ pkoy dks ihl dj vkVk
cukus ds igys mls ,dne liQsn&fpV~Vk cukus ds fy, ikWfy'k fd;k tkrk gSA bldk eryc gksrk gS
nkus dks >Vdkjdj mlds thok.kq vkSj pksdj dks] tks fd vPNs LokLF; ds vk/kj gksrs gSa] mlls
vyxdj cps&[kqps dks latks;k tkrk gSA vkSj bl mPp ^rduhd* dk urhtk ;g gS fd iwjs] laiw.kZ
vukt ds nkus dks vyx&vyx phtksa esa cny fn;k tkrk gSA ;fn cgqr gh vklkuh ls ip tkusokys
liQsn pkoy dks ge viuk izeq[k vkgkj cuk ysrs gSa rks mldh ikSf"Vdrk ?kV tkrh gS] vkSj vU;
iwjd vkgkj t:jh gks tkrs gSaA iupDdh vkSj vkVk pfDd;ka tks gekjs isV vkSj vkarksa dk dke djus
yxh gSa] mlls gekjs 'kjhj ds vax lqLr iM+ x, gSaA

;gh ckr bZa/u ds ekeys esa Hkh gks jgh gSA [kfut rsy /jrh dh xHkZ esa iM+s gq, yk[kksa lky iqjkus
ikS/ksa ds :ikarfjr gksus ls curk gSA ;g inkFkZ e:LFkyksa esa [kksndj fudkyk tkrk gSA ikbZi ykbu ds
tfj, canjxkgksa rd igqapkdj tgktksa ij yn dj tkiku vkrk gS] vkSj ogka 'kks/u la;a=kksa (fjiQk;ujh)
}kjk dsjkslhu vkSj isVªksy esa cnyrk gSA

vc vki fdls vf/d rst vkSj xehZ nsus okyk bZa/u ekusaxs% dsjkslhu dks ;k vius ?kj ds lkeus
mx jgs phM+ vkSj nsonkj dh lw[kh Mkfy;ksa dks\

nksuksa bZa/u ,d ikS/ksa ls gh cus gSaA iQdZ ;g gS fd dsjkslhu dks ;gka rd vkus ds fy, dbZ xquk
T;knk iQklyk r; fd;k gSA

 vc yksx dg jgs gSa fd] thok"e bZa/u Hkh dkiQh ugha gSA blfy, gesa ijek.kq mQtkZ fodflr
djuh pkfg,A nqyZHk ;wjsfu;e dks [kkstuk] fiQj mls nckdj jsfM;ks/ehZ bZa/u esa cnyuk rFkk ijek.kq
HkV~Vh esa tykuk vkidks T;knk vklku yxrk gS ;k lw[ks iRrksa dks fn;klykbZ fn[kkdj tykukA bruh
gh ugha vaxhBh dh vkx ds ckn fliQZ jk[k gh cprh gS] tcfd jsfM;ks/ehZs dwM+s dk [krjk dbZ gtkjksa
lky rd cuk jgrk gSA

;gh fl¼kar [ksrh ij Hkh ykxw gksrk gSA ikuh Hkjs [ksr esa vki ,d uktqd vkSj eksVk lk ,slk ikS/k
Hkh mxk ldrs gSa ftls dhM+s vkSj chekfj;ka vklkuh ls yx tkrh gSaaA ;fn vki dfFkr ^lq/jh gqbZ*
fdLeksa dk mi;ksx djrs gSa rks vkidks dhVuk'kdksa vkSj moZjdksaa dk Hkh lgkjk ysuk iM+rk gSA

nwljh rjiQ ;fn vki LoLF; okrkoj.k esa NksVk vkSj g"Viq"V ikS/k mxkrs gSa rks bu jlk;uksa dh
t:jjr gh ugha jg tkrh gSA

ikuh Hkjs pkoy ds [ksr dks gy ;k VªSDVj ls ,d ckj tksr nhft,] vkSj feV~Vh esa vkWDlhtu dh
ek=kk ?kV tk,xh] feV~Vh dh lajpuk VwV&iQwV tk,xh] rFkk fiQj og l[r vkSj cstku gks tk,xhA ,d
ckj ,slk gksus ds ckn tqrkbZ ds }kjk feV~Vh dks iyVuk gj lky t:jh gks tkrk gSA

ysfdu ;fn vki dksbZ ,slh fof/ viukrs gSa ftlesa /jrh izkÑfrd :i ls phtsa mxkbZ tkrh gSa] rks
gy ;k tqrkbZ e'khukas dh dksbZ t:jr gh ugha jg tkrhA



 feV~Vh ds Hkhrj ds tSo inkFkksZa vkSj lw{e thok.kqvksa dks ,d ckj tyk Mkyus ds ckn] rsth ls
fØ;k'khy gksus okys moZjdksa dk mi;ksx t:jh gks tkrk gSA ;fn jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx fd;k
tkrk gS rks pkoy dk ikS/k rsth ls vkSj [kwc mQapk c<+rk gSA ysfdu mlh rsth ds lkFk [kjirokj Hkh
c<+rh gSA rc 'kkduk'kh (gjfclkbM~~l) dk iz;ksx fd;k tkrk gS] vkSj lksp fy;k tkrk gS fd blls
[kwc ykHk gksxkA

ysfdu ;fn vukt ds lkFk cu esFkh Hkh cks nh tkrh gS] vkSj ikS/ksa dk lkjk iqvky vkSj cps
tSfod inkFkZ [kkn&feV~Vh ds :i eas [ksr dh lrg ij okil Mky fn, tkrs gaS rks vki vPNh iQlysa
cxSj 'kkdukf'k;ksa] jklk;fud moZjdksa ;k rS;kj dh xbZ [kkn ds gh ys ldrs gSaA

[ksrh esa cgqr de ,slh phtsa gSa] ftuds mi;ksx dks Vkyk u tk ldsA rS;kj dh gqbZ [kkn]
'kkduk'kh] dhVuk'kd nok,a] e'khusa lc xSjt:jh gksrs gaSA ysfdu ;fn vki ,sls gkykr iSnk dj nsa
fd] ;s vko';d cu tk,a rks vkidks foKku dh rkdr dk lgkjk ysuk iM+rk gSA

vius [ksrksa ds tfj, eSaus dj fn[kyk;k fd izkÑfrd Ñf"k ds tfj, Hkh mruh gh iSnkokj yh tk
ldrh gS ftruh vk/qfud oSKkfud fof/;ksa dh enn ls yh tkrh gSA ;fn fcuk lfØ; dke fd,
[ksrh ds urhts oSKkfud Ñf"k ds tSls gh jgrs gSa] vkSj Je rFkk lalk/u ij Hkh fuos'k uke&ek=k dk
gh gksrk gS] rks fiQj oSKkfud izk|ksfxdh ls vkf[kj D;k iQk;nk gS\
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lkis{krk dk fl¼kar

'kjn ½rq dh f[kyh /wi esa] ckgj dk vkleku rFkk vklikl ds [ksrksa ij ,d [kksth utj Mkyrs
gq, eSa pfdr jg x;kA ,d esjs [ksr dks NksM+] gj [ksr esa dVkbZ dh e'khusa ;k dEckbusa py jgh FkhaA
fiNys rhl cjl esa bl xkao esa bruk cnyko vk x;k gS fd] mls igpkuk gh ugha tk ldrkA

tSlk fd mEehn dh tk ldrh gS] igkM+h ij jgusokys ;qokvksa dks bl essdssukbts'ku ls dksbZ
f'kdk;r utj ugha vkrhA iqjkus tekus dh gafl;k ls 'kkafr ls iQly dkVuk mUgsa T;knk jQfpdj yxrk
gSA

tc jkr ds le; ge jkr dk [kkuk [kkus ds ckn pk; ih jgs Fks] rks eq>s ;kn vk;k fd cgqr
igys bl xkao esa tc fdlku yksx vius [ksrksa dks gkFkksa ls tksrrs FksA ,d vkneh us blds fy, cSyksa
dk mi;ksx 'kq: dj fn;kA mls bl ckr ij cM+k iQ[kZ eglwl gqvk fd og tksrus ds ifjJe dk dke
cgqr vklkuh vkSj rsth ls fuiVk jgk FkkA chl lky igys tc igyh ckj tqrkbZ dh e'khu dk
vkxeu gqvk] rks fdlkuksa us feydj cM+h xaHkhjrk ls bl ckr ij cgl dh fd] cSy vkSj e'khu esa
csgrj D;k gSA nks&rhu cjlksa esa gh mUgksausa ns[k fy;k fd e'khu ls tqrkbZ rsth ls gksrh gS] vkSj le;
dh cpr vkSj lqfo/k ds vykok vkSj dksbZ vU; pht ij fopkj fd, mUgksaus vius [khapusokys
eosf'k;ksa dks NksM+ fn;kA muds fy, eryc dh ckr fliQZ bruh gh Fkh fd] os vius iM+kslh fdlku



ls fdruk igys viuk dke fuiVk ysrs gSaA

gekjs fdlku ;g ugha le> ik jgs gSa fd] vk/qfud Ñf"k dh xfr vkSj dq'kyrk dh xf.kr esa os
,d ?kVd cudj jg x, gSaA mUgksaus lkjk fglkc&fdrkc yxkus dk dke [ksrh&midj.k foØsrk ij
NksM+ fn;k gSA

igys yksx jkr esa rkjksa ls Hkjs vkdk'k dks ns[ks vkSj bl fo'o dh fojkVrk dks ns[k nkarks rys maxyh
nck ysrs FksA vc le; vkSj LFkku laca/h iz'uksa ij fopkj djus dh ftEesnkjh oSKkfudksa dks lkSai nh
xbZ gSA

yksx dgrs gSa fd & vkbZuLVhu dks HkkSfrdk dk ukscsy iqjLdkj muds lkis{krk fl¼kar dh tfVyrk
ds dkj.k fn;k x;k FkkA ;fn muds fl¼kar us lh/s Li"V 'kCnksa esa nqfu;k dh lkis{krk dh fLFkfr dks
le>kdj ekuork dks dky vkSj LFkku ds ca/uksa ls eqDr dj] nqfu;k dks igys ls T;knk lq[kn vkSj
'kakfrfiz; cuk fn;k gksrk rks] mldh ljkguk dh tk ldrh FkhA ysfdu mudh O;k[;k bruh
gDdk&cDdk dj nsus okyh Fkh] vkSj pwafd mlds dkj.k yksx lkspus yxs fd] ;g nqfu;k bruh tfVy
gS fd mls le>k ugha tk ldrkA csgrj rks ;g gksrk gd muds iqjLdkj ds lkFk fn, x, iz'kLrh i=k
esa ;g fy[kk tkrk fd ;g lEeku mUgsa ^ekuo eu dh 'kkafr Hkax djus* ds fy, fn;k tk jgk gSA

izÑfr essa lkis{krk dh nqfu;k dk vfLrRo gh ugha gSA lkis{krk ds fopkj }kjk ekuo ds cqf¼xr
vuqHkoksa dks ,d <kapk iznku dj fn;k x;k gSA ekuo tSls izk.kh v&foHkkftr okLrfodrk ds lalkj esa
thrs gSaA cqf¼ ds lkis{k lalkj esa] O;fDr tc rd jgrk gS og ml dky o le; dks ugha eglwl
dj ldrk] tks le; rFkk LFkku ls Hkh ijs dh pht gSA

^vki yksx 'kk;n lksp jgs gksaxs fd] vkf[kj eSa ges'kk oSKkfudksa ds ihNs D;ksa iM+k jgrk gwaA* eSaus
pk; dh ,d ?kwaV Hkjus ds fy, jQdrs gq, dgkA ;qodksa us eqLdqjkrs gq, mQij utjsa mBk;ha] muds psgjs
vyko dh vkx dh jks'kuh esa ned jgs FksA* ;g blfy, fd lekt esa oSKkfudksa dh Hkwfedk ogh gS
tks fd vkids [kqn ds fnekxksa esa HksnHkko (o.kZHksn & tkfrHksn) cjrusokyksa dh gSA
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;q¼ vkSj 'kakfr ls eqDr ,d xkao

liZ vius eqag esa ,d esa<d dks >iVdj gjh ?kkl esa jsax tkrk gSA bls ns[k ,d ckfydk ph[k
iM+rh gSA ,d fuMj yM+dk viuh ?k`.kk dh Hkkouk O;Dr djrs gq, liZ dh rjiQ ,d iRFkj mNky
nsrk gSA vU; yksx gal iM+rs gSaA eSa iRFkj mNkyus okys yM+dh dks rjiQ eqM+dj mlls iwNrk gwa]
^rqEgkjs [k;ky esa] rqe blls D;k gkfly dj ikvksxs\*

ckt liZ dk f'kdkj djrk gSA HksfM+;k ckt ij geyk djrk gS] vkSj ekuo mls ekj dj [kqn
risfnd dk f'kdkj gks ej tkrk gSA ekuo ds ikfFkZo 'kjhj esa dhVk.kq iuirs gSa] vkSj u thok.kqvksa dh
xfrfof/;ksa ls tks iks"kd rRo fufeZr gksrs gSa] muls vU; izk.kh] ?kkl rFkk o`{k iQyrs&iQwyrs gSaA o`{kksa



ij fiQj dhM+s geyk djrs gSa] vkSj bu dhM+ksa dks esa<d [kk tkrs gSaA

izk.kh] ikS/s] lw{e thok.kq lHkh thou&pØ ds vax gSaA ,d mi;qDr larqyu cuk, j[krs gq, os
izkÑfrd :i ls fu;fer thou thrs gSaA yksx pkgsa rks bl nqfu;k dks rkdroj }kjk detksj ij gkoh
gksus ;k ,d nwljs dks iQk;nk igqapkrs gq, lgvfLrRo dk fu;e eku ldrs gSaA nksuksa gh rjg ls ;g
,d ,slh euekuh O;k[;k gS] ftlesa xeZ gok,a pyrh gSa] mQaph&mQaph rjaxs mBrh gSa] vO;oLFkk vkSj
Hkze iSnk gksrs gSaA

izkS<+ yksx lksprs gSa fd esa<d gekjh n;k dk ik=k gS] vkSj mlds ejus ij muds eu esa mlds izfr
d:.kk rFkk liZ ds izfr frjLdkj mitrk gSA ;g Hkkouk gesa LokHkkfod izfrfØ;k yx ldrh gSA
ysfdu D;k okLro esa ;g lc oSlk gh gS tSlk ge mlds ckjs esa lksp jgs gSaA

,d ;qod cksyk% ;fn thou dks ge ,d ,slh izfr;ksfxrk ds :i esa ns[ksa] ftlesa rkdroj]
detksj dks [kk tkrk gS] rks ;g /jrh fouk'k vkSj ekjdkV dk udZ gh cu tkrh gSA ysfdu rkdroj
th lds blds fy, detksj dk cfynku t:jh gSA thr rkdroj dh gh gks] ogh ftank jgs] rFkk
detksj ej tk,] ;g rks izÑfr dk fu;e gh gSA yk[kksa lky dk le; chrus ds ckn] bl le;
/jrh ij tks yksx jg jgs gSa] os vfLrRo ds la?k"kZ esa fot;h jgs gSaA vki dg ldrs gSa fd ;ksX;re
dk gh fVd ikuk ;g izÑfr }kjk r; dh xbZ fu;fr gSA*

;g nwljk ;qod dgus yxk% ^gka thrusokyksa dks rks ;g ,slk gh yxrk gSA essjs fglkc ls rks ;g
nqfu;k lgvfLrRo vkSj ijLij ykHk igqapkusokyh iz.kkyh gSA bl [ksr esa vukt ds ikS/ksa esa esFkh] dbZ
fdLeksa dh ?kkl rFkk [kjirokj ,d&nwljs ds fy, ykHkizn ftanfx;ka th jgs gSaA yrk,a isM+ksa ls fyiV
tkrh gSaA dbZ vkSj gSa tks fd o`{kksa ds ruksa vkSj 'kk[kksa ds lgkjs thrh gSaA iQuZ dh >kfM+;ka mQaps nj[rksa
ds 'kkfe;kus ds rys jgrh gSaA esa<d] ikS/s] dhM+s] NksVs izk.kh] thok.kq] iQiQwan] gj tho dh vko';d
Hkwfedk gksrh gS] vkSj os lHkh ,d&nwljs ds vfLrRo ls ykHkkfUor gksrs gSaA

rhljs us dgk] ^nqfu;k esa nksuksa gh ckrsa gksrh gSa % rkdroj detksj dks ijkLr djds thrk gS] vkSj
bu nksuksa ds chp lg;ksx Hkh gksrk gSA tks rkdroj gS os mudh t:jr ftruk gh Hkkstu izkIr djrs gSaA
;|fi os nwljs izkf.k;ksa ij geyk djrs gSa] muds ,slk djrs gq, Hkh izÑfr dk larqyu cuk jgrk gSA
izÑfr dh bPNk ,d ,slk ykSg&fu;e gS] tks bl /jrh ij 'kakfr vkSj O;oLFkk cuk, j[krh gSA*

rhu yksx vkSj rhu n`f"Vdks.kA eSaus bu rhuksa n`f"Vdks.kksa ls lger gksus ls lkiQ badkj dj fn;kA

;g nqfu;k [kqn Hkh ;g ugha iwNrh gS fd] izfr;ksfxrk ds fl¼kar ij vk/kfjr gS ;k lg;ksx dsA
tc ge ekuoh; cqf¼ ds lkis{k ifjis{; ls phtksa dks ns[krs gSa] rHkh gesa dksbZ detksj rks dksbZ
rkdroj ;k dksbZ cM+k vkSj dksbZ NksVk utj vkrk gSA

vc buesa ls rks fdlh dks lansg ugha gS fd] bl lkis{k n`f"Vdks.k dk vfLrRo gS] ysfdu ;fn ge
;g ekusa fd ekuoh; /kj.kkvksa dh lkis{krk xyr gS] elyu dqN cM+k&NksVk ugha gksrk gS] u dksbZ



mQij gS u dksbZ uhps & ;fn g e dgsa fd ,slk dksbZ n`f"Vdks.k gh ugha gS] rks ekuo&ewY; vkSj fu.kZ;
cqf¼ gh pkSiV gks tk,axsA

^D;k bl nqfu;k dks bl <ax ls ns[kuk ek=k dYiuk dh mM+ku ugha gS] okLrfodrkvksa esa rks NksVs
ns'k gSa vkSj cM+s ns'k gSa] xjhch gS vkSj lEiUurk Hkh] detksj vkSj rkdroj gSa] rks fiQj fookn vkSj
>xM+s Hkh gksaxs] vkSj ;fn os gSa rks gkjus vkSj thrus okys Hkh gksaxsA D;k vki cfYd ,slk ugha dg
ldrs fd] ;g lkis{k lksp rFkk mlls mitusokyh Hkkouk,a Hkh blfy, LokHkkfod Hkh gSa] vkSj os
ekuo dks izkIr ,d fof'k"V ojnku Hkh gSaA*

vU; izk.kh yM+rs gSa ysfdu ;q¼ ugha djrsA ;fn vki dg jgs gSa fd ;q¼ djuk tks fd detksj
vkSj rkdroj gksus ds fopkj ij vk/kfjr gS] ekuo dks izkIr ,d fof'k"V ojnku gS rks ;g thou dk
,d csrqdk ukVd gh gS] vkSj bl <ksax ;k rek'ks dks <ksax u le> ikus esa gh ekuo dh =kklnh fufgr
gSA

,d ,slh nqfu;k] ftlesa u dksbZ varjfojks/ gks u HksnHkko] esa 'kkafr ds lkFk dsoy cPps jgrs gSaA os
va/sjk Hkh ns[krs gSa] jks'kuh Hkh] detksj Hkh ns[krs gSa rFkk rkdroj dks HkhA ysfdu muds ckjs esa viuh
dksbZ jk; ugha j[krsA mls liZ vkSj esa<d dk vyx vfLrRo rks utj vkrk gS] ysfdu mlesa rkdroj
;k detksj dh le> ugha gksrhA thou dk ewy vkuan rks og eglwl djrk gS] ysfdu ekSr dk Mj
vHkh mlea iSnk ugha gqvk gksrkA

izkS<+ksa dh fuxkg esa tks izse vkSj ?k`.kk iSnk gks tkrh gS] os ewyr% nks vyx phtsa ugha FkhaA os ,d gh
pht ds lkeus vkSj ihNs ls utj vkus okys nks igyw gSa] izse gh uiQjr dk lRo gksrk gSA ;fn vki
izse ds flDds dks iyV nsa rks og uiQjr esa cny tkrk gSA dsoy ik'oZ&jfgrrk (uks&,LiSDV) ds
lewps fo'o esa izos'k djus ds ckn gh] vkids fy, ;g laHko gksrk gS] fd vki bl nqfu;k ds
nksxysiu ds pDdj esa iM+us ls cp tk,aA

yksx Lo;a vkSj vU; esa Hksn djrs gSaA blls tks d'ked'k iSnk gksrh gS] mlds pyrs gq, os
,d&nwljs ij] Vdjko HkM+dkus dk vkjksi yxkrs gSaA ;g phtsa oSlh gh gSa fd vki rkyh ctk,a vkSj
fiQj cgl djus yxsa fd vkokt fdlus iSnk dh] ck;ha ;k nk;ha gFksyh usA

lHkh fooknksa esa u dksbZ lgh gksrk gS u dksbZ xyr] u dksbZ vPNk gksrk gS u cqjkA lkjs Hksn ,d
lkFk iSnk gksrs gSa vkSj os lHkh xyr gksrs gSaA

dksbZ Hkh fdyscanh 'kq: ls gh xyr gksrh gSA gkyakfd fdyk cukus okyk] cgkuk ;gh cukrk gS fd]
og uxj dh lqj{kk ds fy, gSA og fdyk ml 'kkld ds O;fDrRo dk ifj.kke gksrk gS] vkSj og
vklikl ds bykds ij viuh nknkfxjh dk izn'kZu djrk gSA ;g dgrs gq, fd mls ckgjh vkØe.k dk
Mj gS] rFkk mlus fdykcanh 'kgj dh j{kk ds fy, dh gS] ;g nknk gfFk;kj bdV~Bk dj ds 'kL=kkxkj
ij rkyk Bksd nsrk gSA



izfrj{kk ds bartke ds lkFk gh vkØe.k dh 'kqjQvkr gks tkrh gSA lqj{kk ds fy, tek fd, x,
gfFk;kj ges'kk ;q¼ HkM+dkus dk cgkuk curs gSaA ;q¼ dh rckgh] ;g eSa gwa] og nwljk gS] eSa detksj
gwa] ;g izfrj{kk gS] ;g vkØe.k gS tSls csekuh HksnHkkoksa dks iSnk djus ls gh vkrh gSA

'kakfr dk ekxZ ,d ;gh gS fd lHkh yksx lkis{k lksp ds fdys }kj ls vyx gVdj cxhpksa ls
xqtjrs gqq, v&fØ;k'khy izÑfr ds dsanz esa izos'k djsa] ;kuh ctk, ryokj ds vki vius gafl, dks
/kj p<+k,aA

tgka iqjkus tekus ds fdlku 'kakfrfiz; yksx gqvk djrs Fks] os vc dHkh vkWLVsªfy;k ds lkFk ekal
dks ysdj my>rs gSa] rks dHkh :l ds lkFk eNyh ds ckjs esa fookn [kM+k dj jgs gksrs gSa] rks dHkh
xsgwa vkSj lks;kchu ds fy, vejhdk dk eqag rkdrs gSaA

eq>s ,slk yxrk gS fd ge tkikuh yksx ,d cM+s isM+ dh Nkao rys jg jgs gSa] vkSj vka/h&rwiQku ds
le; fdlh cM+s nj[r ds uhps [kM+s jgus ls T;knk [krjukd vkSj dksbZ vU; pht ugha gks ldrh]
vkSj fdlh ^ijek.kq&Nrjh* ds uhps vkljk ysuk rks lcls cM+h uknkuh gS] D;ksafd vkxkeh ;q¼ esa
igyk fu'kkuk blh Nrjh dks cuk;k tk,xkA bu fnuksa ge bl Nrjh ds uhps vius [ksr tksr jgs gSaA
eq>s ,slk izrhr gks jgk gS fd ladV gekjh rjiQ ckgj vkSj Hkhrj nksuksa ls c<+k pyk vk jgk gSA

vPNk gekjs fy, ;gh gksxk fd ge bl ^ckgjh* vkSj ^Hkhrjh* ds fopkjksa ls gh NqVdkjk ik ysaA
nqfu;k esa loZ=k fdlku ewyr% fdlku gh gSaaA ge dg ldrs gSa fd] 'kakfr dh dqath Hkh /jrh ds
fudV gh dgha ekStwn gSA

39

,d fruds ls vkbZ Øakfr

bu igkM+h dqfV;ksa esa vkdj jgusokyksa esa dqN ;qok ,sls Hkh gSa] tks 'kjhj vkSj eu ls detksj gksus ds
dkj.k lkjh mEehnsa [kks pqds gSaA eSa ,d ,slk cw<+k fdlku gwa] ftls ;gh viQlksl gS fd] og bUgsa ,d
tksM+h pIiysa Hkh eqgb;k ugha djk ldrkA

ysfdu ,d pht fiQj Hkh esjs ikl ,slh gS] tks eSa mUgsa ns ldrk gwaA

og gS iqvky dk ,d frudkA

eSaus >ksiM+h ds lkeus iM+k] ,d eqV~Bh Hkj iqvky mBk;k vkSj dgk] ^bl ,d fruds ls Øakfr dh
'kqjQvkr gks ldrh gSA*

^bl oDr tc fd ekuo tkfr fouk'k ds dxkj ij igqap xbZ gS] D;k vki vc Hkh bl fruds dk
lgkjk ysdj cp tkus dh mEehn dj jgs gSa\* viuh vkokt esa rfud dM+okgV fy, ,d ;qod us
iwNkA



;g frudk NksVk vkSj uktqd utj vkrk gS] vkSj vf/dka'k yksxksa dks vglkl ugha gS fd] og
otu esa fdruk Hkkjh gSA ;fn yksxksa dks bl fruds dk okLrfod ewY; ekywe gks tk, rks mlls ,d
,slh ekuoh; Øakfr vk tk,xh] ftlesa bl ns'k vkSj fo'o dks fgyk nsus dh i;kZIr rkdr gksxhA

tc eSa NksVk cPpk Fkk] mu fnuksa buq;kst njsZ ds ikl ,d vkneh jgrk FkkA ,slk yxrk Fkk fd
mlds ikl igkM+h ij ls dks;yk] ?kksM+s ij ykndj xqatw ds canjxkg rd (dksbZ nks ehy)igaqpkus ds
vykok dksbZ dke ugha FkkA blds ckotwn og cgqr vehj gks x;kA vki yksx iwNsasxs fd] ;g Hkyk
dSls gqvkA rks yksx vkidks cryk,axs fd okLro esa og O;fDr canjxkg ls okil ykSVrs gq, iqvky ls
cuh] iQsad nh xbZ ?kksM+ksa dh ukyksa ds lkFk] lM+d ds fdukjs ls yhn Hkh cVksj ysrk] vkSj ys tkdj
nksuksa dks vius [ksr esa fc[ksj nsrk FkkA bl Hkys ekul ds thou dk mís'; okD; Fkk] ^iqvky ds gjsd
fruds dks egRiiw.kZ ekuks] vkSj ftanxh esa fcuk dke ds ,d Hkh dne er mBkvksA* cl blh us mls
,d vehj vkneh cuk fn;kA

^;fn vki iqvky dks tyk nsa rks Hkh esjs [k;ky ls] mlls og fpaxkjh ugha fudysxh ftlls fdlh
badykc dh 'kqjQvkr gks ldsA*

cxhps ds isM+ksa esa ls gksdj eè;e c;kj cg jgh Fkh] vkSj gjh ifRr;ksa esa lw;Z dh fdj.ksa f>yfeyk
jgh FkhaA eSaus pkoy dh [ksrh esa iqvky mi;ksx ds ckjs esa ckrphr 'kq: dhA

bl ckr dks vc pkyhl cjl gks x,] tc eSaus eglwl fd;k Fkk fd] pkoy vkSj tkS dh [ksrh ds
fy, iqvky fdruk egRoiw.kZ gksrk gSA bu fnuksa dksph iz{ks=k esa dbZ cjlksa ls csdkj iM+s gq, pkoy ds
,d [ksr ds djhc ls xqtjrs gq, eSaus ns[kk fd] [ksr esa mxs <sj ls >kM+&>adkj ds chp /ku dk ,d
u;k ysfdu LoLF; ikS/k ets ls mx jgk FkkA blh fn'kk esa cjlksa dke djus ds ckn gh eSaus pkoy
vkSj tkS dh [ksrh dh ,d fcYdqy vfHkuo fof/ is'k dhA

;g lkspdj fd ;g [ksrh dh ,d izkÑfrd vkSj Øakfrdkjh fof/ gS] eSaus blds ckjs esa fdrkcksa
vkSj i=k&if=kdkvksa esa fy[kk rFkk jsfM;ks vkSj Vsfyfotu ij vusd ckj cksyk HkhA

ns[kus&lquus esa ;g cM+h ljy pht yxrh gS] ysfdu iqvky ds mi;ksx ds ckjs esa fdlkuksa dk lksp
bruk :<+ gks pqdk gS fd] bl ckr dh laHkkouk de gh gS fd os fdlh Hkh cnyko dks vklkuh ls
viuk ysaxsA rktk dVs iqvky dks [ksrksa esa iQSykuk dkiQh tksf[ke Hkjk gS D;ksafd pkoy dh MaByksa vkSj
nkuksa esa vDlj dhM+s yxs jgrs gSaA vrhr esa ;s chekfj;ka dkiQh uqdlku dj pqdh gSa] vkSj fdlku tks
iqvky dks tSlk&dk&rSlk [ksr esa Mkyus dh ctk, mldk [kkn cukdj Mkyrs gSa] mldk eq[; dkj.k
;gh gSA cgqr le; igys Hkh ?kqu yxus dh chekjh dh jksd&Fkke ds fy, iqvky dks cM+h lko/kuh
ls fBdkus yxk;k tkrk Fkk] vkSj bl izfØ;k esa dbZ ckj mls tyk Hkh fn;k tkrk FkkA gksdkjMks izkar esa
,d oDr ,slk Hkh Fkk tc Fkksd ds Hkko eas iqvky tykus ds ckjs esa dkuwu rd cus gq, FksA

MaBy esa lqjk[k djus okys dhM+s Hkh] lfnZ;ka fcrkus ds fy, iqvky esa izos'k dj tkrs gSaA bl
chekjh dks iQSyus ls cpkus ds fy, fdlku yksx iwjh lfnZ;kas Hkj iqvky dks lM+kdj mldk [kkn



cukrs] vkSj olar vkus ij gh mls [ksrksa esa Mkyrs FksA blh rjhds ls tkiku ds fdlku vius [ksrksa dks
ges'kk lkiQ&lqFkjk cuk, j[krs gSaA muds nSuafnu rtqcsZ ds vk/kj ij mUgksaus ;g fopkj cuk fy;k Fkk
fd] ;fn os vius [ksrksa esa iqvky ;ksa gh fc[kjk iM+k jgus nssaxs rks mudh bl ykijokgh ds fy,
Hkxoku mUgsa nafMr djsxkA

cjlksa rd ijh{k.k djus ds ckn vc rduhdh fo'ks"kKksa us esjh bl fopkj/kjk dh iqf"V dh gS fd
cht cksus ds Ng eghus igys [ksrksa esa iqvky fcNkuk iwjh rjg csdkj gSA bl pht us bl fo"k; ij
iqjkus lHkh fopkjkas dks iyVdj j[k fn;kA ysfdu vHkh Hkh fdlkuksa dks iqvky dks bl <ax ls mi;ksx
djus ds fopkj dks viukus esa cgqr le; yxusokyk gSA

lfnZ;ksa esa fdlku [kkn fuekZ.k dh ek=kk c<+kus dh dksf'k'k esa yxs gSaA Ñf"k ea=kky; [kkn mRiknu
c<+kus ds fy, udn izksRlkgu nsrk gS] vkSj gj lky bldh izfr;ksfxrk,a vkSj uqekb'ksa vk;ksftr dh
tkrh jgh gSaA fdlku dpjs dh [kkn dks ,d rjg ls feV~Vh dk laj{kd nsork ekuus yxs gSaA vc ,d
ckj fiQj ls vf/d [kkn cukvks vfHk;ku 'kq: gqvk gSA dsapqvksa vkSj ^[kkn izkjaHkdksa* dh enn ls
T;knk&ls&T;knk [kkn cukus ij tksj fn;k tk jgk gSA esjs bl lq>ko dks fd rS;kj dh gqbZ [kkn dk
mi;ksx xSj&t:jh gS] Lohdkj fd, tkus dk dksbZ dkj.k mUgsa fiQygky utj ugha vk jgk gSA muds
xys ;g ckr mrjuk eqf'dy gS fd] vkidk fliQZ rktk] fcuk dVk iqvky gh [ksrksa esa fc[ksj nsuk
dkiQh gksxkA

Vksfd;ks tkrs gq, jsy dh f[kM+dh esa ls [ksrksa dks ns[krs gq, eSaus tkiku ds nsgkrh ekgkSy esa vk,
cnyko dks eglwl fd;k gSA tkM+s ds ekSle esa bu [ksrksa esa fiNys nl lkyksa ls vk, ifjorZu dks ns[k
eSa xqLls ls Hkj tkrk gwaA vc ogka vkidks gjh ckyhZ (tkS) phuh nwf/;k rFkk iwQyrs jsilhM ds
lkiQ&lqFkjs] gjs ygygkrs [ksr ugha utj ugha vkrsA mudh txg vkidks ml v/tys iqvky ds <sj
utj vkrs gSa] ftUgsa ogka o"kkZ eas Hkhxus ds fy, NksM+ fn;k x;k gSA bl iqvky dh ftl rjg mis{kk
dh tk jgh gS og vk/qfud [ksrh esa py jgh xM+cM+h dks izekf.kr djrh gSA bu [ksrksa dk catjiu
crykrk gS fd] fdlku dh vkRek Hkh catj dks xbZ gSA og ljdkj esa cSBs usrkvksa dh tokcnkjh ds
fy, Hkh ,d pqukSrh gS] vkSj lkiQ bafxr djrk gS fd] le>nkjh Hkjh Ñf"k uhfr;ka iwjh rjg xk;c gSaA

og O;fDr tks dbZ cjl igys tkM+s dh iQlyksa ds fy, ^n;k&e`R;q* dh ckr dj jgk Fkk] rFkk
ftls mlds lM+d ds fdukjs dqRrs dh ekSr ejus ij Hkh dksbZ ,rjkt ugha Fkk] og vc bu [kkyh [ksrkas
dks ns[kdj D;k dguk pkgsxk\ tkM+s dh ½rq eaas tkiku ds [ksrksa dks bl rjg [kkyh iM+s ns[kdj eSa
vc pqipki ugha cSB ldrkA bl iqvky ds fruds ls eSa vdsyk vius cy ij ,d ubZ Øakfr dh
'kqjQvkr d:axkA

os ;qok tks vc rd [kkeks'kh ls esjh ckrsa lqu jgs Fks] vpkud tksjksa ls galus yxsA

^,d vdsys vkneh dk badykc! vkvks pysa dy gh ,d cM+s ls cksjs esa ge tkS] pkoy vkSj
cuesFkh ds cht Hkjdj vksdquhuq'kh&uks&Hkhdrks (tkiku dh fdaonafr;ksa esa of.kZr fpfdRlk dk og



nsork tks vius da/s ij ,d cM+k >ksyk ykns lkjh nqfu;k dk pDdj yxkrs gq, yksxksa dks 'kqHk&vk'kh"k
ckaVrk fiQjrk gSA) dh rjg da/s ij ykn dj ;gka ls py iM+sa vkSj mu chtksa dks rksdkbZnks ds lkjs
[ksrksa esa fc[ksj nsaA*

^ugha] ;g ,d vdsys vkneh dh Øakfr ugha] ,d iqvky ds fruds dh Øakfr gS]* eSaus galrs gq,
dgkA

>ksiM+h ls ckgj /wi esa fudyk] eSa ,d {k.k jQdk] ids iQyksa ls yns iQy&ckx ds isM+ksa rFkk
[kjirokj vkSj esFkh esa viuh pksap ekjrs eqxhZ ds pwtksa dks eSaus fugkjk] vkSj fiQj ges'kk dh rjg vius
[ksrksa dh rjiQ mrj x;kA

var


